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�पत क� थैली म� या गुद� मसाने म� प�र हो 
उसको गलान ेका तरीका 

पथरी गुद� मसाने म� हो या �प� क� थैली म� प�र हो उसको 
प�र चट्टा ट�ैेट गलाने म� मदद करता है , पहले आप �रपोटर् 
�नकाल� प�र क� साइज़ �ा ह ैउसके बाद प�र चट्टा ट�ैेट 
शु� कर� दो महीना तक दवा �खलाएँ इसके उसके बाद दोबारा 
�रपोटर् �नकाल� या तो पथरी खतम होगई होगी या कुछ बाक� 
होगी अगर कुछ िह�ा बाक� रह गया है तो दो महीना के 
इलाज से प�र का िकतना िह�ा छोटा होगया है उसी से 
अंदाज़ा कर के दोबारा इलाज श�ु कर� मुक�ल पथरी खतम 
होजाने के बाद संतु�� के �लए �रपोटर् �नकाल ल� अगर पथरी 
गुद� मसाने म� है तो दो महीने म� या तो मुक�ल खतम होजाती 

है या कुछ िह�ा बाक� होगा गुद� या मसाने क� पथरी पर दवा का सीधा असर होता 
है इस�लए गुद� मसाने क� पथरी जलदी खतम होजाती है लेिकन अगर पथरी �प� 
क� थैली म� है तो उसको गलने म� व� लगता है लेिकन गलना ज�र है िकयोिंक 
�प� क� थैली गोदाम ह ैखाए �ए आहार से बना �पत थलैी म� इ�ोर होजाता ह ै
इसके बाद आहार से बना �आ आवेश क� शकल का मलैा रश त�ार होजाता ह ै
अब थैली से �नकलकर �प� क� गरमी आवशे म� शा�मल होकर खून और बलगम 
क� त�ारी करता है इस तरह �प� क� थैली म� �प�रस आने और जाने क� शकल 
म� दवा �प� क� थैली म� मौजूद प�र के ऊपर अपना असर डालती ह ैइसी �लए 
�प� क� थैली का प�र गलने म� थोड़ा व� लगता ह ैऔर देरी से �पघलता ह ै
इस�लए सुझाव यह है क� दो महीना क� दवा से िहसाब लगा कर अंदाज़ा कर� िकतने 
िदन म� प�र खतम होगा �प� क� थैली शरीर का बहोत ही मह�पणूर् अंग है , पहली 
और दूसरी �रपोटर् आपको फैसला करने म� मदद करेगी और उसके बाद आखरी 
�रपोटर् �नकालकर संतु�� कर ल� . और गुद� मसाने क� पथरी को गलाना इस�लए 
आसान होता है िकयोिंक प�र चट्टा ट�ैेट से खून क� गंदगी साफ होजाती ह ैगुद� 
का काम है खून साफ करना खून म� तीन िह�ा पानी होता है गुदार् पानी के द्वारा 
गंदगी को खून से अलग करके पानी को पशेाब क� थैली म� डालता है और खून आगे 
बढ़कर दोबारा पानी ले लेता रहता है इसी तरह यह �सल�सला चलता रहता ह ैखून 
म� शा�मल दवा बार बार प�र से टकराती ह ैऔर प�र �पघलकर खतम होजाता 
है . यह �सफर्  जड़ी बटूी ह ै. 
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तरीका इ�ेमाल 
दो दो ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा 
घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले दो दो 
टै�टे सादे पानी से इ�मेाल कर� . 

जोड़ो ंका दरद हड्डी �घस जाना कमर और जोड़ो ंका                                                                          
गैप उसका इलाज 

जोड़ो ंम� दरद हो रहा हो या जोड़ो ंके बीच का गैप हो या जोड़ो ंक� हड्डी म� �घसाव 
पैदा होगया हो उसक� हक़�क़त और ब�ुनयाद लबाब क� कमी है . जब शरीर के 
अंदर लबाब क� कमी आजाती है तो जोड़ो ंके दरद के साथ अवर भी कई तरह क� 
कमजोरी का संकेत देता ह ैजोड़ो ंका दरद एक �नशानी ह ैशरीर के दूसरे अंगो ंका 
भ�व� बताने के �लए स�ाई यह ह ै क� शरीर के दूसरे अंग बीमार होचूके ह� 
मुख़तसर यह ह ैक� नसो ंम� कमजोरी पैदा हो रही ह ैवीयर् गं्र�थया ंढीली होरही ह� 
इस�लए यौन �मता कमजोर होगई है या कमजोर होकर खतम होचुक� है ह�ड्डयो ंम� 
ठोस करने वाला गोदं खतम होरहा है इस�लए ह�ड्डयो ंम� भुरभुरापन श�ु होगया ह ै
और जवानी बुढ़ापे क� तरफ तेज़ी से लुढ़क रही ह ैऔर बीमारी से लड़ने क� ताकत 
कमजोर या खतम होजाती ह ैमामूली बीमारी को बड़ी बीमारी ब�े म� देर नही ंलगती 
है , खाल क� रंगत बादल जाती है खाल के ऊपर सूखापन और खुरदुरपन पैदा 
होजाता है इंसान अपनी उमर से दस बीस साल �ादा आगे का िदखाई देने लगता 
है अपने अंदर हर तरह क� कमजोरी महसूस करता है और बड़ी तेज़ी से लबाब क� 
पैदाइश घटने लगती है और कई तरह क� बीमा�रयो ंका मेला लग जाता है , इस 
बीमारी जोड़ो ंका दरद या गैप म� जुगाड़ से घसीटना सेहत और �ज़ंदगी दोनो ंके�लए 
हा�नकारक ह ैइस मरज़ म� अंदर से ठोस करने वाली दवा बड़ ेनुकसान को खतम 
करके दरद से आराम देगी मेज्�न लबाब शबाब इस बीमारी के�लए बेहतरीन �नणर्य 
होगा कम से कम दो महीना एक चेकअप समझ कर इ�ेमाल कर� पहला महीना 
आपको फायेदे का एहसास देगा यह माजून लबाब शबाब क� खास उ�मता यह है 
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क� लबाब क� पैदाइश को बड़ी तेज़ी से बढ़ाता है और लबाब को शरीर के अंग म� 
बड़ी आसानी से जज़्ब ( पेव� ) करता ह ैइस�लए शरीर के हर अंग म� ताकत बढ़ 
जाती है और जोड़ो ंके बीच का लबाब बढ़ने लगता है और गाढ़ा होजाता है इस�लए 
जोड़ो ंका और कमर पीठ का गैप खतम होजाता है और ह�ड्डयो ंनसो ंम� ताक़त बढ़ 
जाती ह ैह�ड्डयो ंऔर नसो ंका भुरभुरापन खतम होजाता है ह�ड्डया ँठोस और मजबूत 
होजाती ह� नसो ंम� ताकत बढ़ जाती ह ैइस�लए शरीर के हर तरह के अंग म� नौजवानी 
क� ���त पैदा करते ह� और कमर का दरद जोड़ो ंका पुराने से पुराना दरद खतम 
होकर चु�ी फुरती बढ़ जाती है और ह�ड्डयो ंको ठोस करने वाला गोदं बड़ी तेज़ी से 
बढ़ता ह ैइस�लए टूटी �ई हड्डी बड़ी तेज़ी से जुडने लगती ह ैऔर मोछ खाए �ए अंग 
म� दरद का एहसास खतम होकर ताकत का एहसास बढ़ जाता है यह दवा जोड़ो ंका 
दरद कमर और पीठ का दरद चोट मोछ का दरद खतम करती ह ैऔर शरीर के हर 
अंग म� ताकत नौजवानी क� चमक पैदा करता ह ैिदखाई देने वाले अंगो ंका पीलापन 
�खापन खतम करके चहरे पर लाली और चमक को बढ़ाता है पहले ड�े से प�रवतर्न 
शु� होजाता ह ै�जतना �ादा इ�ेमाल कर�गे जमीन का सूखापन खतम होता चला 
जाएगा , कम से कम दो महीना ज�र इ�ेमाल कर� अगर माजून लबाब शबाब के 
माजून शबाबे कल�बया इ�मेाल कर� तो और भी �ादा बहेतरीन है अगर जोड़ो ंम� 
सूजन है तो रोगन फानूस को इ�मेाल कर� और अगर नसो ंम� �सकुड़न है या नस 
बंद होने का यक�न ह ैतो रोगन कंगा� इ�मेाल कर� आराम होगा अगर आप कम 
से कम दो महीना तक �सफर्  एक माजून या दोनो ंदवा को एक साथ इ�ेमाल करते 
ह� तो हर तरह क� ताकत बढ़ेगी नस सब म� मजबूती पैदा होकर आपके अंदर ताकत 
बढ़ेगी और कमर का गैप जोड़ो ंका दरद खतम होगा हड्डी का �घसाव खतम होगा 
अगर दो महीना इ�ेमाल करके दवा को बंद कर�गे और �रपोटर् �नकालने पर आपको 
उ�ीद से कम फायेदा होता ह ैतो यह शरीर क� खु�� और कमजोरी �ादा होने 
के कारण होता है और अगर बहोत पुराना दरद और कमजोरी ह ैतो दो महीने क� 
दवा से जो फायेदा होगा उसी से अंदाज़ा करके कुछ िदन तक �ादा इ�ेमाल करके 
इलाज मकु�ल कर� और हर तरह क� ताकत का कायमी फायेदा उठाएँ . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल कर� और कम से कम 
आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले 
दस दस ग्राम माजून सादे पानी से इ�ेमाल कर� . फानूस तेल को सूजन या दरद 
वाली जगह पर लगाएँ और कंगा� तेल जहा ंनस बंद या चोकब होने का शक हो 
वहा ँपर लगाएँ . 
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शुगर बीमारी नही ंहोनेवाली बीमा�रयो ंक� अलामत है 

जामुनी मेथी टै�टे आपका शुगर नही ंघटाता इस दवा का �वशेषण शुगर घटाना 
नही ंहै परंतु यह शुगर को खतम करने म� मदद करता है . शुगर खदु कोई बीमारी 
नही ंहै िकयोिंक शुगर हर मनु� के शरीर म� होता ह ैशुगर का बढ़ना होने वाली या 
आने वाली बीमा�रयो ंका प्रतीक है जब मेदा और �जगर कमजोर होजाते ह� तो 
लुआब क� पदैाइश घट जाती है लुआब म� नस और हड्डी को ठोस करने वाला गोदं 
�नकलता ह ैऔर उसी के अंदर से इ�ुलीन �नकलती ह ैजब लुआब क� पैदाइश 
कम होती है तो इ�ुलीन क� पैदाइश घट जाती ह ैऔर शुगर बढ़ने लगता ह ैनसो ं
क� बीमारी अपना हाथ बढ़ाकर आप से �चपक जाती ह ैपहले यौन श�� कमजोर 
�ई िफर �ड पे्रशर आया उसके बाद दूसरी बड़ी बीमा�रयां भी लाईन म� लग जाती 
ह� . हमारी दवा जामुनी मेथी टै�टे �सफर्  ताक़त क� दवा है �जस अंग के कमजोर 
होने से शुगर बढ़ना शु� �आ है उस अंग म� मजबूती पैदा करके शुगर को खतम 
करने म� मदद करता है पहले पंद्रह िदन क� दवा से शुगर के ल�ण हाथ पैर म� 
झुं झुनाहट थरथराहट खतम होगी दूसरे पंद्रह िदन क� दवा से शुगर घटना शु� होगा 
और जब नसो ंको ठोस करनेवाली गोदं शरीर के अंदर बढ़ेगी तो यौ�नक अंग सिक्रय 
होगें लेिकन आपको मीठे क� तरह औरत से भी परहजे रखना होगा जब आपका 
इस दवा जामुनी मथेी से शुगर संतू�लत होजाए तो थोड़ा थोड़ा परहेज खतम करना 
शु� करदो और दवा को चालू रखो जब परहजे खतम होने के बाद शुगर घटना 
बढ़ना खतम होजाए एक ही शकल म� रहने लगे तब आप दवा को बंद कर सकते हो 
जामुनी मथेी टबलेट से आपको सबसे बड़ा फायेदा यह होगा क� शुगर होते �ए भी 
आप के अंदर शुगर के कोई ल�ण नही ंबच�गे जब शुगर दो सौ200 के नीचे हो तो 
जामुनी मथेी टै�टे के साथ माजून कल�बया मोतिदल श�ु करदो , कल�बया 
मोतिदल से यह फायेदा होगा क� नसो ंम� जो कमजोरी पैदा �ई ह ैयह कमजोरी 
खतम होगी और हर अंग दोबारा सिक्रय होजाएगा और अगर साथ म� माजून शबाब े
कल�बया चलाते ह� तो शरीर का हर अंग जवानी क� तरफ वापस आने लगता है जब 
दोनो ंमाजनूो ंजो दो ढाई महीना होजाए तो मगजीन ट�ैटे का इजाफा लरल� इस 
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टै�टे से शरीर का ढीला पन खतम होजाता है और सेहत ��रता क� तरफ आने 
लगती है और धीरे धीरे शुगर बढ़ना खतम होजाता है और शरीर के अंदर हर तरह 
का बल और श�� बढ़ने लगती ह ै बीमारी का खतरा खतम होकर सेहत �ा�पत 
होजाती है . 

तरीका इ�ेमाल 
दो दो ट�ैेट और अगर माजून ह ैतो दस दस ग्राम माजनू सुबह खाली पेट सादे 
पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम 
को खाना खाने से एक दो घंटा पहले दो दो ट�ैेट दस दस ग्राम माजून सादे पानी 
से इ�ेमाल कर� . 

परहेज 
हर परहेज जो शुगर के मरीज करते ह� और बदन म� ताक़त मसूस होने पर कामुक 
इ�ओ ं पर काब ू रख� जैसे जैसे शरीर प्रकृ�तक ��थी पर आजाएगा कामुक 
इ�ाओ ंम� वृ�द्ध होगी इस�लए इलाज के बीच म� संभोग से ही परहजे कर� यह अ� 
के �लए बेहतर है .  

�जगर, आतं, लीवर म� सूजन हो उसका इलाज 

इस नए दौर म� हर जगह के�मकल क� बहार है खाने पीने क� चीजो ंसे लेकर नई 
दवाओ ंतक के�मकल �ज़ंदगी क� ज�रत का एक िह�ा बन गया है िकसी भी 
सामान से या िकसी भी तरीके से पेट म� जाने वाले के�मकल का कम �ादा होना या 
आपस म� टकराव सीधा मेदा लीवर म� खराबी क� वजह बनता है और मेदा लीवर म� 
मामूली खराबी से शरीर का �नयम उलट पुलट होजाता है और प्रकृ�तक �नयम को 
वापस लाने के �लए नए तरीके को इ�ेमाल म� लाया जाता है अगर आपका मेदा 
लीवर खराब होगया है या उस म� सूजन होगई ह ैतो बासीर टै�टे इ�ेमाल कर� तुरंत 
आराम होगा िकयोिंक शरीर के अंदर आधी बीमारी सूजन से शु� होती ह ैऔर आधी 
मेदा �जगर का �नयम �बगड़ने से खून और लुआब म� खराबी पदैा होने से होती ह ै
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अगर मेदा , लीवर , गुरदा मसाना , िदल िदमाग , फेफड़ा यह सब कमजोर होगया 
है तो एक बार इस दवा को इ�मेाल करके ज�र देख� यह माजून शबाबे कल�बया 
शरीर उन खास अंगो ंको श�� प्रदान करता है शरीर के यह खास अंग शारी�रक 
�नयम को �बगड़ने नही ंदेते अगर इन मह�पूणर् अंगो ंम� सूजन के ल�ण ह� तो भी 
इस दवा के इ�ेमाल से कुदरती हालत म� आजाते ह� मगजीन ट�ैेट और बासीर 
टै�टे यह दोनो ंटै�टे सूजन को खतम करने और शरीर को ठोस करने म� मदद 
करते ह� तीनो ंदवाओ ंको एकसाथ इ�ेमाल कर लेने से शारी�रक �नयम �बगड़ने 
नही ंपाता शरीर सेहत क� तरफ आजाता है अगर साथ म� माजून शबाबे कल�बया 
को इ�ेमाल करते ह� तो यह बेहतरीन इलाज के साथ कुदरती ताक़त म� बढ़ौतरी 
करने म� मदद करता है और शरीर के हर अंग म� बीमा�रयो ं से लड़ने क� ताक़त 
बढ़जाती है और सेहत को �ा�पत रखने म� मदद करता ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
बासीर ट�ैेट , मगजीन ट�ैेट और अगर माजून शबाब ेकल�बया भी इ�ेमाल 
कर रहे ह� तो एक एक ट�ैेट और दस ग्राम माजून सुबह खाली पटे सादे पानी से 
इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा खंता बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक या दो घंटा पहले तीनो ंदवाओ ंको एक साथ सादे पानी से इ�मेाल 
कर� . 

बवासीर खनूी बादी का इलाज 

बवासीर अ�र क़� रहने से या अंतिड़यो ंम� कद्द� दाना या क�ड़ी िकटाण ुपड़ने से 
पहले खजुली या र�गने जैसा महसूस होता ह ैइसके बाद अंतड़ी के �नचले िह�े म� 
क�िडयो ंक� भीड़ बढ़ती रहती ह ैअंतड़ी क� दीवार का लुआब चाटते चाटते अंतड़ी 
क� दीवार म� सूजन पैदा करदेती ह ैअंतड़ी का �नचला िह�ा ढीला और कमजोर 
होकर कुछ िह�ा बाहर आजाता ह ैक�ड़ी क� वजह से अंतड़ी म� सूखा पन पैदा 
होजाता है संडास स� होती ह ैअंतड़ी क� अंद�नी परत कमजोर होने क� वजह से 
खराश पैदा होकर खून क� धारी जाहीर होती ह ै. इस के बाद शीरे धीरे खून क� मात्रा 
बढ़ जाती है या तो बहोत �ादा रे�चक ( जुलाब आवर ) दवाएं इ�मेाल करने से 
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खूनी बवासीर होती ह ैया क�िडयो ंके कारण अंतिड़यो ंम� कमजोरी ढीला पन पदैा 
होकर ददर् और ज़ख़म दोनो ंक� शु�आत होती ह ैकुछ लोगो ंको आंत के अंद�नी 
तरफ गोटी क� तरह फूल जाता है प्रचंत �प से ददर् , जलन और बैठने पर तकलीफ 
होती है . कुछ लोगो ं के आंत म� सूजन , कमजोरी ,ढीलापन पैदा होकर म�ा 
( ठोठंा ) बाहर �नकल आता है अगर म�ा ठोठंा बाहर है तो उसे काटना नही ं
चािहए िकयोिंक गंदी जगह का ज़ख़म है अगर कभी खुल गया तो सीधा भगनदर 
बनने का यक�न रहता है इस सं��� �वषय ( मुख़तसर मजमून ) म� तीनो ंबवासीर 
के कारण बयान नही ंहो सकते . हमारी इस दवा से बवासीर मकु�ल ठीक होजाती 
है अगर �सफर्  खूनी बवासीर है तो यह दावा चलाएं जखमीनो टै�टे और बरगीन 
टै�टे और अगर �सफर्  बादी बवासीर है �सफर्  म�ा ठोठंा बाहर �नकला है तो बासीर 
टै�टे और बरगीन ट�ैेट बाहर से लगाने के �लए रोगन फानूस और अगर तीनो ं
बवासीर है मतलब क�ड़ी वाली , बादी और खूनी तीनो ंतकलीफ एक साथ है या दो 
तकलीफ एक साथ है मतलब खनू जा रहा है और म�ा ठोठंा बाहर है तो जखमीनो 
टै�टे , बरगीन ट�ैेट , बासीर टै�टे और रोगन फानूस इसी चार दवा एक साथ 
चलाएं . 

तरीका इ�ेमाल 
सभी दवाओ ंके खाने का तरीका सुबह खाली पेट एक एक टै�टे सादे पानी से 
इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक दो घंटा पहले एक एक टै�टे सादे पानी से इ�ेमाल कर� और तेल को 
साफ कापुस या कपड़ ेम� भीगो कर म�ा या ठोठंा क� जगह पर लगा ल� और रोज़ 
नया और साफ कपड़ा इ�ेमाल कर� . बड़ ेका गो� , मछली , ब�गन , कोहंड़ा से 
परहेज कर� . 
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बेऔलाद , औरत बाँझ या मदर् 

गभार्व�ा के �लए पहला कारण : औरत को कम से कम चार िदन तक 
माहवारी आना ज�री ह ैऔर अगर पाचँ से सात िदन तक माहवारी खुल कर हर 
महीना टाईम कुदरती हालत म� चालू और बंद होता ह ै िकसी दवा क� मदद क� 
ज�रत ना हो �बना दवा के अपने आप हर महीना चालू बंद होता हो तो यह ल�ण 
है क� औरत के गभर् म� पूरी तरह से ब�ा पैदा करने क� ताक़त मौजदू है औरत बांझ 
नही ंहै औरत क� मनी म� अंड ेहोने का प्रमाण ह ैऔरत क� माहवारी का आना �बना 
अंडे के माहवारी नही ंआती इस बीमारी का इलाज माहवारी वाले �वषय म� मौजूद 
है इसी शीषर्क के मुता�बक ( अधीन ) इलाज कर� लेिकन जब तक औरत गभर्वती 
ना होजाए अगर औरत को भी माजून लबाब शबाब और माजून सलाम इ�ेमाल 
कराएं तो �ादा बेहतर होगा . 
गभार्व�ा के �लए दूसरा कारण : ब�ा मरदके अंदर होता ह ैमरदक� मनी 
म� वीयर् िकटाण ुका होना ज�री है स�र से अ�ी प्र�तशत तक और मदार्ना �लंग म� 
अ�ी से न�े प्र�तशत तक ताक़त का होना ज�री है वो भी कुदरती ���त  म� जब 
तक वीयर् क� आ�ा और शरीर म� प्राकृ�तक गरमी क� श�� और गरमी मौजूद 
होगी तो वीयर् गाढ़ा होगा मनी गाढ़ी होगी तो वीयर् िकटाण ुभी श��शाली होगें और 
पौ�ष गं्र�थ के रेशे भी सिक्रय होगें पौ�ष प्रजनन अंग ( �लंग ) भी सिक्रय होगें यह 
���त  �ायी ( Permanent ) होगी िकयोिंक अ�ायी ( Temporary ) 
और अवसान तनाव से गभार्व�ा नही ंहोती अगर वीयर् म� िकटाण ुनही ंह� तो यह 
मदार्ना बाझँपन है इसका इलाज कर� �जस दवा म� शरीर और आ�ा दोनो ंको ताक़त 
देनेवाली खा�सयत होगी तो दवा बंद करने के बाद ताक़त का असर खतम नही ंहोगा 
यही प्रमाण है क� इसक� मदद से गभर्वती कर सकते ह� और अगर इलाज के बाद 
असर खतम होगया तो इलाज अ�ायी और अवसान दोनो ंथा गभर्वती बनाने का 
रा�ा ही नही ंहै बाक� मज� अ�ाह क� अगर आप दो से तीन महीने का इलाज 
करते ह� ताक़त कायमी होगी अगर �ीवता पैदा होगई ह ैअथार्त वीयर् पानी क� तरह 
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होगया हो तो थोड़ा �ादा िदन तक इलाज करना होगा माजून अंबरी खास और 
माजून याकूत मकु�ी खास और साथ म� पैगाम े�शफा ट�ैेट , �ाला खास ट�ैटे 
और साथ म� रोगन मुरगाबी इन तीन दवाओ ंसे शरीर और आ�ा दोनो ंम� प्रकृ�तक 
श�� पैदा होगी और दवा बंद करने के बाद जब तक खराबी का जुगाड़ ना होजाए 
ताक़त कुदरती हालत म� �ा�पत रहेगी . इस कारण से गभर्वती होना संभव है मगर 
दावा नही ंिकया जा सकता दवा क� स�ाई यह ह ैक� हर पंद्रह िदन क� दवा से यौन 
शारी�रक श�� म� बदलाव होगा जैसे जैसे दवा को इ�मेाल करते रहोगे ताकत म� 
बढ़ौतरी होती रहेगी और जब आपको स�ाई देखना हो तो दवा बंद करके देख लो 
हक़�क़त समझ म� आजाएगी और इलाज को आगे बढ़ाकर कोसर् पूरा करो पहले 
एक कदम आगे बढ़ाओ दूसरा कदम अ�ाह क� मज� के �बना नही ंउठेगा लेिकन 
पहले कदम से आपके अंदर नवजवानी क� ताक़त साथ होगी और हर तरह क� 
खु�शया ँकायम होगंी . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक 
या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून और एक एक ट�ैटे सादे पानी से इ�मेाल 
कर� और सोते व� दस बूं द तेल �लंग पर लगाएँ और तेल इ�मेाल करने का पूरा 
तरीका बॉ� के अंदर मौजदू ह ै.हर तरह क� खट्टी चीज़ का परहेज कर� 

��दोष – प्रमेह ( मनी का �नकलना ) यह होन ेवाली 
बीमा�रयो ंके ल�ण ह� 

��दोष – प्रमहे मनी के �नकलने के ब�त से कारण ह� इसका सं��� म� �ववरण 
( मुख़तसर म� बयान ) नही ंिकया जा सकता लेिकन कुछ आम ���तयां यह होती 
ह� के पौ�ष गं्र�थ ढीली होजा�त ह ैऔर �जस वगर् का ढीला पन पौ�ष गं्र�थ म� होगा 
उसी वगर् का स�दोष प्रमेह होगा अगर ढीला पन ब�त �ादा बढ़ गया तो स�दोष 
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याद नही ंरहता , स�दोष और प्रमेह का मूल क� द्र म��� होता है िदमाग के अंदर 
यौ�नक अंगो ंका कुछ िह�ा होता है और इस िह�े क� को�शकावो ंका सिक्रय होना 
ठीक है लेिकन जब यह को�शकाएं हद से �ादा संवेदनशील होजा�त ह� तो यौ�नक 
अंग हर व� सिक्रय रहते ह� जो संतु�� छूने और करने से होनी चािहए वो उ�जेना 
िकसी तरह क� हरकत के �बना होता रहता है ऐसे मरीजो ंका यौ�नक अंगो ंपर से 
काबू ( कंट�ोल ) खतम होजाता है ऐसे मरीजो ंके यौ�नक और शारी�रक अंग �बना 
लगाम का घोड़ा बन जाता है अगर इस बीमारी का सही इलाज नही ं �आ तो 
शारी�रक अंगो ंम� �व�भ� प्रकार क� बीमा�रयां होजा�त ह� शारी�रक अंगो ंम� कमजोरी 
पैदा होना श�ु होजा�त है इसके ल�ण ह� माथे क� खाल म� कालापन पैदा होना 
चमड़ी पतली होना श�ु होजाना और ह�ड्डया ँपतली होजा�त ह� अगर युवा म� यह 
��थी ह ैतो उसक� ह�ड्डयो ंम� पतलापन पैदा होजाता है और ह�ड्डयो ंका ठोसपन 
खतम होकर हड्डी नरम होजा�त ह ैताकत मौजूद होगी जवानी क� गम� से लेिकन 
उसके अ�र भयभीत ��थी , तनहाई अकेलेपन म� रहना , सामा�जक घणृा महसूस 
होना , भूक म� कमी या खाने से अ�प्रयता महसूस करना ऐसे लोगो ंक� खाल से 
अंदाज़ा करना बहोत आसान होता ह ैयुवाकाल म� खाल चमकती ह ैऔर जब मरज़ 
होजाता ह ैतो चमक-दमक उड़ जाती ह ैऔर खाल खुरदुरी होजा�त ह ैया ढीली 
होजा�त है मतलब अपनी उमर से बीस साल आगे क� ��थी पैदा होजा�त है इसके 
इतनी �ादा हा�न है क� आने वाली िकताब म� बयान होगा . जो �नशानी धात �गरने , 
स�दोष क� प्रचंड �ीथी म� प्रद�शत होती ह ैवही �नशानी ह�मथैून के मरीज क� 
भी होती है मतलब मनी बीमारी से �नकालने या हाथ से बाहर �नकाली जाए कमजोरी 
और �व�भ� प्रकार क� हानी दोनो ंबीमा�रयो ंम� होती है , अगर स�दोष – प्रमहे मनी 
क� �शकायत ववैािहत ��� को है तो यह प्रचंड �प से हानीकारक और आने वाले 
संकट का ल�ण है ऐसे रोग क� पहली खराबी है मरीज क� �कावट खतम होजा�त 
है �लंग म� ढीलापन पैदा होजाता ह ैअगर अभी नही ंह ैतो आगे जाकर नामरदी 
यक़�नी ह ैिकयोिंक ह�ड्डयो ंऔर नसो ंम� कमजोरी पैदा होना और कई बड़ी बीमा�रयो ं
को �ोते म� आना है िकयोिंक शारी�रक अंग जो लुआब पैदा करते ह� उसका कुछ 
िह�ा बेकार होजाता है मतलब स�दोष – प्रमेह से होने खराब होजाता है और 
लुआब के अंदर से गरमी खतम होने लगती ह ैऔर नसो ंम� ढीलापन पैदा होना श�ु 
होजाता ह ैइस तरह शारी�रक �ा� ढलना श�ु होजाता है मतलब इसका इलाज 
बहोत ज�री होता ह ैइलाज इस तरह का होना चािहए क� हर तरह क� ताक़त भी 
बढ़ जाए शारी�रक �ा� म� बढ़ौतरी हो और स�दोष – प्रमेह भी खतम होजाए 
�कावट म� वृ�द्ध पैदा होजाए हमारी दवा हरीसा बूटी ट�ैटे म� मनी को गाढ़ा करने 
क� �वशषेता बहोत �ादा है और माजनू शबाब कल�बया म� िदल , िदमाग , गुरदह , 
मसाना , मेदा , �जगर और लुयाबी को�शकाओ ं म� ताक़त पैदा करने क� खास 
�वशेषता है अगर इसके साथ माजून याकूत मुक�� खास इ�ेमाल करते ह� तो 
बेहतर है अगर तीनो ंदवा को एक साथ इ�ेमाल करते हो तो बहोत �ादा बहेतर 
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ह ैअगर �सफर्  जोश �कावट पैदा करना है तो �सफर्  याकूत मुक�ी खास के साथ 
हरीसा बूटी टै�टे इ�मेाल कर� अगर जोश को बहोत प्रबल करना है तो जौहरी 
टै�टे या �ाला खास ट�ैटे को बढ़ाएँ हर तरह क� धात मनी स�दोष का मजर् 
खतम होकर जोश �कावट को बढ़ाकर शरीर के हर अंग म� श�� बल �� को 
�ा�पत रखने म� मदद करता है और आजमाइश ज�री ह ै. 

तरीका इ�ेमाल  
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को भी खाना खाने से 
एक या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक टै�टे सादे पानी से इ�ेमाल 
कर� .  

मरदाना कमजोरी या मुक�ल नामरदी 

�लंग म� नस और चमड़ा ह ैशरीर के हर अंग क� नस �लंग म� मौजूद होती ह ैजब मन 
म� कामुक एहसास पैदा होता है तो िकटाण ुहरकत म� आजाते ह� लुआब और लुआबी 
�झ��यो ंम� उ�जे�ा पैदा होजाती ह ैशरीर के हर अंग क� नसो ंम� उ�ेजना बढ्ने 
लगती है और सारी नस� हरकत म� आजाती ह� इसके बाद िदल और फेफड़ा पर 
ह�ासा महसूस ना होनेवाला दबाव बढ़ जाता ह ैऔर �व�श� अंग म� तनाव पैदा 
होना श�ु हो जाता है और शरीर अपना पूरापन या अधूरापन प्रद�शत करता है �लंग 
म� स�ी और तनाव का होना इस�लए ज�री ह ैक� इस �व�श� अंग से शरीर के हर 
तरह के अंग और हर तरह के िह�े के कमजोर या �� और ठोस होने का एहसास 
जािहर करने और परखने वाला आला भी है ऐसा ज�री नही ंह ैके �लंग म� तनाव 
पैदा होरहा है तो संभोग करना ज�री है �व�श� अंग के तनाव और स�ी से शरीर 
के हर अंग को शां�त �मलती ह ै�सफर्  तनाव पदैा होने से �ोिंक �लंग शरीर का ब�त 
ही मह�पणूर् और �व�श� िह�ा ह ैइस मह�पणूर् िह�े म� िदल - िदमाग - अकल 
- याददा� - फेफड़ा - गुदार् मसाना - �जगर और मेदा के अलावा एक पूणर् ��� 
के अंदर �जतनी इंिद्रयाएँ और �जतने अंग होते ह� सभी अंगो ंक� नस� इस �व�श� 
अंग से जुड़ी �ई होती ह ैऔर जब �लंग जीवंत होकर तनाव लेता ह ैतो शरीर के हर 
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अंग का खून के ज�रए दूसरे अंग से �मलाप होता ह ैऔर अपने पूणर् ���� का 
एहसास होता है और िदल संतु� होकर अपनी �ज�ेदा�रयो ंम� लग जाता ह ैऔर 
बेचैनी खतम होजा�त है जब िकसी ��� म� अधूरापन पैदा होता ह ैतो उसके िदमाग 
म� उ�जेक ���त पैदा होजाती ह ैिकयोिंक िदमाग के अंदर हर तरह क� िहस और 
सभी अंगो ंके हरकत करने का ऐक िह�ा होता है हर िह�े म� अन�गनत को�शकाएं 
( से� ) होते ह� और इ�ी ंको�शकाओ ंके अंदर क� नसो ंके ज�रए शरीर के हर 
अंग म� हरकत पैदा होती है शरीर के सब अंगो ंका ता�क़ु िदमाग क� को�शकाओ ं
से है इंसान के िदमाग म� उ�जेना पैदा होने क� वजह यह ह ैक� जब िदमाग क� नसो ं
म� खून चलते �ये उस जगा या िह�े म� प�ंचता है जहा ं�लंग के िह�े क� अन�गनत 
को�शकाएं मौजूद ह� तो नाचाहते �वे भी शरीर के दूसरे िह�ो ंक� को�शकवो ंपर 
और खास कर शरीर के मह�पणूर् अंग क� को�शकावो ंपर और उसके अंदर मौजूद 
नसो ंपर खलल ( �वधान) पैदा हो जाता है उस मह�पणूर् अंग के साथ दूसरे िह�ो ं
म� भी बेचैनी पैदा होकर इंसान अधूरापन या कम आ� स�ान का �शकार होजाता 
है इस�लए �लंग म� स�ी का होना ब�त ज�री है लेिकन औरत इ�ेमाल करना 
ज�री नही ंह ै �लंग म� स�ी होना बहोत ज�री ह ैशरीर के अंदर दूसरे अंगो ंम� 
कुदरती इ�मयुनीटी( रोग प्र�तरोधक श��) के होने का एहसास पैदा होता है हर 
तरह क� मशीनरी ( इंजन ) �जंदगी को जुगाड़ से रोज़ घसीटने का अंजाम �ा 
होता है इसको आप अ�� तरह से जानते ह� अगर मशीन खराब है एक बार �रपेरीगं 
के बाद जुगाड़ क� ज�रत खतम हो जाए तो उसको इलाज कहते ह� खास कर यौन 
रोगो ंम� बहोत सावधानी ज�री है अगर �लंग म� कमजोरी है या मुरदह हो गया है तो 
कंगा� तेल - माजून याकूत मकु�ी खास - जौहरी टै�टे और जोवाला खास ट�ैेट 
इन चार दवाओ ं को एक साथ  पंद्रह िदन तक इ�मेाल कर के दवा बंद करदो 
आजमाइश के �लए अब दस पंद्रह िदन तक दवा को इ�मेाल ना करो अगर पंद्रह 
िदन क� दवा से बीस प�ीस प्र�तशत आया �आ फाएदा शारी�रक �� और बल 
के साथ �लंग से खतम नही ंहो रहा ह ैतो दोबारा श�ु कर के पणूर् नपुं सकता का दो 
से तीन महीना कोसर् करलो और मकु�ल �ा� और जवानी क� रवानी का 
एहसास और फाएदा उठाओ और इस दवा से �ादा ठोस और बेहतरीन फाएदा 
चाहते हो तो माजून अंबरी खास - माजनू याकूत मुक�ी खास - कुसर् पैगाम े�शफा 
- कुसर् जौहरी और रोगन मुरगाबी इस से ईलाज करो यह सब से ठोस रोग प्र�तरोधक 
श�� ( इ�मयुनीटी )पैदा करने वाली कायमी दवा ह ै

 
तरीका इ�ेमाल 

दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या 
दो घंटा पहले दस ग्राम माजून एक एक ट�ैटे सादे पानी से इ�ेमाल कर� और सोते 
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व� दस बू� तेल �लंग पर लगाएँ और तेल के इ�मेाल का पूरा तरीका �व�ार से 
बॉ� के अंदर मौजूद ह ै

परहेज 
हर तरह क� खट्टी चीज़ का स�ी से परहेज कर� 

नए प्रकार क� मरदाना कमजोरी या मुक�ल नामरदी 

इस बीमारी म� िहस ( महसूस करने क� �मता ) इतना �ादा सिक्रय होजाती है क� 
जो मजा छूने और करने से आना चािहए वो �सफर्  सोचंते या देखते ही महसूस होने 
लगता है और िदल क� धड़कन तेज़ होजाती है सांस क� र�ार बढ़ जाती है �लंग 
सिक्रय होकर �सकुड़ने लगता ह ै और �लंग से मनी �नकालने लगती ह ै यह नई 
नामरदी ह ैऐसे मरीज क� वीयर् गं्र�थया ंहर व� सिक्रय रहती ह� ऐसे मरीज क� शादी 
होने के बाद भी प्रमेह और स�दोष क� बीमारी खतम नही ंहोती ह ैऔर संभोग के 
समय शीघ्रपतन क� तकलीफ रहती ह ै�कावट कमजोर या खतम होजाती है ऐसे 
मरीजो ंका इलाज �सफर्  और �सफर्  िदल िदमाग , �जगर मेदा , फेफड़ ेऔर गुरदह 
मसाना को ताक़त देकर साथ म� वीयर् गं्र�थ को ठोस करके मनी म� गरमी और सोखने 
क� ताक़त बढ़ाकर और �लंग क� सौ प्र�तशत नसो ंको सिक्रय कर के ही इलाज 
होसकता है िकयोिंक जब तक �लंग क� सौ प्र�तशत नसो ंम� खून नही ंदौड़ता तब तक 
शरीर के हर अंग को औरत क� योनी का सुख नही ं�मलता और तब तक बेचैनी का 
मेला लगा रहता है और ऐसे म� इंसानी शरीर �व�भन ���तयो ंसे घबराया �आ रहता 
है ऐसे मरीजो ंको माजनू शबाब कल�बया ज�र �खलाएँ और साथ म� माजून याकूत 
मुक�ी खास , हारीसा बूटी टै�टे और जौहरी टै�टे इ�ेमाल कर� और �लंग क� 
सौ प्र�तशत नसो ंको खोलने और सिक्रय करने के �लए रोगन मुरगाबी का ज�र 
इ�ेमाल कर� और अगर मरीज को �सफर्  मनी �नकलने क� बीमारी है तो मरीज को 
माजून शबाब ेकल�बया के साथ हरीसा बूटी ट�ैटे इ�मल कराएं पहले ड�े से 
आराम होगा और अगर मरीज के �लंग म� दस से बीस प्र�तशत या इस से �ादा 
ढीला पन ह ैतो ज�रत के िहसाब से पाचँ दवाओ ंका इ�मेाल कर� मकु�ल आराम 
होगा और सेहत कायम होजाएगी भरपूर जवानी का फायेदा उठाएँ अपनी तकलीफ 
से अपने हमसफर को तकलीफ म� ना डाल� िकयोिंक मरद के कारण औरत कई 
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प्रकार क� �व�भ� बीमा�रयो ंम� उलझ जाती ह� इसी�लए आपका इलाज करना ज�री 
है . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल और 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या 
दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक टै�टे खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल 
कर� और तेल इ�ेमाल करने का तरीका �व�ार से बॉ� म� िदया गया ह ै. 

लीको�रया अथार्त योनी से सफ़ेद पानी का �नकलना 
उसका इलाज 

औरत क� योनी से सफ़ेद पानी �नकलना �व�भ� प्रकार क� दूसरी बड़ी बीमा�रयो ंको 
पैदा करने क� शु�आत है , देखने म� तो सफ़ेद पानी के �नकलने से िकसी प्रकार क� 
कोई तक़लीफ जाहीर नही ंहोती लेिकन इस बीमारी से जुड़ी �ई तकलीफ़ो ंका जा�ा 
आपके �लए ज�री ह ै, योनी क� अंद�नी परत ढीली होने से इस बीमारी क� शु�आत 
होती है जब योनी के अंद�नी परत म� ढीला पन पदैा होजाता है तो गभर् के रेशो ंम� 
मनी ( लबाब ) क� कमी होजाती है और मनी गभर् के रेशो ंम� �क नही ंपाती तो 
माहवारी म� कमी पैदा होजाती है और योनी म� जो रेशो ंका उभार होता है उसके 
ऊपर दू�षत लबाब क� परत जम जाती है इस म� सूजन क� ���त पैदा होजाती ह ै
उभरे �ए रेशे ढीले होजाते ह� अगर अ�ववािहत ( गैर शादी शुदा ) �ी है तो उसका 
शरीर कमजोर होने लगता ह ैभकू कम या खतम होजाती है कमर दरद , जोड़ो ंका 
दरद , घुटने के नीचे �खंचाव पैदा होना , सर दरद , बदन म� सु�ी पैदा होजाती ह ै
गभर् क� अंद�नी गरमी बढ़ जाती है और दू�षत लबाब गभर् म� �ं�भत होकर गभर् 
क� गरमी से पहले दाना बनता ह ैऔर िफर गांठ क� शकल ले लेता है . हम ने जो 
�नशा�नया ँबताई ह� वो इलाज के अनुभव से प्रा� क� गयी ह ैऐसा ज�री नही ंक� 
सब लड़िकयो ंम� पूरे ल�ण एक साथ जािहर हो ंशु�आती बीमारी म� कुछ �नशा�नया ँ
ज�र जािहर होती ह� लेिकन अगर सफ़ेद पानी का इलाज नही ं �आ तो पूरी 
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�नशा�नया ँजािहर होने लग� गी अगर सफ़ेद पानी क� �शकायत वैवािहत �ी को ह ै
तो ऊपर क� �नशा�नयो ंके साथ ज�ी गभर्वती होना मु��ल ह ैिकयोिंक �ी प्रजनन 
अंग के अंदर जो उभरे �ए रेश ेहोते ह� उस पर दू�षत मनी का अ�र चढ़ा होता ह ै
जो दू�षत मनी म� �लपटा �आ होता है इस�लए गभर्वती करने वाले िकटाण ुको तुरंत 
�ज़ंदगी क� गरमी और अंड ेन �मलने के कारण वो िकटाण ुमुदार् होकर पानी बन 
जाते ह� और �न�ानी मनी के साथ बाहर �नकल जाते ह� , औरत या लड़क� कोअगर 
मामूली अथार्त कभी कभी ह�ा दस िदन म� यो�न से पानी आता ह ैतो यह �लको�रया 
नही ंह ैब�� कामकु उ�जेना का प�रनाम ह ैऔर अगर कम या �ादा रोजाना 
सफ़ेद पानी आता ह ैतो �नसवा ँट�ैेट का इ�ेमाल कर� एक दो ड�े म� आराम 
होजाता ह ैऔर अगर �लको�रया के साथ कमर दरद और कमजोरी भी है तो साथ 
म� माजून लबाब शबाब बढ़ा ल� बदन म� ताक़त भी आजाएगी और बीमारी भी खतम 
होजाएगी . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून दो दो ट�ैेट सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल कर� और 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को भी खाली पटे दस दस 
ग्राम माजून दो दो ट�ैेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� . 

माहवारी का �ादा या अ�नय�मत होजाना 

माहवारी एक ह� े से �ादा िदनो ं तक जारी रहता हो या चार पाचँ िदन तक 
माहवारी आकर बंद होजाता हो दोबारा ह�ा या दस पंद्रह िदन के बाद दोबारा 
माहवारी आजाती हो या माहवारी दो या चार िदन आकार दो चार िदन बंद रहता 
हो िफर दो चार िदन आकर हमेशा हमेशा चालू बंद चालू बंद होते रहता हो तो यह 
या तो खून क� �ादती से होता है या िफर गभर् क� इंिद्रयाएँ ( िहस ) बहोत �ादा 
तेज़ होचुक� ह� और गभर् अपनी प्राकृ�तक अव�ा से बहोत �ादा सिक्रय होगया 
है इस तरह अगर माहवारी आती रही तो शरीर से प्रना�� खतम होकर माहवारी क� 
�ादती से शरीर बहोत कमजोर होजाता ह ै �जस से दूसरी �व�भ� प्रकार क� 
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बीमा�रया ँपैदा हो सकती ह� िकस से गभर्वती होने क� संभावना घाट जाती है इसी 
�लए अ�नय�मत माहवारी का शीघ्र इलाज करना ज�री है वरना बहोत देर होने पर 
गभार्शय म� सूखापन पैदा होजाता है और बहोत सी नस� हद से �ादा कमजोर 
होजाती ह� जखमीनो ट�ैेट , बरगीन टै�टे और बासीर टै�टे का इ�मेाल कर� 
और अगर कमजोरी हद से �ादा होगई हो तो माजून लबाब शबाब का भी 
इ�ेमाल कर� इस दवा को दो से तीन महीना तक इ�मेाल कर� मुक�ल सेहत और 
माहवारी क� �नयामता सही होकर व� पर आने लगती ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
जखमीनो ट�ैेट , बरगीन ट�ैेट और बसीर टै�टे तीनो ंदवाओ ंम� से एक एक 
टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� अगर साथ म� माजून भी ह ैतो 
दस ग्राम माजून ट�ैेट के साथ इ�मेाल कर� और शाम को खाना खाने से एक या 
दो घंटा पहले चारो ंदवाओ ंको एक साथ सादे पानी से इ�मेाल कर� . बड़ ेका गो� , 
मछली , अंडा , मसाले दार चीज़� , कद्द� और ब�गन को छोडकर सब खा सकते ह�.- 

पेशाब के रा�े से खनू जाना या जलन होना 

अगर पेशाब के रा� ेसे खून आरहा ह ैयह बहोत बड़ी बीमारी ह ैमगर आसानी से 
ठीक होजाती है िकयोिंक खून �बना ज़ख़म के नही ंआता लेिकन पशेाब म� खून आने 
का एक रा�ा और ह ैवो ह ैगुरदा , गुरदे का काम है खून को साफ करना िकयोिंक 
खून म� तीन िह�ा पानी होता ह ैगुरदा खून क� गंदगी को पेशाब क� थैली म� दाल 
देता है इसी �लए पशेाब म� खून आने का एक �ान गुरदा भी है जब गुरदा खून से 
पानी को अलग करता है और अलग करने वाली �झ�ी म� जगह पैदा होजाती ह ै
तो उस पेशाब म� ह�� लाली वाला पतला खून भी आजाता है दूसरा खून आने का 
�ान पेशाब क� नाली है इसम� ज़ख़म होने के बहोत से कारण होते ह� एक तो वै�शया 
औरत के साथ  संभोग करना और दूसरा माहवारी के व� औरतो ंके साथ बार बार 
संभोग करना इस से सुजाक का मजर् होजाता है लेिकन सुजाक का नाम उस व� 
तक नही ंिदया जासकता जब तक पेशाब के रा� ेमवाद या गंदा पीला पशेाब ह�� 
सी लाली लेकर न �नकलता हो जब इस तरह क� पेशाब जारी होगी तो उस म� 
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जरासीम पैदा होजाने क� �नशानी ह ैऔर अगर �सफर्  लाल या ह�ा लाल पशेाब 
आता हो तो उसका एक कारण यह भी होता है गुरदा या मसाने म� बारीक पथरी पैदा 
होजाती ह ैऔर इसके बाहर �नकलते व� मसाने के ऊपर या मसाने के नीचे क� 
नाली म� खराश पैदा होकर ज� बन कर खून जारी होगया हो पेशाब के रा� ेसे 
खून जारी होने का कोई भी रा�ा हो या िकसी भी कारण से पेशाब म� खून आरहा 
है इस दवा से बहोत ज� आराम �मलेगा खून �कने के बाद कम से कम दो से महीने 
तक ज�र इ�ेमाल कर� तािक ज़ख़म के असरात मुक�ल खतम होजाएँ हर तरह 
के जारी खून को रोकने के�लए जखमीनो टै�टे , बरगीन टै�टे और बासीर ट�ैेट 
इन तीनो ंदवाओ ंको एक साथ इ�ेमाल कर� आपको कारण पता करने क� ज�रत 
नही ंह ैएक दवा जरासीम के �लय है एक ज़ख़म के �लए ह ैऔर एक सूजन के �लए 
है इस�लए तीनो ं एक साथ चलाना बेहतर है अगर िकसी कारण से �ादा दवा 
इ�ेमाल करना नही ंचाहते तो �सफर्  बासीर टै�टे और जखमीनो ट�ैेट बस दो 
दवा चलाएं बरगीन जरासीम के�लए है इस तीन दवा से हर तरह के हर जगह के 
आते �ए खून को रोकने म� मदद �मलती ह ैऔर मुक�ल आराम होजाता है . 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा 
घंटा बाद ना�ा कर� और इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले 
एक एक ट�ैेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� . मछली , बड़े का गो� , अंडा , कोहंड़ा , 
ब�गन से स�ी से परहजे कर� . 

माहवारी म� कमी या माहवारी का बंद होना 

महीना कम से कम चार िदन आना ज�री ह ैअगर चार िदन से कम आरहा ह ैतो 
यह गभर् के अंदर �पत क� गरमी संतू�लत मात्रा से �ादा होने क� �नशानी ह ैअगर 
गभार्शय म� गरमी संतूलन पर होगी तो गभार्शय के रेशो ंम� मौजूद मनी के अंड े
प�ीस25 से अट्ठाइस28 िदन के अंदर खून म� प�रव�तत होकर माहवारी क� शकल 
म� �नकाल जाती है और दोबारा गभर् अपने दूसरे चरण क� शु�आत कर देता ह ै. 
दूसरा चरण यह होता है क� प�ीस िदन तक गभार्शय आने वाले महेमान का इंतेजर 
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करता है अगर इसी बीच संभोग से गभर्वती होगए तो �शशु गभार्शय का महेमान 
होजाता है और गभर् क� मनी और अंड ेसब महेमान क� परव�रश म� खचर् होजाते ह� 
और महीना तुरंत बंद होजाता ह ैिकयोिंक गभार्शय अपने कुदरती �नयम पर लौट 
जाती ह ै. अगर औरत को चार से सात िदन तक माहवारी आरही ह ैतो यह इस गभर् 
के ��मय और कुदरती हालत पर होने क� �नशानी ह ैअगर महीना चार िदन से 
कम आरहा ह ैतो यह गभार्शय क� �बगड़ी �ई �व�ा क� �नशानी ह ै�ादा तर 
औरतो ंम� माहवारी क� कमी का कारण सफ़ेद पानी क� �शकायत ( लीको�रया ) ह ै
�जस के कारण मनी बेकार होजाती ह ै और गभार्शय क� अंद�नी दीवार और 
गभार्शय के रेशे कमजोर और ढीले होजाते ह� गभार्शय क� गरमी म� कमी पदैा 
होजाती है अगर सफ़ेद पानी के कारण माहवारी म� कमी होगी तो कमर दरद , 
कमजोरी , सु�ी , स� दरद के साथ महीना आना , संभोग क� इ�ा समा� 
होजाती ह ैऔर संभोग के व� दरद या जलन का होना उसके ल�ण ह� . अगर यह 
ल�ण िदख रहे हो ंतो यह सा�बत होता है क� सफ़ेद पानी के कारण माहवारी म� 
कमी पैदा �ई ह ैइसका इलाज ह ैपहले �नसवा ँटै�टे और माजून लबाब शबाब 
दोनो ंदवा को एक साथ इ�ेमाल कर� पहले पंद्रह िदन म� या दूसरे पंद्रह िदन क� 
दवा से पूरी तकलीफ खतम होजाएगी पहले पंद्रह िदन म� अगर महीना आगया तो 
अंदाज़ा कर� माहवारी म� �ाड़ा बदलाव आया अगर महीना बढ़ गया तकलीफ कम 
�ई तो दवा को कुछ िदनो ंतक चालू रख� अगर एक महीना म� तकलीफ खतम नही ं
होती ह ैतो गभर् के अंदर गरमी �ादा और खून गाढ़ा हो गया है इस�लए माहेरवा ँ
टै�टे और प�र चट्टा दोनो ंएक साथ चलाएं अगर कमजोरी भी है तो साथ म� 
माजून सलाम भी दो से तीन महीना इ�मेाल कराएं . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून दो दो ट�ैेट सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल कर� और 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या 
दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून दो दो टै�टे सादे पानी से इ�मेाल कर� . 
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गभार्शय या पीसतान म� गांठ �ग�ी हो उसको गलाने का 
इलाज 

गांठ �ग�ी लुआबी अंगो ंम� खराबी पैदा होने से या लुआबी अंगो ंम� खराश पैदा 
होकर पानी �ं�बत होजाता ह ै�न के अंदर अन�गनत को�शकाएं होती ह� और इस 
जगह आने के बाद लुआब दूध म� बदल जाता ह ैलेिकन यह �नयम उस व� तक 
नही ंबदलता जब तक गभर् के अंदर िकसी अ�त�थ का प्रवेश ना होजाए और एक 
बार गभर्अव�ा पैदा होगई तो �न क� अन�गनत को�शकाएं सिक्रय होकर 
प्रकृ�तक �नयम अनुसार होजाती ह� अथार्त दूध पैदा करने वाली को�शकाएं और 
लुआब क� को�शकाएं दोनो ंएकसाथ सिक्रय होने के�लए �मलना श�ु होजाते ह� अगर 
गभर्पात होगया तो भी दोनो ंतरह क� को�शकाएं अपने प्रकृ�तक �नयम अनुसार ही 
रहती ह� जब तक लड़क� कंुआरी या �बना गभर्अव�ा के है तब तक �सफर्  लुआबी 
को�शकाएं सिक्रय रहती ह� अगर कंुवारी लड़क� के लुआब म� दू�षतपना पैदा होजाए 
तो ऐसी लड़क� को गांठ शरीर के दूसरे िह�ो ंम� होगी अथार्त ऐसी गांठ चब� क� 
गांठ म� मानी जाएगी और हर तरह क� गांठ से क� सर का खतरा नही ंहोता लेिकन 
अगर गांठ �न म� ह ैतो ऐसी गांठ को मामूली सा ज़ख़म भी सूखने से पहले खराब 
होकर जरासीम पैदा कर लेता ह ैअगर गांठ म� िकसी भी तरह का ज़ख़म या इंजे�न 
से पानी वगैरा नही ं�नकाला गया है तो दो महीना तक दवा को चलाएं और इसी से 
अंदाजा करके आगे का इलाज श�ु करके मुक�ल गांठ को गलाएँ िकयोिंक गांठ 
का कोई व� �न��तनही ंिकया जा सकता . �न क� गाठं �ग�ी म� माजून आब े
शबाब और माजून कल�बया मोतिदल इ�ी ंदोनो ंदवाओ ंसे मुक�ल �शफा होजाती 
है अगर सूजन और जरासीम का यक�न हो तो साथ म� पंद्रह िदन या एक महीना 
तक बासीर ट�ैेट और मगजीन टै�टे क� बढ़ौतरी कर द� अगर गभर् म� गांठ �ग�ी 
है तो इसके बहोत से कारण ह� इसका  सारांश ( मुख़तसर ) यह ह ैक� अ�र 
गभर्पात क� दवा गभार्शय को �सकोड़ कर गभर्� �शश ुको बाहर करदेती ह ैइस�लय 
गभर् क� दीवार पर �जस जगह ब�ा जुड़ा �आ होता है वहा ँगभर्पात के बाद ज़ख़म 
बन जाता है और यह ज़ख़म गांठ �ग�ी के �सवा टू्यमर भी बन सकता है िकयोिंक 
इस जगह बढ़ाने क� खा�सयत होती ह ैअथार्त इसका साराशं ये ह ैक� अगर गभार्शय 
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म� गांठ ह ैतो पहले �रपोटर् �नकालो उसके बाद दो महीना तक माजून आब ेशबाब 
और महेरवा ँट�ैेट को इ�मेाल करो और दो महीना क� दवा से िकता फायेदा �आ 
उसी से अंदाज़ा करके आगे का इलाज शु� कर� गांठ खतम होने तक और �रपोटर् से 
मालूम करके तस�ी करल� गभर् के अंदर गांठ ह ैतो माहेरवा ंट�ैेट और माजून 
आबे शबाब इ�मेाल कर� सूजन का यक�न हो तो बसीर ट�ैेट इ�ेमाल कर� अगर 
अ�ाह ने चाहा तो मुक�ल �शफा होगी . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून दो टै�टे माह-ेरवा ंऔर अगर बासीर इ�मेाल कर रहे ह� तो 
एक ट�ैटे बासीर म� से सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और कम से 
कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को भी दस दस ग्राम माजून दो 
टै�टे और अगर बसीर इ�मेाल कर रह ेह� तो उस म� से एक ट�ैेट खाना खाने से 
एक या दो घंटा पहले सादे पानी से इ�ेमाल कर� . 

हर जगह क� गांठ �ग�ी गलान ेका इलाज 

गांठ �ग�ी िकसी भी जगह पर हो माजून आब ेशबाब इसको गलाने म� मदद करता 
है इसका तरीका यह है क� पहले सोनोग्राफ� कर के मालूम करो इसका साइज़ �ा 
है और िकतनी �ग�ी ह ैउसके बाद माजून आब ेशबाब और साथ म� माजून कल�बया 
मोतिदल दोनो ंदवाओ ंको एक साथ शु� करदो और दो महीना दवा �खलाने के बाद 
दोबारा �रपोटर् �नकालो और मालूम करो गांठ का कुछ िह�ा बाक� है या मकु�ल 
खतम होगया ह ैअगर कुछ िह�ा गांठ का अभी बाक� ह ैतो अंदाज़ा करो दो महीना 
म� िकतना गांठ छोटी �ई है इसी िहसाब से अंदाज़ा करके कुछ िदन तक दोबारा 
दवा �खलाएँ इसके बाद �रपोटर् �नकालो जब गांठ मुक�ल खतम होजाए इसके बाद 
एक महीना �ादा दवा को इ�ेमाल कर� िकयोिंक गांठ का रेशा अगर बचा होगा 
तो मुक�ल खतम होजाएगा अगर गांठ म� जरासीम का शक ह ैतो दोनो ंमाजून के 
साथ मगजीन ट�ैटे को बढ़ाल� िकसी भी तरह क� जरासीम होगी तो खतम 
होजाएगी अगर क� सर के जरासीम का शक ह ैतो गांठ गलने के बाद मगजीन ट�ैेट 
और बरगीन ट�ैेट दोनो ंदवा छे महीना तक इ�ेमाल कराएं इसके बाद तस�ी 
के �लए �रपोटर् �नकालो . 
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ज�री चेतावनी 
िकसी भी जगह गांठ �ग�ी का यक�न हो जाए तो उसको काटने नोचने से बचाव 
िकयोिंक गांठ म� लुआबी पानी होता ह ैअथार्त �जस जगह तेल पानी का �मश्रण वाला 
िह�ा होता है उसी जगह गांठ �ग�ी �नकलती ह ैइस तेल पानी के �मश्रण वाले 
िह�े का ज़ख़म ज�ी सूखता नही ंइस तरह के ज़ख़म के सूखने से पहले सड़कर 
उसम� जरासीम या क�ड़ी पैदा होजाना यक़�नी होता है और इसके बाद क� सर का 
होना शरत ह ैइस�लए मामूली ज़ख़म इसको पका कर फोड़ा बना देता है . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून अगर टै�टे है तो एक एक ट�ैटे सुबह खाली पेट सादे पानी 
से इ�ेमाल कर� कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सादे पानी से 
इ�ेमाल कर� . हर तरह क� खट्टी चीजो ंका और हर मादा जानवर के गोशत का 
परहेज कर� . 

पुराना नजला जकुाम सरदी से हो रहा हो या गरमी से 
उसका इलाज 

नजला जकुाम सरदी से हो रहा हो या गरमी से इसका क� द्र िदमाग है और यह 
लापरवाही करने वाली बीमारी नही ंहै िकयोिंक मेदा �जगर दोनो ं�मलकर जो कमाते 
ह� उसका बीस से प�ीस प्र�तशत िह�ा िदमाग को चलाजाता ह ैअगर िदमाग इस 
लबाब को पचा लेता है तो शरीर के िकसी भी अंग म� कमजोरी ह ैका एहसास नही ं
रहता ह ैऔर शरीर के सारे अंग अपने काम को ढंग से अंजाम देते ह� हर अंग अपने 
ताकतवर मजबूत होने का एहसास जाहीर करके मकु�ल इंसान होने का एहसास 
जािहर करते ह� और कई तरह क� कमजोरी और बहोत सी बड़ी बीमा�रयो ं क� 
शु�आत का साधन भी नजला जुकाम है जब िदमाग का हाजमा खराब होता ह ैतो 
नजला जुकाम क� श�ुआत होती ह ैअगर िदमाग के अंदर सरदी पैदा होगई तो 
िदमाग क� �झ��यो ंम� नाक क� तरफ आने वाली और और गले क� ओर िदमाग 
क� को�शकाओ ं( रेशो ं) म� सूजन पैदा होजाती है सूजन क� ���त मरज़ के कमजोर 
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या ताकतवर होने के िहसाब से सूजन होती ह ैऔर यह सरदी फेफड़ ेके अंदर प्रवेश 
करने पर सांस म� तंगी पैदा होने का कारण बंता ह ैया फेफड़ ेम� पानी होने का साधन 
बंता ह ैइस मरज़ क� बड़ी लंबी कहानी ह ैयह िकताब �सफर्  तरीका इलाज ह ैइस�लए 
सारांश है और दूसरा नजला जुकाम गरमी के कारण होता है और लबाब �पघलता 
है लुआब म� सफरा बढ़ जाता है गरम नजला जकुाम क� �नशानी है ऐसे मरीजो ंको 
गरमी के मौसम म� या �ादा गरम मसालेदार आहार के सेवन से छोटी बड़ी आंतो ं
म� सूखापन पैदा होकर क़� पैदा होजाती ह ैपेट साफ नही ंरहता जब िदमाग का 
ला�सका �पघलकर सीने क� तरफ बढ़ता है और हवा क� नाली का मुं ह बंद करती ह ै
तो फेफड़ा ला�सका को हटाने क� को�शश करता है और इस तरह क� खांसी आती 
है क� एक दो बार खर खर करके रह जाता ह ैऔर लगातार खांसी नही ंआती ह ै
लेिकन अगर फेफड़ ेम� संतुलन से �ादा गरमी पैदा होगई तो हवा म� सूखापन पैदा 
होकर फेफड़ ेका ला�सका सूखने लगता ह ैऔर िदमाग से आई �ई नमी हवा क� 
नाली म� �चपकने लगती है और लगातार खांसी क� मदद से फेफड़ा इस नमी को 
हटाने क� को�शश करता है और फेफड़ ेके अंदर का ला�सका गाढ़े बलगम क� शकल 
लेकर सांस म� तंगी का कारण बनती है अगर इलाज म� गलती �ई तो बलगम फेफड़े 
म� सूखकर दूसरी बीमा�रयो ंको पैदा करता है . अगर सरदी से नजला जुकाम होरहा 
है या कुछ भी ठंडा खाने पीने से नजला जकुाम सरदी खांसी या फेफड़ ेम� पानी बढ्ने 
से सांस म� तंगी पैदा होरही ह ैऔर खांसी आने पर लासा लुआब जैसा ला�सका 
�नकल रहा हो तो माजून कल�बया मोतिदल और साथ म� ह�रसा बटूी टै�टे 
इ�ेमाल कर� आराम होगा और अगर गरम नजला ह ैतो बलगम फेफड़ ेम� गाढ़ा 
होता रहता है और खांसी आने के बाद जब बलगम �नकाल जाता है तो राहत महसूस 
होती ह ैअगर फेफड़ ेम� बलगम जाम गया ह ैऔर खांसी सासं फूलने क� बीमारी होती 
है तो माजून कल�बया मोतिदल और बरगीन ट�ैेट इ�ेमाल कर� आराम 
होजाएगा . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�मेाल कर� और इसी तरह 
शाम को भी खाना खाने से एक या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक 
टै�टे सादे पानी से इ�मेाल कर� . 
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गुदार् मसाना म� कमजोरी या गुदार् मसाना म� सूजन होगई 
हो उसका इलाज 

गुद� म� कमजोरी का म�ू कारण या तो सूजन होती ह ैया गुद� के अंदर मौजूद नस 
�सकुड़ जाती है तो नसो ं के ऊपर रहने वाला गुदार् और गुद� के अंदर का रेशा 
को�शकाएं भी �सकुड़ जाती ह� जब गुद� क� साइज़ कम होती है तो गुद� के रेशे क� 
को�शकाएं भी कम होजाती ह� और कुछ लोगो ंक� कुछ को�शकाएँ बंद होकर बाक� 
कुछ िह�ो ंके रेशे क� को�शका कुदरती हालत म� रहकर खून को साफ करती रहती 
है और कुछ िह�ा बेकार होजाता ह ैलेिकन जब नसो ंम� कुदरती ताक़त पैदा होकर 
नस ठोस और सिक्रय होती है तो उसके अंग वापस अपनी कुदरती शकल म� आकार 
दोबारा कुदरती �नजाम से चलने लगते ह� गुद� का काम है खून साफ करके खून का 
पानी पशेाब क� थैली म� डाल  देना खून म� तीन िह�ा पानी होता है और गुदार् हर 
व� खून क� गंदगी को साफ करता रहता है अगर पशेाब होरही है तो यह समझ 
लो क� गुदार् पूरी तरह से सिक्रय है िकयोिंक पशेाब क� थलैी म� पानी आने का एक 
ही रा�ा है गुदार् जब खून गुद� के वाल म� प्रवेश करेगा तो पानी पशेाब क� थैली म� 
जाएगा और खून आगे बढ़कर दोबारा पानी ले लेता है अगर गुद� म� �सकुड़न है तो 
माजून कल�बया मोतिदल और माजून याकूत मुक�ी खास यह दोनो ंदवा को एक 
साथ पंद्रह िदन तक चलाएं और अगर साथ म� माजून शबाबे कल�बया को चलाएं 
तो बेहतर है िकयोिंक माजून शबाबे कल�बया गुद� को ताकत देने क� दवा है और 
जब एक महीना होजाए तो मगजीन टै�टे बढ़ा द� दो महीना के बाद �रपोटर् 
�नकालकर देख� गुदार् कुदरती साइज़ म� आगया ह ैया कुछ कसर बाक� है और सब 
से बेहतरीन तरीका है क� पेशाब पहले से �ादा बढ़ गई है या पुरानी हालत म� ह ै
अगर पुरानी हालत म� हो तो खीरा कंकड़ी खाकर पानी पी ल� तरबूज खाकर पानी पी 
ल� इस से पशेाब बढ़ जाएगी और खून क� गंदगी धीरे धीरे साफ होती रहेगी इस 
इलाज म� कम से कम छह महीना या इस से भी �ादा व� लग सकता है और 
अगर गुद� म� मामूली सी सूजन पैदा �ई है तो कमर दरद होगा या भरी पन महसूस 
होगा बदन म� जलन या चंुचुनाहट होगी और अगर गुदार् क� नसो ंम� �सकुड़न पैदा 
�ई है तो गुदार् क� गोलाई कम होजाएगी  और खून के अंदर मौजूद ठोस कण बाहर 
नही ं�नकाल पाएंगे �जस से शरीर पर सूजन पैदा होजाएगी पैर या चहरे या दोनो ंपर 
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सूजन िदखाई देना गुद� के �सकुड़ने क� �नशान है गुद� क� जाली का सुराख तंग होगया 
है अगर गुद� म� सूजन पैदा �ई ह ैतो माजून कल�बया मोतिदल और माजून लबाब 
शबाब को बासीर और मगजीन ट�ैटे के साथ इ�ेमाल कर� इसी से मकु�ल 
आराम होगा अगर आपको एक महीना म� कुछ अ�ा महसूस होता है तो आप 
अपने �लए बेहतरीन सुझाव रखेत ह� . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक दो 
घंटा पहले पूरी दवा को एक साथ सादे पानी से इ�मेाल कर� . हर तरह क� खट्टी 
चीज़ से परहजे कर� . 

दमा अथार्त फेफड़े क� कमजोरी या सांस म� तंगी पैदा 
होना 

 

फेफड़ो ंक� कमजोरी से सांस फूलने क� बीमारी होती है इसके �सवा जब िकसी कारण 
सरदी पैदा होने से बलगम गाढ़ा होकर पक जाता है और बलगम पीला होजाए या 
फेफड़ो ंम� बलगम सूख जाए तो सांस म� तंगी पैदा होजाती ह ैशरीर के अंदर गरमी 
संतुलन से �ादा होजाए तो लसीका दू�षत होने लगता है और बलगम का पीला 
और गाढ़ा होना या सुख जाना यह ���त �ा� के �लए खराबी क� �नशानी ह ै
अथार्त आप िकसी भी तरह के जरासीम वाली बीमारी म� पड़ सकते ह� इसी �लए 
ऐसी ���त को बदलना बहोत ही ज�री होता ह ैवणर् शारी�रक �नयम बदलने लगता 
है और शरीर म� तकलीफ बढ़ जाती ह ैऐसी हालत म� माजून कल�बया मोतिदल से 
प्राणगनी संतु�लत होजाती है साथ म�  बासीर ट�ैटे जो शरीर के हर तरह के 
आंत�रक अंगो ंक� सूजन शोथ को खतम करदेती है इसके इ�ेमाल से बलगम 
अपना रंग बदल कर अपने कुदरत रंग पर आने लगता ह ैसेहत म� बेहतरी िदखना 
शु� होजाती ह ैअगर बलगम अपने असली हालत म� आने के बाद पतला होकर 
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सांस म� मुसिकल पैदा करने लगे तो मगजीन या जौहरी ट�ैेट बढ़ा द� अगर लुआबी 
अंगो ंऔर लुआब म� सरदी पैदा होजाए तो फेफड़ो ंम� �सकुड़न पैदा होकर सांस लेने 
म� मु��ल पदैा होने लगती ह ैऔर जौहरी ट�ैेट बढ़ाने से इ�ी ंतीन दवाओ ंसे 
मजर् खतम होगा लेिकन इस तरह के मरीजो ंके गले फेफड़ ेम� सूजन भी होती ह ै
इस�लए बासीर टै�टे को पाचँ से दस िदन तक �खला िदया कर� आंत�रक अंगो ंक� 
सूजन खतम होकर मजर् को खतम करने म� मदद करेगा सांस का मामला बड़ा ही 
मह�पणूर् है इस�लए इसको बहोत ही लंबी ��ता क� ज�रत है जो इस साराशं 
( मुख़तसर ) सी िकताब म� बयान करना मु��ल है इसके बाद वाली िकताब म� बड़ी 
ही ��ता के साथ सभी बीमा�रयो ंका बयान और इलाज होगा . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक 
या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैटे सादे प�न से इ�मेाल कर� .  

सरद बादी ( दमा ) या सांस म� तंगी पैदा होना 

सरद बादी दमा क� �नशानी बलगमी दमा से �भ� है इसका बयान बलगमी दमा के 
�वषय म� होगा . इस जगह फेफड़ा म� सरदी पैदा होनेसे जो �नशानी ह ैउसका बयान 
है , सरद बादी दमा का मरज़ होने से सांस म� तंगी पैदा होजाती है तो इस मरज़ म� 
हाथ और पैर क� उँग�लया ँठंडी होजाती ह ैऔर उँग�लयो ंम� सूजन चढ़ जाती है यह 
सूजन शरीर के दूसरे िह�े म� नही ंहोती है और खांसी ना होने के बराबर रहती ह ै
सांस लगातार ( मुसलसल ) फूलती रहती है और लसीदार लबाब फेफड़ ेम� जमा 
होजाने से खांसी आती है और सांस म� तंगी बढ़ जाती ह ैइस बीमारी का मु� कारण 
फेफड़ ेम� सरदी पैदा होना है इस के कारण फेफड़ ेम� आने जाने वाली हवा के अंदर 
का पानी फेफड़ ेम� जमा होता रहता है इस�लए फेफड़ ेम� तंगी और सरदी पैदा होजाती 
है और फेफड़ ेके अंदर क� नसो ंम� दौड़ने वाले खून क� गरमी से पानी गाढ़ा होकर 
लबाब म� प�रव�तत होता रहता है और फेफड़ ेक� �सकुड़न खतम नही ंहोती और 
सांस म� तंगी �ायी रहती है जब तक फेफड़ ेम� ताकत और शरीर के हर अंग क� 
नसो ंम� गरमी के साथ नसो ंम� सिक्रयता नही ंपैदा होती ह ैइस मरज़ से छुटकारा नही ं
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�मलता ह ैऔर कुछ लोगो ंम� सरदी बहोत �ादा बढ़ जाने से जब खून म� गरमी कम 
होजाए तो फेफड़ ेम� पानी जमा होना शु� होजाता ह ैअगर फेफड़ ेम� पानी जमा 
होगया हो या सरद बादी दमा का मरज़ होगया हो तो ऐसी ���त म� आप माजून 
कल�बया मोतिदल जो नसो ंम� सिक्रयता पदैा करता है और हरीसा बटूी टै�टे पानी 
को भी गरमी के साथ सं�वलीन करके लुआबी रेशो ंम� ताकत को बढ़ाता ह ैहरीसा 
बूटी टै�टे लुआब को दू�षत बलगम नही ंबनने देता ह ैयह लुआब को सं�व�लत कर 
के ताकत को बढ़ाता ह ैआप एक छोटा ड�ा कल�बया मोतिदल का और एक ड�ा 
हरीसा बूटी ट�ैेट का एक ह�ा तक इ�मेाल करते ह� तो इसका फायेदा आपके 
सामने होगा आगे का इलाज करके मरज़ को खतम करने म� मदद �मलेगी पहली 
खुराक से फायेदा शु� होजाता ह ैअगर गले म� सीने म� सूजन के ल�ण ह� तो बासीर 
टै�टे भी इ�मेाल करल� सूजन खतम गैस और तेजाबीयत से छुटकारा �मलता ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून और एक एक ट�ैेट सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�ेमाल 
कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून 
एक एक ट�ैेट सादे प�न से इ�ेमाल कर� . 

पेशाब म� जलन हो या मसान ेम� गो� बढ़ गया हो 

पेशाब म� जलन होने के बहोत से कारण होते ह� जैसे मसाने और पशेाब क� नाली 
म� सूजन पैदा होने से पेशाब म� जलन पैदा होजाती है और पौ�ष गं्र�थ के सिक्रय 
होने से वीयर् पदाथर् का कुछ िह�ा पौ�ष गं्र�थ से बाहर पशेाब क� नाली क� तरफ 
ठहेर जाता ह ैऔर पौ�ष गं्र�थ और मजी क� बहोत तेज़ गरमी से कुछ लोगो ंक� 
मजी सूख जाने से खराश पैदा होकर जलन का कारण बनती ह ैकुछ लोगो ंक� 
मजी ठहेर जाती ह ैनाली म� और वहा ँअ�नय�मत गरमी से सड़न पैदा होकर इसम� 
जरासीम पैदा होजाती ह ैऔर जरासीम वाले मरीज के पेशाब क� जलन फौरन 
ठीक नही ंहोती ह ैऔर सही इलाज नही ंहोने क� हालत म� सुजाक का कारण 
बनती ह ैऔर बाक� दूसरे जीतने कारण ह� उनको ठीक करने का बेहतरीन इलाज 
यह भी ह ैक� आप खीरा कंकड़ी बीज वाली अथार्त प�ा खीरा खाकर फौरन पानी 
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पील� आराम होजाएगा या तरबूज खाकर फौरन पानी पी ल� खुल कर साफ पेशाब 
होगी और जलन ठीक होजाएगी और अगर मरज़ पुराना होगया है हमेशा जलन 
चालू बंद चालू बंद होता रहता ह ैतो बरगीन टै�ेट इ�ेमाल कर� सुबह शाम उससे 
आराम होगा और अगर बहोत �ादा बेहतर करना होतो बरगीन टै�ेट के साथ 
बासीर टै�ेट इ�ेमाल कर� तो और भी कई दूसरी बीमा�रया ँहोगंी वो भी खतम 
होजाएगी इस दोनो ंटै�ेट को इ�ेमाल करन ेसे पशेाब क� नाली या पेशाब खलुने 
क� जगह पर गो� बढ़ गया हो या सूजन पैदा होगई हो जरसीम पैदा होगई हो 
और शरीर के दूसरे कई िह�ो ंक� सूजन जरसीम वगैरा को खतम करता ह ैऔर 
अगर इन दोनो ंटै�ेट को �बना ज�रत मरज़ ना होने क� सूरत म� इ�ेमाल करते 
ह� तो शरीर के हर िह� ेसे सूजन और जरासीम खतम होकर सेहत बेहतर होजाती 
ह ै कई बार िकसी खास या आम जगह क� मामलूी से आंत�रक सूजन और 
जरासीम िकसी बड़ी बीमारी का कारण बनती ह ैइन दोनो ंदवाओ ंके इ�ेमाल से 
ऐसी भी जगह क� तकलीफ को आराम होजाता ह ैऔर यह कुदरती जड़ी बूटी 
होने के कारण िकसी भी तरह का नुकसान नही ंकरती ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक ट�ैटे बरगीन अगर बसीर है तो उसम� से भी एक ट�ैेट सुबह खाली पटे 
सादे पानी से इ�मेाल कर� और इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा 
पहले एक एक टै�टे सादे पानी से इ�ेमाल कर� . 
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बार बार गभर्पात होना और उसका इलाज 

अगर बार बार गभर्पात होजाता है या गभर्वती होने म� बहोत �ादा व� लगता हो 
या गभर्व��त ना हो पा रह ेहो ं , गभर्पात और गभर्व��त ना होपाने का असल 
कारण ह ैकाफ� िदनो ंतक सफ़ेद पानी का �गरना कई बार गभर्वती होते भी ह� और 
सफ़ेद पानी के साथ गभर्पात भी होजाता है िकयोिंक गभर् क� अंद�नी परत ढीली 
और कजोर होती है गभार्शय के अंद�नी िह�े म� मनी के रेशे म� गभार्शय क� गरमी 
से मनी दू�षत होकर दही के पानी क� तरह गभर् के रेशे म� �लपटी रहती है और गभर् 
�शश ुगभार्शय क� दीवार से �चपक कर �क नही ंपाता और सफ़ेद पानी के साथ 
बाहर आजाता है ऐसे मरीज को ना गभर्वती होने का पता चलता है न ही गभर्पात 
होने का ऐसी औरतो ंको कमजोरी , कमर दरद , पेडू के दरद क� �शकायत होती ह ै
और कुछ औरतो ंको सरदरद , जोड़ो ंका दरद , माहवारी आते व� प्रचंड �प से 
�व�भ� प्रकार क� पीड़ाओ ंके साथ माहवारी क� शु�आत होती ह ैऔर महीना बहोत 
ही छोटी मात्रा म� थोड़ा थोड़ा आता ह ैऐसे मरीजो ंको माहवारी क� दावा से आराम 
नही ंहोगा �नसवा ँटै�टे , बासीर ट�ैटे और माजून शबाबे कल�बया इ�ी ंतीनो ं
दवाओ ंको एक साथ इ�मेाल करने से आराम होगा इससे गभर् क� ताक़त बढ़ेगी 
गभार्शय क� सूजन और ढीलापन खतम होगा महीना खलुकर साफ आने लगेगा 
गभर्वती हो जाने का यक�न बढ़ जाएगा और बार बार गभर्पात होजने वाली औरतो ं
को अगर इन तीनो ंदवाओ ंके साथ माजून लबाब शबाब भी इ�ेमाल कराते ह� तो 
शरीर के हर अंग म� श�� क� बढ़ौतरी होगी और गभर्पात क� संभावना खतम 
होजाएगी इस दवा को डेढ़ महीने से �जतना �ादा इ�ेमाल कर� उतना �ादा 
बेहतर होगा . 

तरीका इ�ेमाल 
�नसवा ँट�ैेट म� से दो टै�टे बासीर ट�ैेट म� से एक दस ग्राम माजून के साथ सुबह 
खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� इसी तरह शाम को पूरी दवा को एक साथ 
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खाना खाने से एक या दो घंटा पहले सादे पानी से इ�मेाल कर� . परहजे कुछ भी 
नही ं. 

�मरगी और िह�े�रया का इलाज 

�मरगी और िह�े�रया दोनो ंअलग बीमा�रया ँह� लेिकन दोनो ंका क� द्रीय �ान एक 
है इसी �लए दोनो ंक� ���त एक जैसी है एक ही अंग से होकर पूरे शरीर पर असर 
डालने के कारण इन दोनो ंक� ���त लग भग एक ही जैसी होती है फरक �सफर्  
इतना है क� िह�े�रया म� गभर् क� कामुकता पहले सिक्रय होती होती है उसके बाद 
�जगर म� िदल िदमाग म� कंपन पैदा होकर भयानक शकल ले लेता है और तीनो ं
���तया ँ एक साथ सिक्रय होकर खून के बहाव को बेतरतीब कर के िदमाग म� 
जनसमहू ( भीड़ ) करते ह� िदमाग म� मौ�ड़ शरीर के हर अंग को हरकत देने वाली 
नसो ंम� �खंचाव पैदा होकर �सकुड़ने फैलने क� ���त पैदा होती ह ैऐसी ���त उतनी 
देर म� खतम होती ह ैजब तक खून के बहाव के साथ लहर पूरे शरीर से होकर िदल 
क� धड़कन के साथ होकर िदमाग म� कुदरती तरतीब म� आजाता है अगर �ायु नसो ं
( एसाबी नस ) म� ढीला पन �ादा है तो �खंचाव का टाईम नसो ंक� ताक़त और 
कमजोरी पर होता है . �मरगी के मरज़ म� िदमागी नसो ंके कमजोर और ढीले होने 
के कारण �मरगी आती ह ै�ायु नसो ंम� महसूस करने क� �मता बहोत �ादा होती 
है इसी �लए �मरगी का मरीज बड़ी ही तेज़ी से िह�े�रया क� ���त म� आजाता ह ै
और पूरा शरीर �नचोड़ उठता है और मुं ह से झाग �नकल आता है , �मरगी और 
िह�े�रया के बीच म� �सफर्  झाग का फरक ह ैवरना बाक� सारी ���तया ँएक जैसी 
ह� इस मरज़ को मकु�ल खतम करने म� चार से छे महीना का व� लगता है लग 
भग डेढ़ महीना के बाद से कुछ बदलाव िदखाई देना श�ु होजाता है सेहत बहेतर 
और ताक़त म� बढ़ौतरी और कमजोरी खतम होकर बीमारी खतम होजाती ह ै. 
 
 

तरीका इ�ेमाल 
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दस दस ग्राम माजून  एक एक टै�टे सुबह खाली पटे सादा पानी से इ�ेमाल कर� 
आधा घंटा  तक कुछ न खाएं  तो बहेतर ह ैइसी तरह शाम को खाना खाने से एक 
या दो घंटा पहले पूरी दवा को एकसाथ सादे पानी से इयातेमाल कर� . �सफर्  बड़ ेका 
गो� , मछ्ली , अंडा छोड़कर सब कुछ इ�मेाल कर सकते ह� . 
सा�टका ( अरकुन�नसा ) अथार्त गो� के अदंर क� नसो ं

का तंग या बंद होना 

सािटका उस बीमारी को कहते ह� �जस म� नसो ंम� तंगी पैदा होने से इस बीमारी क� 
शु�आत होती ह ैऔर कुछ खास नसो ंके बंद होने पर मरीज क� तकलीफ क� तड़प 
बढ़ती ह ैअगर शु�आती मरज ह ैतो दरद के होते �ए भी मरीज चल िफर सकता ह ै
और जब नस बंद होजाती ह ैतो मरीज क� तकलीफ म� स�ी पैदा होजाती ह ैऔर 
उसका चलना िफरना बहोत मु��ल और तकलीफ का कारण बन जाता ह ैसािटका 
गरदन , पीठ , पुट्ठा और पैर के िकसी भी िह�े म� िकसी एक जगह दरद होरहा हो 
या र�गने जैसा दरद हो या िकसी एक ही जगह दरद शु� होकर �क जाता हो दोबारा 
शु� होजाता हो अब तक जीतने भी मरीज आए सब क� ���त एक दूसरे से अलग 
रहती ह ैअसल सािटका यह है क� गो� के अंदर क� नसो ंम� तंगी पैदा होजाती ह ै
और इन सभी जगहो ंके दरद को भी सिटका कहते ह� इसके इलाज का तरीका यह 
है क� माजून कल�बया मोतिदल और माजून लबाब शबाब इसी दो दवा से इलाज 
होगा और मा�लश के�लए रोगन कंगा� और रोगन सरदी हरन को �मला कर मा�लश 
कर� और दवा शु� करते व� पंद्रह िदन से एक महीना तक बासीर ट�ैेट का 
इ�ेमाल कर� तािक आंत और उसक� �झ��यो ंका शोथ ( सूजन ) खतम होजाए 
इसके बाद बासीर ट�ैेट को बंद कर द� इसक� जगह पर मगजीन ट�ैटे चलाएं 
और अगर आपको ऐसा लगे क� नस� सूख गई ह� तो दोनो ंमाजून ही चलाएं जब एक 
महीना होजाए उसके बाद एक महीना आबे शबाब इ�मेाल कर� तो मरज़ ठीक 
होजाता है पहले महीने से फायेदा श�ु होकर खतम होने तक इ�मेाल कर� दो से 
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तीन महीना म� खतम होजाता ह ैअगर िकसी कारण देरी होती ह ैतो दो महीना के 
फायेद से आपको अंदाज़ा करने के�लए आसान होगा लेिकन ठीक ज�र होगा . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक दो 
घंटा पहले सादे पानी से इ�ेमाल कर� और तेल दरद वाली जगह लगा कर खुला 
रख� एक दो घंटा तािक तेल कपड़ ेम� ना लगे . 

आधे या परेू सर का दरद या च�र आना 
जब िदमाग के अंदर बार बार सरदी पैदा होती रहती ह ैतो िदमाग क� नसो ंम�ज 

कमजोरी पैदा होकर नसो ंक� दीवार नरम होजाती है और िदमाग म� हमेशा दरद 
का आना जाना लगा रहता ह ैिदमाग क� सरदी से फेफड़े म� सरदी का पैदा होना 
फेफड़े म� पानी भरना , �नमो�नया का होना , सांस म� तंगी पैदा होना , बुखार का 
आना जाना कई तरह क� बीमा�रयो ंका साधन बंता ह ैिकयोिंक िदमाग म� आधे 
से �ादा लुआबी पानी होता ह ैअगर िदमाग म� सरदी पदैा होती ह ैतो कई तरह 
क� बीमा�रयो ंका साधन बन जाता ह ै िकयोिंक िदमाग म� तरी का होना सेहत 
के�लए बहेतर ह ैलेिकन सरदी का होना ठीक नही ंहोता खास कर उन लोगो ंके�लए 
जो ठंड ेया बलगमी �भाव के ह� और अगर िदमाग ख�ु ह ैतो उसे बदलने क� 
कोशीशकर� िकयोिंक खु� �भाव लोगो ंको ज़रा सी गलती से च�र आना 
घबराहट होना बेचैनी का साधन बन जाता ह ैइसके �सवा नसो ंक� बीमारी का 
कारण ह ैअगर आपको सरदी नही ंहोती ह ैतो आप समझ ल� क� आपका �भाव 
खु� ह ैमाजून कल�बया मोतिदल को लगातार इ�ेमाल करने से िदमाग संतूलन 
पर आजाता ह ैइसके साथ म� माजून लबाब शबाब को इ�ेमाल करने से नसो ंम� 
ताक़त और लचक दोनो ंपैदा होजाती ह ैऔर नसो ंक� बीमा�रयो ंका खतरह ही 
खतम होजाता ह ैअगर सर दरद या आध ेसर का दरद रहता ह ैतो दोनो ंमाजून 
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खाएं आराम होगा लेिकन अगर तर �भाव ह ैऔर सरदी होती ह ैतो साथ म� 
ह�रसा बूटी टै�ेट बढ़ा द� अगर िदमाग या उसक� �झ��यो ंम� सूजन का यक�न 
ह ैतो बासीर टै�ेट बढ़ा द� . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून अगर टै�टे है तो एक एक ट�ैटे सुबह खाली पेट सादे पानी 
से सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�ेमाल कर� कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा 
कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक 
एक टै�टे सादे पानी से इ�मेाल कर� . �सफर्  खट्टी चीजो ंसे परहजे कर� . 

जनुनू आधा या पूरा पागलपन 

पागलपन के कई कारण होते ह� एक असल पागलपन यह होता ह ैक� िदमाग के 
अंदर गरमी बढ़ जाती है खून म� अ�� बढ़ जाती ह ैिदमाग म� दू�षत गरमी �वजयी 
होजाती है और नसो ंक� लचक खतम होजाती ह ैिदमाग का अगला िह�ा ( बु�द्ध ) 
काम करना बंद करदेती है िदमाग का अगला िह�ा जो हर तरह के अ�े बुरे �नणर्य 
का शासक होता है िकस बात का सही जवाब �ा होगा और िकसी काम के करने 
या ना करने का फायेदा या नुकसान �ा होगा अथार्त हर काम हर बात का फायेदा 
�ा होगा और नुकसान �ा होगा हया और शरम पैदा करनेवाला अगला िह�ा 
शासक होता जब बु�द्ध भ्र� होजाए तो समझ लो िदमाग के अगले िह�े क� को�शका 
( सेल ) ढीली होकर बजेान हो रही ह ैया इस िह�े म� को�शकाएँ सूखकर कमजोर 
होरही ह�  और जब इसक� नसो ंम� खून का दौड़ना कम या खतम होता है तो पागलपन 
शबाब पर होता ह ैऔर चीखना �च�ाना बढ़ जाता है और जब बु�द्ध �ृ�त से अलग 
होजाती है तो िदमाग का अगला िह�ा मौन होजाता है तो िदमाग म� अंधेरा पैदा 
होजाता है और िदमाग अपनी सारी इंिद्रयाएँ सिक्रय करके उसे ठीक करने क� 
को�शश करता है क� बु�द्ध सिक्रय होजाए कान क� सुनी �ई बातो ंका सही जवाब 
नही ं�मलता सब से �ादा �जस बात पर िदमाग सिक्रय रहता है वही हरकत लोगो ं
के सामने होती है िकयोिंक िदमाग को उसक� आदत होजाती है इस�लए �बना सोचें 
समझ ेउसपर सिक्रय होता ह ैइसके इलाज से पहले पूरे िदमाग क� पूरी िहस को 
सिक्रय करना है जब िदमाग क� पूरी नसो ंम� लचक और हरकत पैदा होगी तो धीरे 
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धीरे िदमाग बु�द्ध और �ृ�त सब थोड़ा थोड़ा काम करना शु� करद�गे िदमाग क� 
गरमी संतु�लत होने लगेगी और िदमाग पूरी तरह से सिक्रय होजाएगा , गहरी नीदं 
आने लगेगी सेहत क� हालत बेहतर होने क� कुछ �नशा�नया ँ िदखाई देना शु� 
होजाती ह� कम से कम दो महीना तक एक छोटा सा चेक अप समझकर दवा श�ु 
कर� िकसी भी आहार को शरीर का भाग बनने म� चालीस िदन लग जाता है दो महीना 
पूरा होने पर आपको सही �नणर्य लेने म� आसानी होगी माजून कल�बया मोतिदल , 
माजून लबाब शबाब और बरगीन ट�ैेट से इलाज कर� जब डेढ़ महीना होजाए तो 
मगजीन ट�ैेट बढ़ा द� तािक नसो ंक� दीवार ठोस होने लगे और लुआबी �झ��यो ं
म� ताकत बढ़कर को�शकाओ ं का रेशा मजबतू होजाए इस�लए मगजीन ट�ैेट 
चलाना बहेतर ह ैअगर मरीज के चहरे और शरीर पर हमारी दवा श�ु होने से पहले 
सूजन थी या ढीलापन था तो दवा श�ु करते व� ऊपर क� दवा के साथ �सफर्  
बासीर टै�टे बढ़ा द� और उसके बाद �सफर्  नीचे क� तीनो ंदवाओ ं को इ�ेमाल कर� 
अगर बहोत �ादा बेहतर करना हो तो साथ म� माजून शबाबे कल�बया बढ़ा सकते 
ह� इस से सेहत म� ताकत बढ़कर तंदु��ी �मलेगी . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजनू एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�मेाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से 

एक या दो घंटा पहले सादे पानी से दस दस ग्राम माजून एक एक टै�टे इ�ेमाल 
कर� . 

नसयान ( भलून ेक� बीमारी ) या �दमाग कमजोर होगया 
हो 

 
अगर भूलने क� बीमारी ह ैऔर िदमाग कमजोर होगया है या इस तकलीफ म� �ादा 
िदन से ह� और सर म� दरद आखँो ंक� रौशनी कमजोर होना श�ु गई है नीदं म� कमी 
आगई ह ैशरीर कमजोर होगया ह ैतो ऐसी हालत म� इस दवा से फायेदा उठाएँ माजून 
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सलाम और माजून शबाब ेकल�बया और अगर �सफर्  भलूने क� बीमारी ह ैिदमाग 
कमजोर होगया है तो माजून शबाबे कल�बया इ�ेमाल कर� और अगर ब�ो ंको 
भूक क� कमी , शारी�रक कमजोरी और िदमागी कमजोरी ह ै तो माजून सलाम 
इ�ेमाल कर� इस से शरीर के हर अंग म� कुदरती ताक़त और ह�ड्डयो ंम� मजबूती 
िदल िदमाग म� ताक़त पैदा होजाती है इस माजून को ब�ो ंका कमजोर मेदा भी 
हजम कर लेगा और बदन म� चु�ी फुत� बढ़ जाएगी आखँो ंम� रौशनी पदैा होगी 
नसयान खतम होजाएगा याददा� बढ़ जाएगी पढ़ने �लखने और सोचने क� �मता 
बढ़ेगी और ब�ो ंका शरीर तेज़ी से बढ्ने लगता ह ैऔर हड्डी और नसो ंम� मजबूती 
पैदा होती है माजून सलाम ब�ो ंके �सवा कमजोर मरीजो ंको और जचक� के बाद 
क� औरतो ंको ताक़त देने म� मदद करता ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
बड़ी उम्र के लोग दस दस ग्राम माजून सुबह खाली पटे सादे प�न से इ�ेमाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक 
या दो घंटा पहले दस दस ग्राम सादे पानी से इ�मेाल कर� और ब�ो ंको पाचँ ग्राम 
माजून सुबह खाली पेट सादे पानी से �खलाएँ और इसी तरह शाम को भी पाचँ ग्राम 
माजून खाली पेट सादे पानी से �खलाएँ . 

�ड-पै्रशर हाई या �ड-पै्रशर लो होरहा हो उसका 
इलाज 

 

�ड-पै्रशर म� खून का दबाव बढ़ जाता ह ैजब नसो ंक� लचक कम या खतम होजाती 
है और नसो ंम� तंगी पैदा होजाती है खून के चलने म� मु��ल पैदा होती है खून अंदर 



35 
 
मौजूद दू�षत कण खून के चलने म� �कावट पैदा करते ह� इस�लए िदल के ऊपर 
दबाव बढ़ जाता है िदल क� धड़कन तेज़ होजाती है शरीर के हर अंग म� लगातार 
खून नही ंपहोचंता है खून के पहोचंने का कुदरती �नयम अ�नय�मत होजाता है शरीर 
के हर अंग म� �जस र�ार से खून पहोचंना चािहए उस र�ार से नही ं�मलता िदमाग 
क� नस बारीक होती है इसी �लए शरीर क� हर तरह क� हरकत म� कंपकंपी पैदा 
होजाती है , हाथ पैर म� थरथराहट या भारीपन पैदा होजाता है , आखँो ंम� धुंधलापन 
या अंधेरा छाजाता है , सर म� भारीपन या च�र आने लगता है , सांस फूलने लगती 
है िकयोिंक िदल क� धड़कन तेज़ होने के कारण हवा क� ज�रत बढ़ जाती है और 
फेफड़ा ज�ी ज�ी िदल को हवा देने लगता ह ैइसी �लए सांस फूलने लगती ह ै
इस�लए �ड-पै्रशर हाई होजाता ह ैऔर नसो ंम� मौजूद तंगी नसो ंम� �सकुड़ने फैलने 
क� ताकत कम होजाना या खतम होजाना यह हाई �ड-पै्रशर होने का साधन है इन 
सभी कारणो ंम� से सभी या िकसी एक कारण के पैदा होने से िदल को खून बहोत 
�ादा ताक़त से प� करना पड़ता ह ैऔर फेफड़ ेको खून म� हवा �मलाने के �लए 
बहोत तेज़ी से ताकत के साथ बहोत ज�ी ज�ी िदल को हवा भजेना होता ह ै
िकयोिंक िदल ज�ी ज�ी फूलने �पचकने लगता ह ैिकयोिंक शरीर क� को�शकाएँ 
( खु�लए ) �सकुड़ने लगती ह� को�शकाओ ंके द्वारा हवा का आवागमन बंद होने 
लगता है इस के कारण हवा क� कमी होजाती ह ैइसी तरह से िदल और फेफड़ो ंको 
बहोत �ादा महेनत करनी होती ह ैऔर यह बात �सफर्  �ड-पै्रशर पर खतम नही ं
होती ब�� बहोत सी बीमा�रयो ंक� यहा ँसे श�ुआत होती है . खून पतला करने से 
शरीर के दूसरे अंग कमजोर होना श�ु होजाते ह� इंसान अपनी उमर से बीस साल 
आगे का होजाता है नसो ंक� बीमारी उसका भा� बन जाती है खास कर िदल और 
फेफड़ा कमजोर होजाते ह� मरीज अगर औरत है तो उसक� �ी�ता कमजोर या 
खतम होजाती ह ैअगर मरीज मरद ह ैतो �ड-पै्रशर म� सब से पहले मरदाना ताकत 
खतम या बेहद कमजोर होजाती है और संभोग उसी क� मौत का कारण बन जाता 
है या िदल के मरज़ का साधन बन जाता ह ैिकयोिंक संभोग के व� शरीर का हर 
एक अंग सिक्रय होजाता है और िदल के ऊपर बहोत �ादा दबाव बढ़ जाता है और 
�ड-पै्रशर के मरीज का िदल पहले से ही हर व� शरीर के हर अंग को घसीट रहा 
होता ह ैएक साथ शरीर के हर अंग क� नसो ंको सिक्रय करना िदल और फेफड़ े
के�लए मु��ल नही ंनामुमिकन होता है और जैसे जैसे व� आगे बढ़ता है कमजोरी 
और बड़ी बीमा�रयो ंका खतरा बढ़ता रहता है इसका इलाज करना बेहतर होता ह ै
जुगाड़ से �ज़ंदगी को घसीटना �� के �लए हा�नकारक ह ैइस बीमारी म� माजून 
कल�बया मोतिदल और माजून याकूत मकु�ी खास यह दोनो ंदवा को एक साथ 
तीन चार महीना तक चलाएं लेिकन पहले महीने म� बासीर टै�टे बढ़ा ल� ताक� 
आंत�रक अंगो ंक�  सूजन वगैरा खतम होजाए इस के बाद �सफर्  माजून इ�मेाल 
कर� आराम होगा . 

तरीका इ�ेमाल 
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दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� 
और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� और इसी तरह शाम को खाना खाने से 
एक या दो घंटा पहले एक एक ट�ैेट दस दस ग्राम माजनू सादे पानी से इ�मेाल 
कर� . 

स�ी से परहेज कर� 
जब आप �ड-पै्रशर क� दवा श�ु कर�गे तो जब नसो ंको , िदल और फेफड़ ेको 
ताक़त �मलेगी तो शरीर के हर अंग क� नसो ंम� हरकत पैदा होगी और ताकत बढ़ेगी 
तो संभोग क� इ�ा पैदा होना श�ु होजाएगी लेिकन संभोग से परहेज कर� अगर 
औरत मरीज है तो मरद से और मरद मरीज ह ैतो औरत से परहेज करे और दूसरा 
परहेज है हर तरह के मादा जानवर के गो� का खास कर बड़े जानवर के गो� से 
परहेज कर� और हर तरह क� खट्टी चीजो ंका भी परहेज कर� . 
�दल क� कमजोरी या �दल क� नसो ंम� तंगी पैदा होगई हो 

घबराहट बेचैनी या चलने िफरने पर सांस फूलना सांस लेने म� तंगी महसूस होना 
हाथ पैर म� थरथराहट आखँो ंके सामने अंधेरा महसूस होना च�र आना यह सब 
िदल क� नसो ंम� तंगी पैदा होने या िदल क� वाल कमजोर नरम और पलुपलुी होने 
या नसो ंम� बाधा पैदा होने क� �नशानी और अगर खून म� चरबी बढ़ गई ह ैतो यह 
�नशानी ह ैक� नसो ंको ठोस रखने वाला पदाथर् कमजोर होगया ह ैऔर उसक� 
नसो ं को ठोस करने क� खा�सयत खतम होगई ह ै और नसो ं म� �पघलने क� 
खा�सयत पैदा होगई ह ैऔर खून के साधन से नसो ंको �मलने वाली ताकत शरीर 
अपना नही ंरहा ह ैऔर खून म� चरबी बढ़ने क� �नशानी िदख रही ह ैअब इस 
हालत म� ऐसी दवा क� ज�रत ह ै �जस म� आ�ा और शरीर दोनो ंमौजूद होने 
अथार्त प्रना�� और लुआब को सोखने क� ताक़त क� ज�रत ह ै िकयोिंक पूरा 
शरीर चरबी का �मश्रण ह ैहड्डी , नस , िदमाग चमड़ ेको तेल से परव�रश �मलती 
ह ैहड्डी का गूदा चरबी ह ैऔर हड्डी के गूदे से खून बंता ह ैखून म� तीन िह�ा पानी 
होता है पूरा शरीर तेल और पानी का �मश्रण ह ैखनू म� चरबी का बढ़ना शारी�रक 
अंगो ंका �बगड़ा �आ �नयम ह ैउसे जुगाड़ से चलाना सही नही ंहोता ह ैिदल के 
आध ेसे �ादा मरीजो ंको अपान वायु का �नजाम �बगड़ने से घबराहट और बेचैनी 
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पैदा होती ह ैऔर इस आपान वायु �नजाम को गैस क� दवा या कोई चूरन से ठीक 
होने के बदले म� अशां�त और खराबी पैदा होजाती ह ैशरीर चार चीजो ंका का 
�मश्रण ह ैगोदं , पानी , हवा और �पत . शरीर के अंदर जब ठोस करने वाला गोदं 
कम होजाता ह ैतो सब से पहले लआुबी �झ��या ँऔर नसो ंम� ढीलापन पैदा 
होजाता है अब नसो ंम� �र�ता पैदा होजाती है गोदं क� जगह हवा पानी ले लेती 
ह ै और नसो ं क� दीवार कमजोर होजाती ह ै नसो ं और लुआबी �झ��यो ं क� 
�मसाल ऐसी होती ह ैजैसे सोना ( गो� ) अपने ठोस , लचकदार , चमकदार 
गुणव�ा के कारण क�मती होता ह ै और पीतल क� धात म� �र�ता होती है 
इस�लए भुरभुरापन और खुरदरुापन होता ह ैइसी �लए पीतल म� चमक और लचक 
�सकुड़ने फैलने क� ताक़त सोने जैसी नही ंहोती ह ैसोना �जतना चाहो फैलाते चले 
जाव फटेगा नही ंिकयोिंक इसके अंदर शरीर और आ�ा ताक़त और श�� के 
साथ मौजूद ठोस हालत म� होते ह� इसी �लए हर बुरी हालत से गुजरने के बाद , 
बार बार �पघलने के बाद भी सोना अपनी लचक और चमक फना नही ंहोने देता 
और िकसी तरह खराबी पैदा होजाए तो सोने को दोबारा अपनी अस�लयत पर 
लाया जा सकता है इसी तरह से नस और लुआबी �झ�ी क� �मसाल ह ैजो सोने 
क� हक़�क़त के जैसी ह ैइसी इसी �लए हम ने मुख़तसर म� सोने क� �मसाल को 
सामने रखा ह ैिकयोिंक नसो ंम� जब तक ठोस गुणव�ा मौजूद ह ैतब तक हर मरज़ 
मामूली होता है और जब नसो ंम� तंगी पैदा होगई या भुरभुरापन आगया तो अब 
या तो नसो ंम� �पघलाव पैदा होगा तो चरबी क� मात्रा खून म� बढ़ेगी और अगर 
नसो ंम� तंगी पैदा होगई ह ैतो �ड-पै्रशर हाई होगा अब अगर खून पतला कर के 
�ज़ंदगी को घसीटा गया तो आगे जाकर अपान वायु का �नजाम �बगडेगा और 
लुआबी �झ��यो ंम� हवा प्रवशे नसो ंको दबाना शु� करदेगी िकयोिंक �झ��यो ं
म� पानी होता ह ैअब पानी क� हवा से �मलने के बाद अपान-वायु गाढ़ी होजाती है 
जब दू�षत वायु गाढ़ी होजाती ह ैतो यह सीने म� िदल के �ान और करीब क� नसो ं
को दबाती ह ैऔर खून क� र�ार म� �कावट पैदा होने से घबराहट बेचैनी और 
दरद महसूस होता ह ैअपान-वायु क� यह �बगड़ी �ई श� श�ुआती �नशानी ह ै
िकयोिंक यहा ँसे शु� होता ह ैनसो ंक� दीवार का �पघलना और आगे जाकर िदल 
का वाल ढीला होजाता है और फेफड़े म� नसो ंक� दीवार कमजोर होकर फेफड़े म� 
कमजोरी पैदा होजाती ह ैऔर चलने िफरने म� दु�ारी पैदा होजाती ह ै िदल के 
मरीज का सांस फूलना और दमा के मरीज का सांस फूलना दोनो ंक� सांस फूलने 
क� अव�ा �भ� होती ह ै िदल के मरीज को चलने िफरने या थोड़ी सी मेहनत 
करने से जब सांस फूले गी तो िदल का मरीज सांस खीचं खीचं कर अथार्त लंबी 
लंबी सांस लेता ह ैिकयोिंक फेफड़े के अंदर क� नसो ंम� ढीलापन पैदा होजाता ह ै
फेफड़े क� �मसाल ऐसी होजाती है जैसे बूढ़ा आदमी ज�ी ज�ी उठक बाईथक 
नही ंकर सकता ह ैऔर जवान आदमी बहोत तेज़ी से उठक बैठक कर सकता ह ै
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ठीक इसी तरह फेफड़े को हवा खीचंने और िदल को हवा ( ऑ��जन ) देने 
के�लए फूलना �पचकना पड़ता ह ैऔर फेफड़े को फूलने �पचकने म� फेफड़ा के 
अंदर क� नसो ंका �व�श� और श��शाली काम होता ह ैइसी �लए िदल के मरीज 
क� सांस फूलने क� अव�ा दमा के मरीज से �भ� होती ह ैिदल के मरीज के शरीर 
के हर अंग क� नसो ंम� ढीला पुलपुला पन पैदा होजाता ह ैऔर लुआबी �झ��यो ं
म� सोने क� खा�सयत खतम होजाती ह ैभरुभुरापन आजाता ह ैशरीर के हर अंग 
क� को�शकाओ ंका गोदं खतम होजाता ह ैअगर इस को�शका म� �पत क� हवा 
प्रवेश कर गई तो नसो ंम� तंगी और अकड़ पैदा होती ह ैअथार्त नसो ंम� लचक 
खतम होजाती ह ैऐसे मरीज को पहल े�ड-पै्रशर का मरज़ होता ह ैइसके बाद 
अगर इलाज सही �आ तो ठीक होजाता ह ैअगर जुगाड से �ज़ंदगी को घसीटा 
तो खून पतला करते करते कुछ िदनो ंके बाद नसो ंम� तंगी और जकड़न खतम 
होकर पूरी नस म� आद्रता बढ़ जाती ह ैपूरे शरीर क� को�शकाओ ंम� ढीलापन पैदा 
होजाता ह ैअब यह मरीज �सफर्  �ड-पै्रशर के साथ िदल का मरीज या दूसरी कई 
खतरनाक बीमा�रया ँहोजाती ह� . इस िकताब म� �ादा बड़ी दलील के साथ बहस 
नही ंकर सकते आनेवाली िकताब म� हर बीमारी का पूरा खलुासा बहस और दलील 
के साथ मौजूद होगा िदल क� बीमारी और �ड-पै्रशर म� यह फरक ह ैअगर 
�ड-पै्रशर होगया है तो िदल क� बीमारी होने क� शरत ह ैऔर अगर पहल ेिदल 
िदल का मरज �आ तो दूसरी कई बीमा�रयो ंका होना शरत ह ैलेिकन मरदाना 
ताक़त का दोनो ंबीमा�रयो ंम� खतम होना शरत ह ै िकयोिंक दोनो ंबीमा�रयो ंम� 
शरीर के हर अंग मौजूद नसो ंको और लआुबी �झ��यो ंको ठोस करती ह ैइस 
दवा माजून शबाब े कल�बया और माजून कल�बया मोतिदल माजून याकूत 
मुक�ी खास क� �थउरी ( िहकमत ) यह ह ैक� इंसान के शरीर क� नसो ंम� ताकत 
और नस हड्डी लआुबी �झ��यो ंको ठोस करने वाला गोदं शरीर के अंदर बढ्न े
से जब नस म� मजबूती पैदा होगी तो शरीर का हर अंग अपनी बीमारी से लड़न े
क� ताकत से बीमारी को खतम करलेते ह� या उसे कमजोर करदेते ह� तो बीमारी 
अपने आप खतम होकर इसके अंदर िकसी तरह का अधूरापन नही ं रहता ह ै
इंसान के शरीर का हर अंग सिक्रय होजाता ह ैयह दवा फुलाने वाली नही ंह ैयह 
दवा शरीर के हर अंग को ठोस और मुक�ल बनाकर नौजवानी के साथ रवानी 
पैदा करती ह ैइस दवा से दोबारा कुदरती ताक़त पैदा होजाती ह ैिदल के मरीज 
को माजून कल�बया मोतिदल के साथ माजून याकूत मकु�ी खास श�ु कर� पहले 
च�च से फायेदा शु� होगा अगर पहल ेसे गल ेम� या सीने म� जलन , तेजाबीयत , 
गैस क� तकलीफ और पटे साफ नही ंरहता ह ैतो दोनो ंमाजून के साथ बासीर 
टै�ेट बढ़ा द� जब पंद्रह िदन या एक महीना होजाए तो मगजीन टै�ेट भी बढ़ा 
द� यही तीन दवा चलाएँ और बासीर टै�ेट को ज�रत के िहसाब से इ�ेमाल कर� 
बासीर टै�ेट �सफर्  सूजन वगैरा खतम करने के�लए ह ैजब ज�रत महसूस होतो 
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इ�ेमाल कर� पहले िदन से फायेदे का एहसास िदखाई देना शु� होजाएगा िकसी 
भी आहार को बदन का भाग बनन ेम� चालीस िदन लगता ह ैइस�लए दो महीना 
तक दावा चलाएं उसके बाद �रपोटर् �नकाल� अपनी तस�ी क��लए लेिकन 
आपका शरीर आपक� ताकत आपक� र�ार आपको पहले ह�े से ही �रपोटर् 
देना शु� कर देगी दो महीना तक दवा को इ�ेमाल करके बंद कर द� और दवा 
से �ए फायेदे का �नरी�ण कर� और �रपोटर् �नकाल कर तस�ी कर ल� उसके बाद 
दवा को दोबारा शु� कर� कम से कम दो महीना और इ�ेमाल कर� और उसके 
बाद इस से �ादा जीतने िदन तक दवा को इ�ेमाल कर� गे उतना ही �ादा 
बेहतर होगा यह दवा शरीर को ठोस करने वाली ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून अगर ट�ैटे है तो साथ म� एक ट�ैेट सुबह खाली पेट सादे 
पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम 
को खाना खाने से एक दो घंटा पहले सादे पानी पूरी दवा को एक साथ इ�ेमाल 
कर� . स�ी से परहजे कर� हर तरह क� खट्टी चीज़ का �सफर्  स�ी म� टमाटर खा 
सकते ह� और बड़ ेके गो� म� खास कर मादा जानवर का गो� हर �गज ना खाएं . 

क� सर क� �नशानी और होन ेके कारण 

क� सर का �ा�ा एक लाइन म� या दो श�ो ंम� पूरा होजाता है और सारे कारणो ंको 
बयान करना एक अकेली िकताब क� ज�रत ह ैक� सर का सं��� �ा� ( मख़ुतसर 
तशरीह ) यह ह ैक� क� सर लुआब या लुआबी अंग का मरज़ है जब लुआबी अंग से 
ठोस करने वाला गोदं दू�षत होजाता ह ैऔर उस अंग म� खुरदुरापन या भुरभुरापन 
पैदा होजाता है तो कुदरती गोदं क� जगह दू�षत हवा ले लेती है और ऐसे इंसान के 
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अंदर से बीमारी से लड़ने क� ताकत खतम होजाती है या खतम होने के करीब रहती 
है लुआबी अंग या उसक� �झ�ी म� िकसी भी तरह का अगर ज़ख़म होगया तो ऐसे 
ज़ख़म को सूखने से पहले उसम� जरासीम पैदा होजाती है और उस जरासीम क� हद 
सी�मत रहती ह ैया कुछ जगह तक बढ़ती ह ैया पूरे शरीर के अंदर फैल जाती ह ैइस 
जरासीम के फैलने या �कने क� शकल �ा होगी यह मरज़ और मरीज क� सेहत 
और बीमारी से अंदाज़ा करना होता ह ैअगर मरीज के अंदर पहले से ही कोई ऐसी 
बीमारी ह ै�जस म� बीमारी से लड़ने क� ताकत और ठोस रखने वाला गोदं कमजोर 
हालत म� मौजूद है तो जरासीम बड़ी तेज़ी से पूरे शरीर म� फैल जाती ह ैिकयोिंक जो 
आहार जरासीम को चािहए वो या तो कम मात्र म� मौजूद है या खतम होचुका ह ै. 
अगर कुदरती गोदं खतम होगई ह ैतो क� सर क� जरासीम उस अंग को हा�न पहोचंना 
शु� करदेती ह ै�जस अंग म� आहार मौजूद होता ह ैऔर उस अंग को खराब करना  
शु� करदेती ह ैऔर मरीज क� ह�ड्डयो ंम� भुरभुरापन शु� होजाता ह ैनसो ंम� कमजोरी 
पैदा होजाती है मेदा �जगर कमजोर होजाता है भूक म� कमी आजाती है शारी�रक 
अंगो ंको ठोस करने वाला पदाथर् कम या खतम होने से वज़न तेज़ी से घटने लगता 
है मरीज नाजुक हालात म� आने लगता ह ैअगर क� सर श�ुआती हालत म� ह ैतो इस 
दवा  से बड़ी आसानी से ठीक हो सकता ह ैिकयोिंक इस बीमारी क� जरासीम को 
मारने के �लए कुदरती दवा से बहोत तेज़ असर होता है शरीर के अंदर जरासीम 
खतम होगी तो शारी�रक अंग कुदरती हालत म� आने लगते ह� और इसक� बहेतरीन 
�नशानी ह ैतबीयत का अ�ा महसूस होना चमड़े और चहरे पर चमक िदखाई देने 
लगती है हमारी दूसरी दवा जो शरीर के हर अंग म� बड़ी तेज़ी से कुदरती गोदं को 
बढ़ाने म� मदद करता ह ैऔर तीसरी दवा जो िदमाग क� नसो ंऔर को�शकाओ ंको 
सिक्रय करके शारी�रक अंग क� हर तरह क� हरकत म� मदद करती है और एक दवा 
जो खास कर हर जगह हर बीमारी म� इ�ेमाल कराने क को�शश रहती है वो ह ै
माजून शबाबे कल�बया यह दवा नए जमाने क� दवाओ ं क� हा�नयो ंको सामने 
रखकर बनाया गया ह ैइस दवा का काम ह ैिदल , िदमाग , �जगर , मेदा , गुदार् , 
मसाना को ताकत देकर नसो ंको मजबूत करता ह ै , इस मरज़ क� सर के�लए चार 
दवा लगातार चलाना ह ैदो तरह क� दवा हर तरह क� जरासीम को खतम करने म� 
मदद करती ह ैमगजीन ट�ैेट और बरगीन टै�टे . बरगीन क� प्रभावशीलता सरद 
तर है और मगजीन क� प्रभावशीलता गरम खु� है दोनो ंदवा हर तरह क� जरसीम 
को खतम करने म� मदद करती ह ैअगर मरीज को सरदी खांसी ह ैतो बरगीन को बंद 
करके उसक� जगह पर मगजीन टै�टे को डबल कर द� और अगर मरीज को सरदी 
नही ं है या सरदी नही ंहोती तो मरीज के �भाव को बदलना ज�री है इस�लए 
मगजीन इ�मेाल ना कर� इसक� जगह पर बरगीन दो दो टै�टे कर द� और अगर 
�सफर्  सरदी नही ंहै तो मगजीन और बरगीन दोनो ंदवा साथ म� चलाना बेहतर और 
ज�री है और माजून याकूत मुक�ी खास के साथ माजून कल�बया मोतिदल 
इ�ेमाल कर� अगर साथ म� माजून शबाब ेकल�बया इ�ेमाल कर� तो �ादा बेहतर 
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होगा और अगर मरीज को सूजन के ल�ण अंदर या बाहर होने का शक या यक�न 
है तो बासीर टै�टे चला द� इसी छे तरह क� दवा से क� सर का मरज़ खतम करने म� 
मदद �मलेगी और खतम होने का यक�न भी होजाता है शरीर के अंदर िकसी भी 
आहार से बदन का भाग बनने म� कम से कम चाईस िदन लगता है इस�लए दो 
महीना तक दवा को इ�मेाल कर� इस के बाद दवा के फायेदे का �नरी�ण कर� और 
दोबारा दवा श�ु कर� िकसी भी तरह क� जरासीम को खतम होने म� कम से कम चार 
महीना लगता ह ैऔर हर महीना बीमारी म� बदलाव का एहसास आपके सामने होगा 
जब हर तरह क� �रपोटर् होजाए उसके बाद भी कुछ िदन तक दवा को इ�ेमाल 
कर� . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम अंजून एक एक टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�मेाल कर� 
और कम से कम आदध ेघंट ेबाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक 
या दो घंटा पहले दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैटे सादे पानी से इ�मेाल कर� . 

परहेज जो बहोत ज़�री है 
हर तरह क� खट्टी चीजो ंका परहजे कर� और खाने पीने क� हर वो चीज़ जो एक िदन 
से �ादा क� बनी हो उससे परहेज कर� ताज़ा खाना और ताज़ा आहार हर तरह का 
ताज़ा जूस ताज़ा फल को ही इ�मेाल कर� , हर तरह का बासी खाना क� सर बढ़ाने 
का साधन है हर तरहा क� ताज़ा चीजो ंम� ठोस करने वाला पदाथर् और बीमारी से 
लड़ने क� ताक़त बड़ी मात्र म� होती है .हम जो माजून बनाते उसम� सूखी जड़ी बूिटयो ं
का पावडर होता ह ैऔर शहद दोनो ंचीजो ंको �मलाने से कुदरती हालत पदैा होजाती 
है आप भी आज़मा ल� माजून �जतना पुराना होगा उतना ही बहेतरीन होगा लेिकन 
िकसी तरह क� बदब ूनही ंआएगी और खराब नही ंहोगा अगर पानी लग जाए तो 
खराब होजाता ह ै. 
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मंुह या नाक से खनू आता हो उसका इलाज 

खून िकसी भी अंग से आरहा हो तो इसका अथार्त ह ैआंत�रक अंगो ंम� ज़ख़म का 
मौजूद होना और इस जखम के होने के बहोत से कारण होते ह� जैसे अगर मुं ह से 
खून आरहा ह ैऔर उसका रंग काला लाली लेकर ह ैतो यह पटे के िकसी िह�े से 
आरहा ह ैजैसे मेदा या छोटी आंत या लीवर म� कही ंफोड़ा दाना ज़ख़म क� श� ले 
चुका ह ैया मेदा म� खराश पैदा होकर ज़ख़म क� शकल बन चुका ह ैया क�ड़ो ंके 
कारण खराश पदैा होकर ज़ख़म होगया है या सूजन होगई हो या शरीर के अंग इतने 
कमजोर ���त म� ह� क� इस जगह के रेश ेसे खून प्रच�लत ( जारी ) होजाता ह ै, 
फेफड़ ेके अंदर से भी खनू प्रच�लत होता है अगर खून फेफड़ ेसे आरहा ह ैतो उसका 
रंग लाल गुलाबी होगा अगर गले या सीने से खून आरहा खून आरहा ह ैतो उसका 
रंग लाल होगा लेिकन इस म� घबराने क� कोई ज�रत नही ंहै अगर फेफड़ ेसे खून 
क� उ�ी हो रही ह ैया ह�ा खून आरहा हो इन सभी तरह के खून के आने को 
रोकता है जखमीनो ट�ैेट , बासीर टै�टे और बरगीन ट�ैेट इन तीन दवाओ ंसे 
खून क� हर अंद�नी जगह से आना तीन से पंद्रह िदन के अंदर रोक देता है लेिकन 
ज़ख़म को हमशेा के�लए ठीक करना ह ैतो दो महीना से �जतना �ादा िदन तक 
इ�ेमाल कर� यह अप�के �लए उतना ही �ादा बेहतर होगा और इसी दवा से दूसरी 
कई तरह क� बीमा�रयो ंको होने से पहले ही खतम कर देता है िकयोिंक दवा दूसरे 
अंगो ंके जरासीम और ज़ख़म दोनो ंखतम करदेती ह� अगर खून नाक से आरहा ह ै
तो इसके कई कारण ह� या तो िदमाग क� िकसी �झ�ी म� शोथ या खराश पैदा होकर 
ज़ख़म बनकर खून आरहा है या नाक के िकसी िह�े म� खराश पैदा होकर खून 
प्रच�लत होता है या िकसी बहोत कमजोर और बारीक नस के फट जाने से खून 
प्रच�लत होता लेिकन अगर िकसी कमजोर नस से जारी होगा तो यह खून �क �क 
कर आएगा अथार्त अगर सही इलाज हो तो हमेशा के�लए बंद होगा वरना थोड़ा 
िदन तक बंद होगा और वापस कुछ िदन के बाद िफर श�ु होजाएगा िकयोिंक कुछ 
ज़ख़म म� क�ड़ी पड़ जाती ह ैइस दवा से िकसी भी तरह का ज़ख़म हो यह दवा नसो ं
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के ज़ख़म को भी सुखादेती है और बरगीन ट�ैेट से जरासीम और क�ड़ी वगैरा भी 
खतम होजाते ह� . 

तरीका इ�ेमाल 
बरगीन टै�टे , जखमीनो ट�ैेट और बासीर टै�टे तीनो ंदवाओ ंम� से एक एक 
टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और आधा घंटा बाद ना�ा कर� 
इसी तरह शाम को खाली पटे एक एक ट�ैटे सादे पानी से इ�ेमाल कर� . अगर 
तकलीफ �ादा है तो दवा को तीन टाईम करल� . 

मंुह म� छाला , ज़बान पर दाना �नकलना और सीने म� 
जलन रहना 

मेदा �जगर ही सब कुछ ह ैअगर इसम� �ादा से �ादा कुदरती चीजो ंको डालते हो 
तो शरीर कुदरती ताकत और सेहत का खज़ाना होगा और अगर �ादा से �ादा 
बनावटी चीजो ंका इ�मेाल करते हो तो शरीर के सारे अंग बनावटी चीजो ंके सहारे 
चलने के आिद होजाते ह� और शरीर म� कोई बीमारी क� शकल हर व� मौजूद 
होती है ऐसे म� शरीर को हर व� नाप तौल के सहारे चलना होता है और बहेतरीन 
गाइड क� ज�रत होती ह ै िकयोिंक यह इंसान अब कुदरती इंसा�नयत के घेरे से 
�नकल कर बनावटी म� प्रवशे कर चुका होता है इसे वापस कुदरती हालत म� लाने 
के�लए कुदरती दवाओ ंका सहारा लेकर कुदरती दवा आहार दोनो ंको इ�मेाल 
करना होता ह ैअगर मुंह म� छाला पड़ गया ह ैया ज़बान पर दाना वगैरा �नकाल रहा 
है तो यह िकसी बड़ी बीमारी के ल�ण ह� अगर इसको रोका नही ंगया तो पहले मेदा 
और �जगर कमजोर होगा उसके बाद छोटी बड़ी आंत उसके बाद यहा ँसे पूरा शरीर 
मरज़ म� �घर जाएगा अगर आपके मेदा �जगर म� तकलीफ है तो आप बासीर टै�टे 
इ�ेमाल कर� इससे मदेे , �जगर और आंतो ंक� सारी खराबी खतम होजाती है मुं ह 
ज़बान या गले म� दाना वगैरा का �नकलना खतम होजाता है अगर पटे सीने या गले 
म� जलन और दरद भी रहता ह ै तो बासीर ट�ैेट के साथ मगजीन ट�ैेट भी 
इ�ेमाल कर� इससे फौरन आराम होगा . 
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तरीका इ�ेमाल 
एक एक टै�टे सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�ेमाल कर� इसी तरह शाम को 
खाना खाने से एक या दो घंटा पहले एक एक ट�ैेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� . 

अप��डस का इलाज 

अप�िडस का मरज़ ऐसे िह�े क� बीमारी है जो आंतो ंका एक िह�ा होता है और 
यह अंग हर इंसान क� आंत म� मौजूद होता ह ै, आंत का यह िह�ा जो कोन क� 
शकल म� होता है हर इंसान क� आंत म� मौजदू होता है इस का काम बहोत �व�श� 
होता  ह ैजैसे छोटी बड़ी आंत म� कोन शकल क� थैली म� ऐसा गोदं होता ह ैजो आंतो ं
को ठोस करने म� मदद आंत के अंदर बीमारी से लड़ने क� ताक़त पैदा करने ताकत 
को बढ़ता है जब इस कोन जैसी थैली म� गरमी बढ़ जाती है तो क�मती गोदं बेकार 
होकर बाधंा पैदा करदेता ह ैया गांठ क� शकल ले लेता है या छोट ेछोटे दाने क� 
शकल ले लेते ह� यह थैली इतनी स� होती है क� इसको फटने का यक�न नही ंहोता 
है हा ँइस को जैसी शकल वाली थैली म� बढ़ने क� खा�सयत होती है मगर इसको 
रहने क� जगह भी होती ह ैइस म� दरद इस�लए होता ह ैिकयोिंक जब इसम� गोदं के 
जाने या वहा ँ से गोदं �नकलने का �नजाम सिक्रय होता है तो उसम� जो हरकत 
( हलचल ) पैदा होती ह ै इसके कारण दरद तेज़ होजाता है इस तेज़ दरद का 
बेहतरीन इलाज ह ैफौरन पाव िकलो पानी को गरम कर� जब पानी खौलने लगे उसको 
�ास म� �नकाल कर उस म� दो नीबंू �नचोड़कर मरीज को पीला द� जैसे गरमा गरम 
चाये पीते ह� इस पानी को पेट म� जाते ही पाचँ से पंद्रह �मनट के अंदर राहत �मलेगी 
इस बीमारी का कायमी इलाज ह ैबासीर ट�ैेट और मगजीन टै�टे इ�ी ंदोनो ं
दवाओ ंको दो से चार महीना तक इ�ेमाल कर� मुक�ल आराम होगा अगर इस 
के साथ प�र चट्टा ट�ैेट इ�ेमाल करते ह� तो �ादा बेहतर है िकयोिंक प�र चट्टा 
बहोत सी गंद�गयो ंको खतम करके शरीर के अंगो ंको साफ करदेता है . 

तरीका इ�ेमाल 
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एक एक टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा 
घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले सादे 
पानी से इ�ेमाल कर� . 

यो�न का बाहर आना या खा�रश जलन रहती है 

यो�न के आंत�रक रेशो ंम� सुजन और ढीलापन होजाता ह ैरेशो ंम� लुआब क� कमी 
पैदा होजाती ह ै �ी� कमजोर या खतम होजात ह ै , सफ़ेद नसो ं म� कमजोरी 
ढीलापन आजाता ह ैऐसी औरतो ंम� संभोग क� ताक़त नही ंहोती िकयोिंक �व�श� 
अंग सूख जाता ह ैकुछ औरतो ंम� दू�षत गरमी बढ़ जाने से मनी सफ़ेद दही क� तरह 
होजाती है यो�न क� अ�� दू�षत होने से सड़ांध पैदा होकर जरासीम पदैा होजाती ह ै
इस�लए सड़न पैदा होकर बदबूदार होजाती ह ैकुछ औरतो ंको इसम� जलन और 
खुजली भी पैदा होजाती है . पहले एक महीना तक इलाज शु� कर� या तो मुक�ल 
ठीक होचुका होगा या कुछ बाक� ह ैउसी से अंदाज़ा कर के बीमारी को खतम होने 
तक इलाज करके का�मल सेहत का फायेदा उठाएँ . बीमारी का व� प�ा नही ं
िकया जासकता िकयोिंक बीमारी क� कमजोरी और सेहत हर ��� क� अलग 
अलग ���त होती कुछ िदन तक दवा लगाने और खाने से दवा क� स�ाई का 
अंदाज़ा करना होगा फायेदा होने पर दूसरो ंको ज�र बताएं . 

तरीका इ�ेमाल 
दो टै�टे �नसवा ँएक ट�ैटे बासीर और दस ग्राम माजनू सुबह खाली पटे सादे 
पानी से इ�मेाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� और इसी तरह 
शाम को �नसवा ंदो ट�ैेट बासीर एक ट�ैेट माजून दस गरम सादे पानी से इ�ेमाल 
कर� . 
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भगंदर का इलाज 

भगंदर एक ऐसा ज़ख़म ह ै�जस म� क�ा प�ा मवाद बहता रहता है संडास के रा� े
के आस पास होने के कारण यह ज़ख़म ज�ी सूखता नही ंहै िकयोिंक गंदी जगह 
का ज़ख़म ह ैयह नासूर क� एक प्रकार ह ैमवाद का बहना कम �ादा होता रहता ह ै
इसका बहना खतम नही ंहोता अगर उसका इलाज िकया जाए तो खतम होजाता ह ै
मगर काफ� व� लगता है भगंदर वाले मरीज को कई तरह क� कमजोरी और 
बहोत सी बीमा�रयो ंका खतरा रहता ह ैआंतो ंम� कमजोरी पैदा होने से संडास रोकने 
क� ताक़त खतम होजाती ह ैिकयोिंक आंतो ंको ताक़त देने वाला लुआब दू�षत होकर 
बहता रहता ह ैबहोत पुराना होजाने पर जरासीम पैदा होना यक�नी होता है लेिकन 
कुछ लोगो ंको श�ु म� ही जरासीम पदैा होजाती ह ैइस बीमारी म� आंत का क� सर 
होना कुछ अजीब नही ंिकयोिंक ह�ड्डया ँकमजोर होजाती ह�  लुआब म� दो�षत होने 
क� �मता मौजूद रहती ह ैभगंदर का इलाज ना करना बहोत बड़ी गलती ह ैइसका 
इलाज करलेना बेहतर ह ैभगंदर के इलाज म� कम से कम छह महीना लगता ह ैऔर 
पहले महीने से फायेदा िदखाई देने शु� होजाता है मगजीन टै�टे , बासीर ट�ैेट , 
बरगीन टै�टे और रोगन फानूस इसी चार दवा से इलाज शु� कर� अगर एक महीना 
म� बदलाव िदखाई िदया तो आपको आगे का इलाज करने का फैसला करने म� 
आसानी होगी . 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक टै�टे सुनबह खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल कर� और कम से कम 
आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले 
एक एक टै�टे सादे पानी से इ�मेाल कर� और तेल सोते व� काटन के कपड़ ेया 
कापूस म� भीगा कर संडास के रा�े पर रख ल� और लँूगी पहेन कर सो जाएँ . 
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सफ़ेद दाग ( अमराज ेखा�बया ) उसका इलाज 

अगर सफ़ेद दाग पर सूई चुभाने से खून �नकलता ह ैतो बहोत ज� यह मरज़ ठीक 
होजाता ह ैअगर सूई चुभाने से लसीका �नकलता है तो इस मरज़ को ठीक होने म� 
काफ� व� लगता है लसीका वाला सफ़ेद दाग अपने अंदर लुआबी गंदगी के साथ 
लुआबी जरासीम क मरज़ है इसी �लए यह मरज़ कोढ़ के मरज़ क� एक भां�त माना 
जाता है दोनो ंम� फरक यह होता ह ैक� कोढ़ के मरज़ म� लुआब के अंदर खटास पैदा 
होजाती इस�लए लुआब दू�षत और गाढ़ा होजाता है लुआब क� तेजाबीयत और 
गंदगी नरम ह�ड्डयो ंको गलादेती ह ैनरम ह�ड्डयो ंम� सड़ा� ( फफंूद ) पैदा होकर मूल 
त� क� शकल �बगड़ जाती ह ैऔर सफ़ेद दाग के मरज़ म� लुआब के अंदर जरासीम 
पैदा होजाती ह ै. चमड़ा चार परत होता ह ैपहली परत म� तेल होता दूसरी परत म� 
तेल पानी का �मश्रण होता ह ैऔर तीसरी चौथी परत म� खनू पानी का �मश्रण होता 
है और तीसरी परत म� बारीक नस चमड़ा क� को�शकाओ ंके साथ मौजूद रहती ह ै
और चौथी परत के नीचे जो लुआबी पानी होता है इसके अंदर जरासीम होती है यह 
जरासीम लुआब के अंदर से वो तेल और गोदं खाजाती ह ै�जस से ऊपर क� पहली 
परत का रंग रेशा क� ताकत कायम रहती है . सफ़ेद दाग अगर कमर के ऊपर िकसी 
भी िह�े म� मौजूद है एक , दो या चार इंच तक सफ़ेद है तो आप समझ लो क� 
जरासीम का गावँ या शहर आबाद नही ं�आ है और यह आसानी के साथ खतम हो 
सकता है लेिकन अगर कमर के नीचे पैर के पंजे तक थोड़ा या �ादा होगया तो अब 
समझ लो क� जरासीम का गावँ या शहर आबाद होगया है िकयोिंक कमर के नीचे 
सब से मोटी और बड़ी हड्डी होती है इस�लए क� जरासीम को बड़ी मात्रा म� आहार 
क� ज�रत होती है और इस जगह सबसे �ादा लुआबी िह�ा होता है . अगर 
सफ़ेद दाग का इलाज करना है तो बरगीन ट�ैेट और मगजीन ट�ैेट इसी दोनो ं
टै�टे से हर तरह क� जरासीम खतम होजाती ह ैऔर चमड़ा को �ज़ंदा करने के�लए 
फानूस तेल का इ�ेमाल कर� आराम होगा अगर साथ म� लबाब शबाब इ�ेमाल 
करते ह� तो बेहतर है यह इलाज कमर के ऊपर का है जो कुछ िदनो ंम� ठीक होसकता 
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ह ैऔर अगर पूरे शरीर या कमर के नीचे सफ़ेद दाग ह ैतो उसके �लए शहर या गावँ 
को खतम करने के�लए काफ� से �ादा व� लग सकता ह ैसंतु�� होने पर इ�मेाल 
कर� �शफा अ�ाह के हाथ म� है . 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक ट�ैेट और अगर माजून ह ैतो दस दस ग्राम माजून सुबह खाली पटे सादे 
पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम 
को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले एक एक टै�टे और अगर माजून है तो 
दस ग्राम माजून सादे पानी से इयातेमाल कर� . 

दांतो ंम� दरद या पाय�रया 

दांत म� दरद का असल कारण क�ड़ी ह ैअथार्त पाय�रया , पाय�रया क� क�ड़ी मसूढ़ो ं
को खाती रहती ह ैपाय�रया के कारण मसूढ़ो ंम� ढीला पन पैदा होजाता ह ैजएेसबी 
मसूढ़े �सकुड़ते ह� तो दातँ के �नचले िह�े म� पानी पहोचंता ह ैइसी �लए खाने पीने 
क� चीजो ं से दरद और जलन चुभने का एहसास होता है इस तकलीफ से बचने 
के�लए रोगन फानूस �ई म� भीगाकर दातँ के बीच रखने से दातँ का दरद खतम 
होजाता है अगर सूजन वगैरा ह ैतो बासीर ट�ैेट सूजन ज़ख़म के�लए और क�ड़ी 
पाय�रया के�लए बरगीन ट�ैेट इन दोनो ंसे दांतो ंऔर मसूढ़ो ंके �सवा भी पूरे शरीर 
के अंदर से सूजन ज़ख़म के �सवा जरासीम वाइरस वगैरा भी खतम होजाते ह� . 

तरीका इ�ेमाल 
सुबह खाली पटे एक एक ट�ैटे सादे पानी से इ�मेाल कर� आधा घंटा कुछ ना 
खाएं इसी तरह शाम को खाना खाने से एक दो घंटा पहले एक एक ट�ैेट सादे पानी 
से इ�ेमाल कर� और तेल कापूस या कपड़े म� भीगा कर दरद या पाय�रया क� जगह 
पर रखल� . 
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कान का दरद या कान का बहना 

कान का दरद हो या कान बहता हो या कान म� दाना वगैरा हो गया हो उसका इलाज 
कर� िकयोिंक कान नरम हड्डी ह ैशरीर के �सवा खास कर गरदन से ऊपर का िह�ा 
लुआबी भाग से बना �आ होता है इस िह�े क� तकलीफ को �सफर्  कान का मरज़ 
ना समझो यह एक �नशानी ह ैक� लुआबी अंगो ंम� और नरम ह�ड्डयो ंम� और नसो ंम� 
िकसी दू�षत पदाथर् के �मलने से उन िह�ो ंको नुकसान का डर लगा रहता है बासीर 
टै�टे और फानूस तेल से आराम होजाएगा अगर मगजीन टै�टे बढ़ा द� तो �ादा 
बेहतर ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
रोगन फानूस को कान म� डाल� और सुबह खाली पटे एक एक ट�ैेट सादे पानी से 
इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक दो घंटा ट�ैेट सादे पानी से खाएं . 

�प�ी उछलना या जलुपु�� 
 
 
 
 
 
 
 
�प�ी उछलना 
ऐसी बीमारी और तकलीफ है क� इस म� मरीज के पूरे शरीर म� बड़ ेदाने क� शकल 
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का दोदरा �नकाल जाता ह ैइसम� जलन और खजुली दोनो ंहोती ह ैलाल रंग के दाने 
पूरे शरीर क� खाल पर फैल जाते ह� इस बीमारी म� �पत क� �व�ा और �पत क� 
�ादती से यह मरज़ होता ही जब �पत क� गरमी संतुलन से �ादा खून म� शा�मल 
होता ह ैतो जुलपु�� का मरज़ होता ह ैयह मरज़ न�े से पंचानवे प्र�तशत नौजवान 
अ�ववािहत लोगो ंको होता ह ैइस मरज़ का मौ�लक कारण यही ह ैक� नौजवान खून 
गरम हड्डी और नसो ंम� गरमी होने के कारण �पत क� गरमी को कमजोर होने का क� 
जगह नही ं �मलती इस�लए नौजवानो ंम� ही खास कर यह बीमारी होती है इसका 
इलाज ह ैप�र चट्टा ट�ैटे जो �पत और खून क� गंदगी को साफ कर के खतम कर 
देता है कुछ ठोस कणजो दू�षत होते ह� उनको भी नरम करके साफ कर देता ह ै
बरगीन ट�ैेट जो खून के अंदर मौजूद बहोत से जहरीले असरात और खून म� मौजूद 
जरासीम या वाइरस खतम करके शरीर को पाक करता है और अगर साथ म� बासीर 
बढ़ा द� तो �ादा बहेतर ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
प�र चट्टा ट�ैेट और बरगीन टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�मेाल कर� 
इसके बाद आधा घंटा कुछ ना खाएं इसी तरह शाम को खाना खाने से एक दो घंटा 
पहले प�र चट्टा दो ट�ैेट बरगीन एक ट�ैटे सादे पानी से इ�मेाल कर� रोगन 
फानूस को दाना खुजली या जलन क� जगह पर लगाएँ और उस जगह को एक दो 
घंटा तक खुला रख� तािक तेल कपड़े म� ना लगे . 

अलसर क� बीमारी का इलाज 

अलसर ऐसा मजर् है जो क� सर के बहोत नज़दीक रहता है या क� सर होने का खतरा 
मौजूद रहता ह ै अगर अलसर का मरीज प्रकृ�तक चीजो ं और ताज े आहार का 
शौक�न है तो ममुिकन है िकसी बड़ी बीमारी से बचा रहे . अलसर क� �नशानी है पेट 
के िकसी भी िह�े म� गले से लेकर मलद्वार तक िकसी भी जगह दरद और जलन 
होती रह ेऔर जलन का �ान एक ही जगह हो और मतली भी आती रह ेयह �नशानी 
है अलसर होजाने क� और इस बीमारी क� खतरनाक शकल यह ह ैक� दरद , जलन 
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और मतली होने के साथ शरीर क� खाल ( �चा ) पीली और खुरदुरी होगई हो 
नाखून क� चमक खतम होकर नाखून खुरदुरा भुरभुरा होगया हो यह सब ल�ण ह� 
क� अलसर बहोत पुराना होचुका है . शरीर का रंग या खाल का रंग गोरा हो या 
काला या प�ा रंग या सांवला खाल ( �चा ) म� लाली क� झलक मौजूद होनी चािहए 
और नाखनू म� लाली के साथ नाखून चमकदार और ठोस हो तो यह अ�� सेहत क� 
�नशानी है और इसका अथार्त है आंतो ंम� प्रकृ�तक ताक़त मौजूद है अगर आप क� 
खाल पीली खुरदुरी होगई है तो इसको कुदरती हालत म� लाने के�लए माजून याकूत 
मुक�ी खास और साथ म� मगजीन ट�ैेट इ�मेाल कर� शरीर के हर अंग से कुदरती 
ताक़त झलकने लगती है और अगर अलसर होगया है तो आपको परेशान होने क� 
ज�रत नही ंह ैबासीर टै�टे और मगजीन ट�ैेट इसी दो दवा से आराम होजाएगा 
अगर इसको और �ादा बेहतर बनाना ह ैतो माजून याकूत मुक�ी खास इ�ेमाल 
कर� और जरासीम का यक�न ह ैतो साथ म� बरगीन टै�टे बढ़ा सकते ह� आपके खाए 
�ए आहार को शरीर का भाग बनने म� चालीस िदन लगता है इस�लए कम से कम 
दो महीना इ�ेमाल कर� पहले पंद्रह िदन क� दवा से आराम होना शु� होजाता ह ै
आपका शरीर सेहत को जाहीर करदेगा दो महीना म� खतम होचुका होगा या कुछ 
बाक� रह गया ह ैतो अपनी दो महीना क� दवा से सेहत का अंदाजह कर के दवा को 
चालू रखो कुछ लोगो ंका मजर् इतना �बगड़ चुका होता है क� दो2 से छे6 महीना तक 
का व� चला जाता ह ैमुक�ल सेहत मंद होने म� . जब बीमारी खतम होजाती ह ै
तो आपका खाया �आ आहार आपके शरीर म� हर तरह क� ताकत दशार्एगा . 

तरीका इ�ेमाल 
सुबह खाली पटे एक एक टै�टे दस ग्राम माजून एक साथ सादे पानी से इ�मेाल 
कर� और कम से कम आधा घंटा कुछ भी ना खाएं इसी तरह सभी दवाओ ंको एक 
साथ शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले सादे पानी से इ�मेाल कर� . बड़ े
का गो� �बलकुल ना खाएं , ब�गन , कोहंड़ा , मछली , ना खाएं और को�शश कर� 
सादा खाना खाने क� और जो परहजे �लखा है उसका खयाल रख� . 
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फ़ा�लज लकवा या हाथ पैर क� उँग�लयो ंका टेढ़ा होना 
उसका इलाज 

फ़ा�लज लकवा या हाथ पैर क� उँग�लयो ंका टेढ़ा होना इन सभी बीमा�रयो ंका संबंध 
िदमाग क� नसो ंसे है शरीर क� हर हरकत का लगाव िदमाग से होता है और िदमाग 
क� नस सारी नसो ंसे बारीक होती ह� अगर िदमाग क� नसो ंको देखना है िकसी क� 
आखँ क� सफेदी म� देख सकते ह� , जब फ़ालीज़ लकवा का झटका आता है तो 
फ़ा�लज म� यह होता है क� खून के अंदर क� बलगामी गंदगी िदमाग क� नसो ंम� 
जाकर �कावट पैदा करदेती  ह� खून के दौड़ने का कुदरती तरीका बदल जाता ह ै
�जन नसो ंका रा�ा मल से साफ रहता ह ैउन नसो ंम� खनू दौड़ता ह ैऔर वो अंग 
काम करते रहते ह� और �जन नसो ंम� इस मल के कारण खनू �क जाता ह ैवो िह�े 
�� होजाते ह� अगर फ़ा�लज या लकवा मारने के तुरंत बाद दवा शु� कर देते ह� 
तो यह मरीज ठीक होजाता ह ैऔर अगर दो महीना से �ादा का पुराना  मरीज ह ै
तो काफ� से �ादा नस� सूख जाती ह� और ऐसे मरीज को ठीक होने म� काफ� व� 
लगता है लेिकन अगर सारी इंिद्रयाएँ बकेार होगई ह� तो अ�ी80 से न�े90 
प्र�तशद तक ठीक होजाता ह ै. अगर उन�लयो ंम� टेढ़ापन पैदा होगया ह ैऔर हाथ 
पैर सु� होरह ेह� तो उसका तुरंत इलाज कर लेना चािहए िकयोिंक इस से िकसी भी 
बड़ी नस क� बीमारी का खतरा होजाता है इसका भी वही इलाज ह ैनसो ंको सिक्रय 
करने वाली दवा से दो से तीन महीना तक इलाज कर� इस बीच जो बदलाव आएगा 
उसी से अंदाज़ा करके आगे का इलाज कर� माजून कल�बया मोतिदल , माजून 
याकूत मकु�ी खास और जौहरी ट�ैेट इ�ेमाल कर� और रोगन कंगा� को सद� 
हरण तेल म� �मलाकर फ़ा�लज लकवा वाली जगह पर मा�लश कर� . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून और एक टै�टे सुबह खाली पेट एक साथ सादे पानी से 
इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक या दो घंटा पहले तीनो ंदवाओ ंको एकसाथ सादे पानी से इ�मेाल कर� 
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और रोगन कंगा� और सद� हरन दोनो ं�मलाकर फ़ा�लज , लकवा , सु� जगह या 
टेढ़ी �ई उँग�लयो ंक� जगह पर लगाएँ और तेल लगाने के बाद तेल लगी �ई जगह 
को एक या दो घंटा तक खुला छोड़ द� ताक� लगा �आ तेल जज़्ब होजाए और कपड़ े
वगैरा म� ना लगे . 

थायरोइड बादी या ख�ु हो उसका इलाज 

बादी थायरोइड क� �नशा�नया ँह� गले म� सूजन , लुआबी अंगो ंका ढीला और पुलपुला 
होना , ह�ड्डयो ंम� बुढ़ापा पैदा होना खाल पर �खा खुरदुरा पन पैदा होना नसो ंम� 
कमजोरी पैदा होना असल म� थायरोइड ऐसी बीमारी का नाम ह ै�जस म� ह�ड्डयो ं, 
नसो ंऔर लुआबी रेशो ंको ठोस करने वाला गोदं कम होजाता है कुछ लोगो ंके बदन 
से यह ठोस करने वाला पदाथर् खतम होजाता है ऐसे लोग क� सर से बहोत करीब होते 
ह� या इस मजर् को �बना जरासीम का क� सर भी कह सकते ह� और यह हर बड़ी बीमारी 
क� जमीन भी ह ैिकयोिंक ह�ड्डयो ंऔर नसो ंम� भुरभुरा पन पैदा होजाता है कुदरती 
ताक़त और बीमारी से लड़ने क� ताक़त खतम होजाती है ठोस करने वाले पदाथर् क� 
जगह दू�षत हवा ले लेती ह ैबदन बादी होजाता ह ैच�र आना , थरथराहट , बेचैनी , 
घबराहट , नीदं का कम होना यह सभी �नशा�नया ँ तुरंत या देरी से िदखाई देना 
यक़�नी होता ह ैअगर इलाज िकया जाए तो कम से कम छे महीना लग सकता ह ै
बीमारी खतम होने बदन ठोस होने और सेहत प�रव�तत होने म� इस बीमारी का 
असल कारण नसो ंका कमजोर होना है इस�लए माजून कल�बया मोतिदल नसो ंक� 
गोदं बढ़ाने के �लए माजून लबाब शबाब सूजन को खतम करने के�लए बासीर ट�ैटे 
और लुआबी रेशे क� �झ��यो ंऔर लुआबी अंगो ंको ठोस करने और हर तरह के 
जरासीम और वाइरस को मारने के�लए और लुआबी अंगो ंको ठोस करने के�लए 
और गोदं गाढ़ा करने के �लए मगजीन टै�टे इसी दवा को शु� कर� जब एक महीना 
म� आपक� तबीयत म� बहेतरी महसूस हो और शरीर पर चमक आजाए तो आपको 
आगे का रा�ा समझ आजाएगा िफर दो से तीन महीना म� �रपोटर् �नकाल� और 
तस�ी कर� . खु� थायरोइड कम होता ह ैऔर उसक� पहचान ह ैशरीर बहोत 
�ादा कमजोर होजाता ह ै�सफर्  हड्डी और चमड़ा िदखाई देता ह ैशरीर के हर अंग 
म� सूखापन बढ़ जाता है �पत का �नयम �बगड़ जाता है शरीर म� गरमी बढ़ जाती ह ै
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ऐसे मरीज को �सफर्  माजून कल�बया मोतिदल और माजनू लबाब शबाब बस यह 
दो माजून इ�ेमाल कर� इसी को काफ� िदन तक चलाएं अगर साथ म� माजून सलाम 
भी बढ़ा ल� तो बेहतर है . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून एक एक टै�टे सुबह खाली सादे पानी से इ�ेमाल कर� और 
कम से आधा घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा 
पहले दस दस ग्राम माजून एक एक ट�ैेट खाली पेट सादे पानी से इ�मेाल कर� . 
हर तरह के मादा जानवर का गो� और हर तरह क� चीजो ंका परहेज कर� . 

हर�नया का इलाज 

पेट के चारो ंतरफ और खास कर �नचले िह�े म� स� �झ�ी म� सूजन पैदा होजाती 
ह ैऔर �झ�ी नरम और ढीली होजाती ह ैइस �झ�ी को ढीला होने के बहोत सारे 
कारण होत ेह� , कुछ लोगो ंक� आंत के रेशो ंसे लग कर क�ड़ी अपना खोल ( घर ) 
बना लेती ह ैऔर वहा ँसे पेट के पूरे िह�े म� फैल कर अपनी �गजा हा�सल करती ह ै, 
रात म� अपनी खोराक लेकर वापस अपने खोल म� प्रवेश कर जाती ह� , कुछ लोगो ंको 
देखा गया ह ैक� �बना िकसी दवा मुं ह या संडास के रा�े से �नकल आते ह� और कुछ 
बहोत बड़ी होजाती ह� ऐसी क�िडयो ंपर दवा का असर ज�ी नही ंहोता ह ैऐसी ही 
बारीक क�ड़ी आंत के रेशो ंम� प्रवशे होकर उस �झ�ी पर आजाते ह� �जस पर छोटी 
बड़ी आंत का बोझ रहता ह ैयह क�ड़ी इसी स� �झ�ी का लुआब खाकर इस जगह 
को कमजोर और इतना ढीला करदेती ह ैक� �ादा वज़न उठाने पर इस �झ�ी पर 
इतना दबाव पड़ जाता ह ैक� आंत इस �झ�ी म� प्रवशे कर जाती ह ैइसके बाद दोबारा 
इस �झ�ी का ढीला पन खतम नही ंहोता . जवानी म� वजन उठाने पर पोत ेक� नाली 
क� तरफ कुछ फूला �आ उभारी पन महसूस होता ह ैलेिकन बुढ़ापे म� यह तकलीफ 
इतना बढ़ जाती ह ैक� थोड़ा सा भी दबाव बढ़ा तो पोते क� नाली क� तरफ आंत प्रवशे 
कर जाती ह ैइस तरह पेट के दूसरे िह�े म� इस तरह फूला �आ रहता ह ैजैसे फूले �ए 
िह� ेम� हवा पानी दोनो ंएकसाथ उप��त पाने पर बुज बुजाहट महसूस होती ह ैदूसरे 
िह� ेक� हर�नया तकलीफ नही ं देती लेिकन पोते म� प्रवशे कर लेने वाली असल 
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हर�नया होती ह ैयह बहोत �ादा तकलीफ देती ह ैइसका इलाज कर� या सावधान रह� 
लेिकन इलाज बेहतर होता ह ैऔर हमारी दवा से हर�नया मुक�ल ठीक होजाती है 
इस दवा को श�ु करके देख� दो महीने म� या तो ठीक होजाती ह ैअगर कुछ बाक� ह ैया 
उ�ीद से कम फायेदा �आ ह ैतो आप अपने �लए बेहतर सोच सकत ेह� और इलाज 
आगे बढ़ाकर मुक�ल ठीक होसकते ह� . 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक टै�टे सुबह खाली पेट सादे पानी से इ�ेमाल कर� और कम से कम आधा 
घंटा बाद ना�ा कर� इसी तरह शाम को भी खाना खाने से एक या दो घंटा पहले 
एक एक टै�टे खाली पटे सादे पानी से इ�मेाल कर� . हर तरह के गो� म� मादा 
जानवर का गो� हर गैज न खाएं और कद्द� ब�गन का भी परहेज कर� . 

दूध क� कमी या ब�ा पैदा होन ेके बाद क� कमजोरी 

जचक� अथार्त ब�ा पदैा होने के बाद औरतो ंके शरीर से प्रकृ�तक श�� कमजोर 
होजाती ह ैइस�लए औरतो ंको ब�ा पैदा होने के बाद प्रकृ�तक दवाओ ंऔर आहार 
से ताक़त देना बेहतर है ऐसा करने से शरीर के हर िह�े म� दोबारा प्रकृ�तक ताक़त 
और चमक पैदा होजाती ह ैऔर हर तरह क� कमजोरी खतम होजाती ह ैसारे अंग 
दोबारा सिक्रय होजाते ह� माजनू सलाम के इ�ेमाल से औरतो ंम� दूध क� कमी खतम 
होजाती है और दूध के ज�रए ब� ेके शरीर म� अ�� सेहत और बेहतरीन ताक़त 
क� बढ़ौतरी होती है अगर माजून सलाम के साथ माजून लबाब शबाब या माजून 
शबाब ेकल�बया बढ़ा द� तो बेहतर प�रणाम �मल�गे मा ँऔर ब�ा दोनो ंक� ह�ड्डयो ंम� 
मजबूती के साथ ठोस होने क� ताक़त म� बढ़ौतरी होती ह ैऔर शरीर के हर अंग म� 
चमक िदखने लगती है . 

तरीका इ�ेमाल 
दस दस ग्राम माजून सुबह खाली पटे सादे पानी से इ�ेमाल कर� आधा घंटा कुछ 
भी न खाएं इसी तरह शाम को खाना खाने से एक या दो घंटा पहले दस दस ग्राम 
माजून सादे पानी से इ�ेमाल कर� . 
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ब�ा पैदा होन ेके बाद सूजन बुखार दरद को खतम करता 
है 

ब�ा पैदा होने के बाद सूजन बुखार दरद को खतम करता है ब�ा पैदा होने के बाद 
पेट और कमर , जांघ म� दरद सूजन पैदा होजाती है तो रोगन फानूस क� एक या दो 
बॉटल से मा�लश करद� और खाने के�लए बासीर ट�ैेट इ�ेमाल कर� इस से खास 
कर अंद�नी और ब�ेनी सूजन और ज़ख़म , इ�े�न खतम होजाएगा . 

तरीका इ�ेमाल 
एक एक टै�टे बासीर सुबह खाली पटे सादे पानी से खाएं और रोगन फानूस पटे से 
लेकर पैर तक मा�लश कर� कम से कम एक ह�ा . 

माजनू याकुत मुक�ी खास का फायदा 
वैवािहक जीवन म� खु�शयो ंको बढाता ह ै,मायूसी , 
सु�ी और कमजोरी , एहसासे कमतरी , ढीलापन 
खतम करके जोश और हेजान बढाता ह ै, बदन 
म� ताकत पैदा करके हर अंग को मजबूत बनाता 
है , शरीर के जािहरी अंग पर चमक पैदा होजाती , 
चमड़ी का सूखापन और पीलापन खतम होजाता 
है �ोकं� यह माजून नसो ं का मटे�रयल और 
सफ़ेद खून बढ़ाता ह ैवीयर् गं्रथी को ताकत देता ह ै
और हरकत पैदा करता ह ै, सफ़ेद नसो ंको ताकत 
देता ह ैह�ड्डयो ंको मजबूत और ठोस करता ह ैऔर 

ह�ड्डयो ंऔर नसो ंको ठोस करने वाली गोदं को तेज़ी से बढाता �जस से शरीर के हर 
अंग म� ताकत का एहसास होता है भकू बढ़ जाती ह ैहा�ा बेहतर होजाता है �जस 
से अंतिड़यो ंम� तरी आजाती है और �ज� कुद्र�त ताकत से भतार् रहता है , सेहत 
कायम रहती ह ै, मदार्ना ताक़त म� कायमी बढ़ौ�त्र होती ह ै, ऐसा ��ी �जस क� 
यौन श�ी समाम्� होगई हो कामुक इ�ा क� भूक तो लग्ती ह ैलेिकन खाया नही ं
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जाता हो और शरीर के अंग और �लंग उसका साथ ना दे रहे हो ंऐसे लोगो ंके �लए 
यह दवा वदार्न से कम नही ं, माजून याकूत मुक�ी खास के साथ अगर ट�ैेट भी 
इ�ेमाल करते हो तो यह दवा क� ताकत अपना काम बदल देती है और अगर �सफर्  
माजून इ�ेमाल करते हो तो यह माजून शरीर के अंद�नी और बाहरी सभी अंगो ं
म� बल और श�ी को बढ़ाता है और नसो ंक� दीवार को ठोस करने म� मदद करता 
है अगर माजून याकूत मुक�ी खास को माजून कल�बया मोतिदल के साथ इ�ेमाल 
करते हो तो यह दवा अंद�नी अंगो ंक� नसो ंजीवंत करके बल पैदा करता है और 
कई बड़ी बीमा�रयो ंको खतम करने म� मदद करता ह ैअगर इस माजून को जौहरी 
या जोवाला खास टैबलेट और मुरगाबी तेल के साथ इ�ेमाल करते ह� तो दुबर्ल और 
समा� होगई मरदाना श�ी ( ताक़त ) और मुदार् �लंग दोनो ंजवानी क� तरफ लौट 
आते ह� , कायमी जोश - हवस और कुदरती  �कावट पैदा होजाती है और दवा बंद 
होने के बाद भी दवा क� ताकत का असर बाक� रहता ह ै, अगर धात ( मनी ) �गरने 
क� बीमारी ह ैतो माजून याकूत मुक�ी खास के साथ जवहरी या हरीसा बूटी ट�ैेट 
या तीनो ंदवाओ ंको ऐक साथ इ�ेमाल करने से र� मनी , �जरयान , एहतेलाम 
खतम हो जाता ह ैऔर जोश �कावट दोनो ंम� तेज़ी से असर होता है दोनो ंदवाओ ं
को ऐक साथ इ�मेाल करने से धात �गरने क� बीमारी खतम होकर शरीर के अंदर 
नई ताजगी पैदा होजाती ह ै, शरी�रक �� बहेतर होजाता ह ै, भकू बढ़ जाती ह ै, 
खूब खाया जाएगा और खबू हजम भी होगा - पटे म� तरावट पैदा होजा�त ह ै�ा� 
बना रहता है . 

माजनू लबाब शबाब का फायेदा 
यह खास कर जोड़ो ंके ददर् , ह�ड्डयो ंऔर नसो ं
क� कमजोरी को खतम करने और टूटी �ई 
ह�ड्डयो ंको जोड़ने म� और  ह�ड्डयो ं को ठोस 
और मजबतू करने म� मदत करता है लबाब 
शबाब क� खास बात यह ह ै के लबाब क� 
पैदाइश को बढ़ाता ह ै �जस से ह�ड्डयो ं म� 
मजबूती पदैा होती ह ै ह�ड्डयो ंका गूदा बढ्ने 
पर जोड़ो ं के बीच का लबाब गाढ़ा होकर 
चु�ी फुत� आजाती है और जोड़ो ंका पुराने 
से पुराना ददर् खतम होजाता ह ैऔर लुआब से 
हड्डी बनती ह ैहड्डी का गूदा बनता ह ैनस बनती 

है और चमड़ ेके ऊपर का तेल लुआब के अंदर का एक िह�ा ह ैशरीर के हर अंग 
के �लए तेल और चब� लुआब के अंदर से �नकलती है और िदमाग को �जस आहार 
क� ज�रत होती है वह लुआब है और लुआब का खास अंग है िदमाग इसी लुआब 
के खास अंग से अपने आपक� श�� को बढ़ाकर शरीर के हर अंग को जी�वत होने 
का अनुभव देता ह ैलुआब के अंदर से नसो ंको ठोस करने वाला गोदं �नकलता ह ै
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इस गोदं से नसो ंक� दीवार ठोस और मजबूत होती है और जब नसो ंक� दीवार से 
ठोस करने वाला गोदं कम या खतम होजाता है तो ह�ड्डयो ंम� भुरभुरापन पैदा होजाता 
है हड्डी कमजोर होजा�त ह ैबुढ़ापा और बीमारी क� शु�आत हो जाती ह ैनसो ंक� 
दीवार कमजोर और ढीली पुलपुली हो जाती ह ैजवानी का एहसास सपना बन जाता 
है बीमारी कमजोरी भा� परी�ा होजा�त है , अगर शरीर के अंदर बीमारी से लड़ने 
क� ताक़त और कुदरती ताकत मौजूद ह ैतो हर तरह क� बीमारी का इलाज आसान 
होजाता है वरना कमजोरी मुकद्दर बन जाती है लबाब शबाब माजून से मेदा और 
आंतो ंम� तरी पैदा होजा�त ह ै , नसो ंम� ताक़त बढ़ जाती है और बदन म� कुदरती 
ताक़त बढ़ने लगती है �जस के कारण शरीर के आंत�रक और बाहरी अंगो ं पर 
कुदरती ताक़त क� चमक जाहीर होने लगती है जोड़ो ंके ददर् क� अनमोल दवा ह ै
जब िकसी दवासे आराम न �मले तो एक बार ज़�र इ�ेमाल कर के देख� उ�ीद से 
�ादा फायेदा होगा . माजून लबाब शबाब नस का मटे�रयल बनाता है और नसो ंम� 
मजबूती पैदा करके हर अंग म� ताक़त बढाता है शरीर पर शबाब जािहर होने लगता 
है . इस दवा से कुदरती ताकत और बीमारी से लड़ने क� ताक़त म� आपे��क वृ�द्ध 
होती ह ैऔर सेहत को कायम ( ��र ) करने म� मदद करता है . 

माजनू कल�बया मोत�दल का फायदा 
माजून कल�बया मोतिदल क� पहली खा�सयत 
यह ह ैक� िदल िदमाग को ताकत देता है,िदल के 
मरीजो ँपर इस का फायदा पहली खुराक से श�ु 
हो जाता है,घबराहट , बेचैनी , च�र आना , बदन 
मे ँथरथराहट से छुटकारा िदलाता है , सांस फूलना 
या दमा हो या एलज� हो या �ड पे्रशर हाई या 
लो हो इस दवा के इसतेमाल से फायदा होता 
है ,िदमागी बीमारी-पूरा पागल पन या आधा 
पागल पन हो या नी� कम हो गई हो या �बना 
दवा के नी� ना आती हो तो आप माजून 

कल�बया मोतिदल ज�र इसतेमाल कर� ,अगर िह�े�रया , बाव गोला या �मग� हो 
या सर ददर् या आध ेसर का ददर् हो , थाइरोइड बादी या खु� , फा�लज या ल�ा 
हो या हाथ पावँ सु� हो गये हो ँया उंग�लया ँटेढी होगयी हो उन सभी बीमा�रयो ँको 
खतम करने म� मदद करता है अगर आप को क� सर हो गया है तो माजून कल�बया 
मोतिदल के साथ हमारी दुसरी दवा इसतेमाल कर� जो ईलाज के बाब म� दजर् है तो 
ठीक हो सकता ह ै, इस माजून िक खा�सयत है के िदल िदमाग क� नसो ंम� हरकत 
पैदा करता ह ैऔर िदल और िदमाग को ताकत देता ह ैबंद नसो ंको खोलता है और 
उसम� हरकत पदैा करता ह ै, हर तरह क� िहस को बेदार करता है , सवर्शे्र� अंग 
और पुट्ठो ंको ताकत देता है नसो ंक� दीवार को कमजोर होने से बचाता है जब नस 
ढीली पुल पुली होजाती तो नसो ंक� बीमा�रया ँशु� होजाती ह� जैसे हाटर् अटकै , 
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�ड पे्रशर , िकडनी फ़ेल होना , फ़ा�लज ल�ा , नीदं नही ंआना , घबराहट बेचैनी , 
च�र आना , �ज� म� थरथराहट , सांस फूलना और नसो ंक� दूसरी बीमा�रया ँश�ु 
होजाती ह� , माजून कल�बया मोतिदल के साथ दूसरी दवाएँ इ�ेमाल करने से 
बीमा�रयो ंको खतम करने म� मदत करता ह ैइलाज का तरीका हमारी िकताब म� 
मौजूद है,चालीस िदन म� हर बीमारी पर दवा के असर का अ�ाजह होजाता है दवा 
से आया �आ फायदा दवा बंद होने के बाद भी बाक� रहता है तो दोबारा श�ु करके 
मुक�ल सेहतमंद हो जाएँ , कुदरती जिडबिूटयो ँका इलाज है इस से इममु�नटी बढ़ 
जाती ह ै�ज�ानी अंग कुद्र�त ताकत और सेहत क� तरफ लौट आते ह� . 

माजनू शबाबे कल�बया का फायेदा 
माजून शबाब ेकल�बया खास पठु्ठो ंको और सवर्श�े 
अंग  िदल िदमाग , फेफड़ा , �जगर , मेदा , गुदार् , 
मसाना को ताक़त देता है नसो ंऔर नसो ंक� दीवार 
को बल प्रदान करने के साथ ठोस , मजबूत और 
लचकदार भी बनाता है िदल िदमाग , दमा और 
यौन रोग के मरीजो ं के �लए खास तौर पर 
नौजवानी पैदा करने और गुदार् के मरीजो ंके �लए 
बेहतरीन टा�नक ह ैजो हर तरह क� कुदरती ताक़त 
को बढ़ाकर बीमारी से लड़ने क� ताक़त पैदा करता 

है आ�ा और शरीर दोनो ंक� ताक़त को बढ़ाता है जब इंसान का �जसम ेकसीफ 
( पा�थव शरीर ) और �जसम ेलतीफ़ ( आ��क शरीर ) दोनो ंमजबूत होते ह� तो 
तमाम अंग �जंदा रहते ह� शरीर नौजवानी क� तरफ आक�षत रहता ह ैऔर हर 
बीमारी मामूली सी होजाती है और मामूली इलाज से बड़ी बीमारी आसानी से ठीक 
होकर खतम होजा�त ह ैऔर अगर शारी�रक अंगो ंम� प्र�तर�ण ( बीमारी से लड़ने 
क� ताक़त ) कम हो या ब�त कमजोर हालत म� हो तो इंसान बीमा�रयो ंके जाल म� 
उलझता चला जाता है और यह माजून शबाबे कल�बया इंसानी अंगो ंम� इतनी �ादा 
बीमा�रयो ंसे लड़ने ताक़त पैदा करता ह ैके बीमारी कमजोर होजाती ह ैऔर बीमार 
के हर अंग अंग म� ताक़त बढ्ने लगती ह ैऔर मरीज सेहत और तंदु��ी क� तरफ 
आगे बढ़कर मजर् से छुटकारा पालेता है यह माजून शबाब ेकल�बया मरज़ को नही ं
मरीज को ठीक करता ह ैयह दवा हर तरह के मरीज कोइ�ेमाल कराने से अलग 
तरह क� ताक़त और नौजवानी क� धारा का एहसास जािहर होजता ह ै. 

तरीका इ�ेमाल 
दस ग्राम माजनू सुबह खाली पेट सादे पानी से खाएं और इसी तरह शाम को खाना 
खाने से एक या दो घंटा पहले दस ग्राम माजून सादे पानी से इ�मेाल कर� और हर 
तरह क� खट्टी चीज़ से परहेज कर� 
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माजनू अबंरी खास का फायेदा 
इस का मायाजाल यह है के चालीस साल के ऊपर 
के लोगो ंम� नौजवा नी और सेहत का एहसास और 
ताकत वापस लाता है वीयर् को बढ़ाता है मनी को 
गाढ़ा कर के जोश और �कावट पैदा करता है , 
मदर् का बांझपन खतम करता है , ब�ा पैदा करन े
क� �मता को �ज़ंदा करके जोश और हवस को 
बढाता है , कुदरती ताक़त को कायम रखता है , 
जब वीयर् क� पैदाइश कुदरती हालत म� आती है 

तो ब�ा पैदा करने क� �मता बढ़ जाती है मनी के अंदर वीज िकटाणु म� तेज़ी 
से बढ़ौतरी होती है . यह माजून अंबरी खास पौ�ष गं्र�थ को जीवंत करता है 
मनी क� पैदाइश म� बढ़ौतरी पैदा करता है ,मनी गाढ़ी होकर �कावट और वीज 
िकटाणु बढ़ जाते ह� इसके साथ माजून याकूत खास या शबाबे कल�बया 
इ�ेमाल करन ेसे बुढ़ापा जवानी म� बदल जाता है , सवर्शे्र� अंग ताकतवर होने 
पर ब�त सी बड़ी बीमा�रयो ंसे छुटकारा �मलता है . इसे हमेशा इ�मेाल करन े
पर ब�त सी नसो ंक� बीमारी जोड़ो ंक� बीमारी से बचा जा सकता है और शरीर 
के अंदर कुदरती ताकत प्र�तर�ा( इ�मयू�नटी ) बढ़ जाती है बड़ी बीमा�रया ँ
आसानी से खतम होजा�त ह� और दूसरी दवाओ ंका असर ज�ी होता है वरना 
इ�ान बीमा�रयो ंम� उलझकर रह जाता है . माजून अंबरी खास के इ�मेाल से 
शरीर म� चु�ी फुत� बढ़कर बदनठोस होजता है और प्र�तर�ा बढ़ जाती है . 
माजून अंबरी खास , पैगाम े�शफा टै�ेट और मुरगाबी तेल अगर इसके साथ 
यह भी चलाएं तो बेहतर है माजनू याकूत मुक�ी खास और �ाला टै�ेट 
�मलकर मदर् का बांझपन खतम करता है ब�ो ंक� पैदाइश के �लए मनी क� 
ताक़त को बढ़ाता है पंद्रह िदन क� दवा से आपके अंदर आया �आ बदलाव 
आगे का इलाज करने म� आसानी पैदा करेगा दवा क� कायमी ताक़त का 
अंदाजह होजाएगा . 
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माजनू आब ेशबाब का फायेदा 
हर तरह क� गांठ �ग�ी को गलाने म� मदद करता 
है , रहम ( ब�ा दानी ) म� गांठ �ग�ी हो या �न 
( पीसतान ) म� हो या सीने के अंदर बाहर या पटे 
म� आंतो ंम� गरदन , पीठ म� या शरीर के अंद�नी 
(आंत�रक ) बे�नी ( बाहरी ) िकसी भी िह�े म� 
गांठ �ग�ी हो उसे गलाने म� मदद करता है , एक 
छोटी सी �रपोटर् समझकर दो महीना तक दवा 
इ�ेमाल कर� इस के बाद सोनोग्राफ� करा कर देख� 
या तो गांठ पूरी गल गए होगी या कुछ बाक� होगी 
अगर कुछ बाक� रह गयी हो तो दो महीने म� 

िकतनी छोटी �ई है इस से अंदाज़ा करके दवा इ�ेमाल कर� और �रपोटर् �नकाल� 
जब गांठ ( �ग�ी ) मुक�ल ख� होचुक� ह ै उसके बाद एक महीना �ादा 
इ�ेमाल कर  लेना �ादा बेहतर ह ैतािक बीमारी का मुक�ल वजूद खतम होजाए 
िकयोकें गांठ �ग�ी वालो ंका बलगमी पदाथर् दू�षत होजाता ह ैऐसे मरीज के बलगमी 
पदाथर् म� ठोस करनेवाला गोदं ब�त कमजोर हालत म� होता ह ैइसी �लए ऐसे मरीजो ं
को क� सर का खतरह यक़�नी होता ह ै. माजून आबे शबाब बलगमी पदाथर् को दू�षत 
होने से रोकता है और उसे दोबारा कुदरती हालत म� लाता ह ैअगर इसके साथ हमारी 
दूसरी दवाएं इ�मेाल करते ह� तो क� सर को मकु�ल खतम करता है हमारी इस 
िकताब तरीका इलाज म� इसका तरीका मौजूद ह ैअगर श�ुआती क� सर ह ैतो आप 
मुक�ल कुदरतरी शबाब पर आ सकते ह� 

ब�त मह�पूणर् �नद�शन 
अगर सोनोग्राफ� के बाद िकसी भी तरह क� गांठ का पता चलता है तो आप िकसी 
भी तरह क� चीड़ फाड़ या काट कर चेकअप न कर� िकयोिंक गांठ �ग�ी का ज़ख़म 
सूखने से पहले उसम� जरासीम और िकटाण ुपडचूके होते ह� िकयोिंक गांठ �ग�ी म� 
लुआबी पानी और चब� के पदाथर् होते ह� ऐसी जगह ज़ख़म ज�ी सूखता नही ं
िकयोिंक गांठ �ग�ी वालो ंका बलगामी पदाथर् दू�षत होजाता है मालगामी पदाथर् म� 
ठोस करने वाला गोदं कमजोर हालत म� होता ह ै
मामूलीसी हरकत मरीज को िकसी बड़ी बीमारी म� 
डाल सकती ह ै. 

माजनू सलाम का फायेदा 
माजून सलाम कुदरती ताक़त का ऐसा अनमोल 
टे�ी माजून है जो हर उमर के लोगो ंको ताक़त 
दे सके इसे खास ब�ो ं के मेदा �जगर और 
�भाव को सामने रख करबनाया गया है , इस के 
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अंदर मेवे और उनको जज़्ब करने क� ताक़त मौजदू है इस से ब�ो ंके शरीर 
म� बल , चु�ी फुत� और शरीर को बढ़ान ेक� ताक़त मौजूद है . इस म� जो भी 
है सब कुदरती हालत म� है सेट कुदरती औष�धयां ह� ह�ड्डयो ंम� मजबूती पदैा 
करके उसे ठोस करता है , बूढ़े जवान सभी को बल प्रदान करनेवाला है यह 
माजून , औरतो ंक� ताकत म� आपे��क वृ�द्ध करनेवाला है �जस से औरतो ंक� 
नाजुक खाल म� झु�रयां आने से रोकता है . इस माजून को इ�ेमाल करके ज�र 
देख� . माजून सलाम ज़चक� के बाद इ�ेमाल करन े से औरतो ं म� दूध क� 
पैदाइश को बढ़ाता है , माता और �शशु दोनो ंक� ह�ड्डयो ंको मजबूत करता है 
नसो ंम� ताक़त क� बढ़ौतरी होती है . ब�ा पैदा होन ेके बाद क� कमजोरी को 
खतम करता है दो से तीन महीना तक इ�ेमाल करन ेसे शरीर के हर अंग म� 
दोबारा ताक़त पैदा होजाएगी . छोटे ब�ो ंको इ�मेाल करान ेसे ब�ो ंक� 
ह�ड्डयो ं को मजबूत करने और शरीर को बढ्ने म� मदद करता है और बूढ़े 
कमजोर लोगन क� ताक़त म� वृ�द्ध होती है , ह�ड्डयो ंको भुरभुरा होन ेसे रोकता 
है बुढ़ापे क� कमजोरी को खतम करता है . बीमारी के बाद क� कमजोरी नाज़ुक 
होती है िकयोिंक मेदा लीवर और आंत सब कमजोर होजा�त है और बीमारी से 
लड़न े क� क� ताक़त म� कमी आजा�त है . ऐसे मरीजो ं के �लए प्राकृ�तक 
औषिदयो ंका खजाना है माजनू सलाम आसानी से हजम होकर शारी�रक बल 
म� बढ़ौतरी पैदा करता है बीमारी से लड़न ेक� ताक़त बढ़ जाती है शरीर के हर 
अंग म� ताक़त बढ़ जाती है  . 

माजनू �ाला खास 
माजून �ाला का कामयाब फायेदा और खास 
�सफ़त यह ह ै: माद्दए मन�वया के अंदर हजेान 
पैदा करता ह ै, गुदूदे मनवीया को ताक़त देकर 
जोश और �जंसी हवस को बढ़ाता ह ै, मनी को 
गाढ़ा कर के सरअते अंजाल खतम करता ह ै , 
माजून �ाला के साथ �ाला खास ट�ैेट 
चलाने से मायूस ठंडे �मज़ाज , शादी से डरने 
वाले , म�ुजनी करने वाले , औरतो ंसे नफरत 
�चड़�चड़ापन रखने वालो ंको नई उमंग के साथ 
नौजवानी का एहसास काएम रखने म� मदद 

करता है , हमारी कंपनी क� हर दवा जड़ी बटूी होने क� वजह से घंटा दो घंटा म� 
कोई असर नही ंिदखाती , हमारी दवा हजम होने के बाद अपने असरात को जािहर 
करती है और खतम होचुक� मदार्ना ताक़त को कुदरती हालत पर लाने म� मदद 
करती है । 
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इत�रफल दाएमी नजला 
इत�रफल दाएमी नजला का कामयाब फायेदा 
और खास �सफ़त यह है : दाएमी नजला 
( पुराना नजला ) , जकुाम , सद� , खांसी , 
िदमाग क� �झ�ी , फेफड़ ेक� सद� कमजोरी 
को दूर करता ह ै ,लूआब के अंदर क� �रयाह 
( हवा ) को तोड़कर बाहर �नकालता ह ै, मेदा , 
�जगर , अंतिड़यो ंके अंदर क� फ़ा�सद रतूबत 
को साफ करता है , हाजमा को दु�� करता 
है , लूआब के अंदर मौजूद फ़ा�सद जरासीम , 
जहरीले असरात को खतम करके फेफड़ े क� 

ताक़त को बढ़ाता है , पटे के अंदर क� खराबी , लूआब क� सद� से होने वाली सांस 
फूलने ( दमा ) क� बीमारी खतम करने म� मदद करता है। 

इत�रफल सरसरा 
इत�रफल सरसरा क� कामयाब और खास �सफ़त ये ह ै : 
मेदा , लीवर ( �जगर ) ,छोटी बड़ी अंतड़ी ( पटे ) क� हर 
तरह क� तकलीफ को खतम करता है , �रयाह ( गैस ) को 
तोड़ कर बाहर �नकालता है , पेट को बढ्ने से रोकता ह ै, 
हर तरह क� सूजन को खतम करता है , पटे म� ददर् , मरोड़ , 
बदहजमी को खतम करता ह ै, भूक को बढ़ाता है , खाने 
को हजम करता है , पेट को साफ रखता ह ै , �रयाह के 
गाढ़ा ( गलीज ) होने से सीने के अंदर ददर् , खीचंाव , 
बेचैनी को खतम करने म� मदद करता है और हर तरह क� �रयाही तकलीफ़ो ंको दूर 
करता ह ै, �रयाही ददर् को खतम करने म� मदद करता ह ै, छोटी बड़ी आंत को बादी 
होने से रोकता है , सूजन को खतम करता है , अंतिड़यो ंम� �रयाह के ठहराव को 
रोकता ह ै , पूरे �ज� को बादी होने से कई तरह क� बादी बीमा�रयो ंसे बचाने म� 
मदद करता है। 
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दायमी बुखार टै�टे 
दायमी बखुार टै�टे क� कामयाब और खास �सफ़त यह ह ै: नया 
पुराना बुखार हो या मौसम का बुखार हो या सद� खांसी के साथ 
बुखार हो या ठंडी के साथ बदन म� ददर् , मुं ह का जाएका खराब 
होने के साथ बुखार है तो उसे खतम करने म� मदद करता ह ै, अगर 
सद� खांसी के साथ बखुार ह ैतो �सफर्  दायमी भर ट�ैेट इ�ेमाल 
कर� और अगर �सफर्  बखुार है , काफ� िदनो ंसे तकलीफ खतम 
नही ंहोरही ह ैतो दायमी बखुार के साथ बरगीन टै�टे का इजाफा 
कर� यह दोनो ंदवा केक साथ चलाने से हर तरह के बखुार को खतम 

करने म� मददगार है। 
मला�रया ��ा ट�ैेट 

मला�रया ��ा ट�ैेट क� कामयाब और खास �सफ़त ये ह ै : हर 
िक़� के बुखार को खतम करने म� मदद करता है , मले�रया बुखार , 
सफरावी बखुार , फेफड़ ेक� खराबी से होने वाला बखुार , मेदा क� 
खराबी , जरासीम से होने वाले बखुार को खतम करने म� मदद करता 
है , खास कर जड़ूी ( ठंडी ) बखुार म� मददगार है । 

बं�दश जलुाब टै�टे 
 
बंिदश जुलाब ट�ैेट क� कामयाब और खास �सफ़त यह है : 
जुलाब पेचीस को रोकने म� मदद करता है , �जगर , मेदा , आंत , 
के अंदर फ़ा�सद रतूबत क� �रयाह को तोड़ कर जुदा करता ह ै , 
छोटी बड़ी आंत क� अंद�नी परत के वरम को खतम करके जुलाब 
और पेचीस क� बीमारी को दूर करता है , मरोड़ के साथ या बार 
बार संडास का जाना , �जगर , मेदा या अंतिड़यो ंक� खराबी से 
बारबार संडास जाने क� बीमारी को खतम करने म� मदद करता है। 
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मतली हरण ट�ैेट 
मतली हरण टै�टे क� कामयाब और खास �सफ़त यह ह ै : 
बदहजमी , क़ै , उ�ी , मतली , िहचक� , पटे ददर् , मरोड़ , �रयाही 
फसाद को खतम करता ह ै, गाढ़ी �रयाह को पतला कर के खा�रज 
करता ह।ै पेट और �रयाह क� गलाजत को साफ करके सेहत के 
�नज़ाम को सािदर करता ह ै, खाने को हजम करने म� मदद करता 
है , मेदा , �जगर के जहरीले असरात को खतम करता ह ै, भूक को 

बढ़ाता है। 
�नहायतुल यरक़ान टै�टे 

�नहायतुल यरक़ान ट�ैटे क� कामयाब और खास �सफ़त यह ह ै: 
�नजाम ेसफरा को एतेदाल पर लाता ह ै , यरक़ान ( पी�लया )क� 
बीमारी को खतम करने म� मदद करता ह ै , सफरावी बखुार को 
रोकता ह ै, �जगर और मेदा क� ताकत को बढ़ाकर सूजन वरम को 
खतम करता है , �जगर ( लीवर ) क� बे तरतीबी को खतम कर के 
एतेदाल पर लाता ह ै , लूआबी �तूबत और खून के अंदर क� 
गलाजत को साफ करता ह ै , सफरा को कम करता ह ै , यरक़ान 

( पी�लया ) क� बीमारी खतम करने म� मदद करता ह ै, सफरावी बुखार म� फायेदा 
मंद ह।ै 

�लकोरा टै�टे 
�लकोरा टै�टे क� कामयाब और खास �सफ़त यह ह ै : 
औरतो ंक� सफ़ेद पानी ( �लको�रया ) क� बीमारी को दूर 
करता है , रहम क� कमजोरी को खतम करता है , पीठ , 
कमर ददर् , पडूे (नाभ के नीचे ) का ददर् , ब�ा दानी क� 
सूजन , पैरो ं का ददर् , खीचंाव , रहम से जुड़ी �ई ददर् 
तकलीफ को खतम करने म� मदद करता ह ै, ब�ा दानी को 
ताक़त देता है , बार बार हमल �गरजाने वाली बीमारी को 
रोकता ह ै , �लको�रया क� वजह से होने वाली हज़ै क� 
बीमारी को रोकता है , औरतो ंके बांझपन को खतम करने 
म� मदद करता ह ै , रहम क� अंद�नी परत का ढीलापन 
खतम करता ह ै , ब�ा दानी क� फ़ा�सद �तूबत को कम 
करता ह ै, रहम क� हरारत एतेदाल पर लाता है , हमल �गरने ( �मसकै�रएज ) से 
बचाता ह ै, रहम के अंदर हमल क मुहािफ़ज़ िहफाजत करने म� मदद करता ह।ै 
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गैस हरण ट�ैेट 
गैस हरण ट�ैेट क� कामयाब और खास �सफ़त यह ह ै: गैस 
( �रयाह ) को तोड़ कर बाहर करे , खट्टी डकार , बदहजमी 
दूर करे , भूक खाने क� रगबत को बढ़ाता है , पटे ददर् , 
मरोड़ , बावगोला दूर करता ह ै, पटे क� खराबी से होने वाली 
हर तरह क� तकलीफ को खतम करता ह ै , पटे को साफ 
रखता ह ै, क� को दूर करता है , बवासीर क� तकलीफ को 
आने से रोकता है। 

सद� हरण ट�ैेट     
सद� हरण टै�टे क� कामयाब और 
खास �सफ़त यह ह ै : िदमाग क� सद� को खतम करता है , 
िदमाग को ताकत देता ह ै , बारबार सद� , खांसी , नजला , 
जुकाम होने से रोकता है , िदमाग और फेफड़ ेक� ताकत को 
बढ़ाता ह ै, िदमाग क� �तूबत को फ़ा�सद होने से रोकता ह ै, 
फेफड़ ेक� कमजोरी को खतम करके सांस फूलना खांसी और 
सद� हो उसको खतम करने म� मदद करता ह ै , शदीद िक� 
का दमा ह ैतो दायमी नजला के साथ इ�ेमाल कर�। 
 

�ाला  खास टै�टे का फायेदा 
मनी के अंदर उ�जेना पैदा करता ह ै पौ�ष गं्रथी को �जंदा 
करके जोश और कामकु वासना को बढ़ाता है , मनी को गाढ़ा 
करता है , शीघ्र वीयर्पात और धात क� �शकायत को कम करता 
है अगर इसके साथ माजून याकूत मकु�ी खास को इ�मेाल 
करते ह� तो शरीर के हर अंग म� ताक़त का इजाफा होगा मुदार् 
नसो ंम� ताक़त पैदा होकर कामकु इ�ाएँ बढ़ जाती ह� , जोश 
और वासना को बढ़ाता ह ैऔर �कावट पैदा करता ह ै, खोई 
�ई ताक़त नौजवानी का एहसास शु� होजाता ह ैशरीर के हर 
अंग म� ताक़त पैदा करता ह ै , खूब खाया जाएगा खबू हजम 
होगा , आंतो ंम� ताक़त पदैा होजाती है मेदा �जगर मजबूत 
होजाते ह� अगर आपको यौ�नक �नराशा पैदा होचुक� ह ैतो एक 
बार ज�र इ�ेमाल कर� खोई �ई ताक़त और नौजवानी क� रवानी का एहसास 
कायमी होगा . �ाला खास ट�ैटे के साथ माजून याकूत मकु�ी को दो तीन महीना 
तक इ�ेमाल करलेते ह� तो हर तरह क� कमजोरी खतम होकर सेहत कायम होगी . 
अगर मदार्ना कमजोरी ह ैतो �ाला खास टै�टे , जौहरी टै�टे , मुरगाबी तेल 
और माजून याकूत मकु�ी खास इस चार दवा को एक साथ इ�ेमाल करने से हर 



67 
 
तरह क� गल�तयो ंके प्रभाव खतम होकर दोबारह कुदरती ��थी वापस आजती है . 
दवा के ज�रये आई �ई ताक़त कायम होजाती है कुदरत क� दी �ई जवानी से 
नौजवानी का फायेदा उठाएँ और खुशहाल वैवािहक �जंदगी के साथ कभी न थकने 
वाली खु�शयो ंको कायम करल� . 

जौहरी टै�टे का फायेदा 
वीयर् को बढ़ाता ह ैलुआब म� गम� पैदा करके नसो ंम� ज� 
करता है नसो ंक� ताक़त को बढ़ाता है , नसो ंक� दीवार म� 
नौजवानी क� स�ी कर के नसो ंको ठोस करता ह ैह�ड्डयो ं
का भूरभुरापन खतम करके उसे ठोस करता ह ै , वीयर् को 
गाढ़ा करता ह ै, लुआब के अंदर गम� और सोखने क� श�� 
को बढ़ा देता है , लुआब क� सद� खतम होते ही सद� खांसी 
खतम होजाती ह ै , पुराने नज़ला को खतम करने म� मदद 
करता ह ै, दू�षत बलगम को सुखाता नही ंउसे गाढ़ा करके 
�नकाल देता ह ै, सदर् और पतले बलगम या लुआब को गम� 
के साथ पवे� करता है यह खांसी क� दवा नही ंहै लेिकन 
खांसी को खतम करने म� मदद करता है . ठंढे �भाव के 
लोगो ंके �लए यह दवा िकसी वरदान से कम नही ंहै . जौहरी 

टै�टे को माजून लबाब शबाब के साथ इ�ेमाल करने से ह�ड्डयो ंम� मजबतूी पैदा 
करता है लुआबी अंगो ंको ढीला और भुरभुरा होने से बचाता है जब लुआबी अंगो ं
म� ढीला और भुरभुरापन पैदा होता ह ैतो बड़ी और लाइलाज बीमा�रया ँपैदा होजा�त 
ह� इस जवहरी ट�ैेट के साथ कोई भी माजून लबाब शबाब या माजून याकूत 
मुक�ी खास इ�ेमाल करते ह� तो यह �� क� र�ा करता है ताक़त का खजाना 
है सेहत कायम रखने म� मदद करता ह ै. 

पैगामे �शफा ट�ैेट का फायेदा 
पैगामे �शफा ट�ैेट खास संतानहीन लोगो ंक� मनी 
म� वीयर् िकटाण ुक� पैदाइश को बढ़ाता है पौ�ष गं्रथी 
म� प्राकृ�तक शरी�रक गम� ( हरारते अजी�जया ) 
बढाता ह ैउसके रेश ेका ढीलापन खतम होकर वीयर् 
पदाथर् कुदरती हालत म� गाढ़ी होने लगती ह ै और 
जोश �कावट सब बढ्ने लगता है लेिकन पैगाम े
�शफा टै�टे के साथ माजून अंबरी खास या माजून 
याकूत मुक�� खास इ�ेमाल करने से हर अतरह 
क� ताक़त बढ़ाने म� मदद �मलेगी और प्रकृ�तक 
शारी�रक गम� के साथ अ�� सेहत कायम होगी . 
ऊपर दोनो ंदवाओ ंको आप �जतना इ�ेमाल करते 
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जाओगे उतना ही शारी�रक श�� ठोस और मजबूत होगी . कुदरती ताक़त म� 
बढ़ौतरी करके आप के शरीर को सिक्रय करेगा और अगर सौ प्र�तशत मदार्ना ताक़त 
खतम होचुक� हो पु�ष�ता समा� होजा�त है और �ी� उ�� होगयी हो मनी 
पानी जैसी होचुक� ह ैतो एक बार इस दवा को ज�र आज़माएँ माजून अंबरी खास 
या माजून याकूत मकु�ी खास अगर आप चाह� तो दोनो ंमाजून एक साथ इ�ेमाल 
कर सकते ह� इसके साथ पैगाम े �शफा ट�ैेट और जवहारी ट�ैटे साथ म� रोगन 
मुरगाबी इसी चार या पाचँ दवा को पंद्रह िदन तक इ�ेमाल करके बंद करद� पंद्रह 
िदन क� दवा से बीस से प�ीस प्र�तशत क� वृ�द्ध होगी अब इस दवा का आया �आ 
फायेदा खतम होने का इंतज़ार करो दवा मत खरीदो जब संतु� होजाएं तब दोबारा 
शु� करके दो से तीन महीना का कोसर् करलो  सेहत क� �ापना होजाएगी और 
वैवािहक �ज़ंदगी क� खु�शयो ंका आनंद ल� और अगर �सफर्  मरदाना कमजोरी है तो 
एक या दो बार क� दवा से पूरी कायमी ताकत संप� होजाती है . 
 

मगजीन टै�ेट का फायेदा 
आंतो ं क� अंद�नी परत को ठोस करता है , आंतो ं क� 
िकटाण ुको और लुआबी रेश ेके िकटाण ुको लुआब के अंदर 
माजूद िकटाण ु को खतम करता ह ै , ह�ड्डयो ं नसो ं और 
लुआबी �झ��यो ंको भुरभुरा होने से रोकता ह ै िकयोिंक 
लुआब के अंदर के िकटाण ु ठोस करने वाले पदाथ� को 
खाजाती है इसी �लए बड़ी बीमा�रयो ंक� श�ुआत होजाती 
है िकयोिंक आपका आहार आपके शारी�रक अंगो ंको पूरा 
नही ं�मलता ईसी �लए आपका शरीर बड़ी तेज़ी से कमजोरी 
क� तरफ भागता ह ै. आप अपनी बाहरी चमड़ी से इसका 
अंदाज़ा कर सकते ह� आपक� �� �चा म� �खा , सूखा 
और पीलापन प्रद�शत होजाता है इससे इस बात का अंदाज़ा 
होता है क� आपके खाए �ए आहार म� से ठोस करनेवाली 
पदाथर् को खानेवाले िकटाण ुमौजूद ह� मगजीन टै�टे इसी 

तरह क� फफंूद और िकटाणओु ंको खतम करने म� मदद करता है पेट के अंदर क� 
फफंूद , िकटाणओु ंऔर क�िडयो ंको खतम करता है . अ�र , हर�नया ँया अप�िडस 
होगया हो तो मगजीन ट�ैेट , बासीर ट�ैेट और बरगीन टै�टे को साथ म� 
इ�ेमाल करने से बीमारी को खतम करने म� मदद करता ह ैइन तीनो ंदवाओ ंको 
एक साथ इ�मेाल करने से भगनदर , अलसर , हर�नया ँ , अप�िडस , क� सर के 
िकटाणुओ ंवगैरह को खतम करके जािहरी ( प्रद�शत ) अंगो ंम� चमक पैदा करता 
है िकयोिंक अब आपका खाया �आ आहार आपके शरीर का िह�ा ब�े लगता ह ै
आपक� सेहत बहेतर होजाती ह ैआप बड़ी बीमा�रयो ंके खतरे से बचते रह�गे , इस 
दवा को �बना ज�रत भी इ�ेमाल करसकते ह� यह �सफर्  प्रकरतीक जड़ीबूिटया ँह� , 
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इस दवा से हर तरह के िकटाण ुखतम होजाते ह� जब िकटाणु खतम होगें तो �� 
�चा से सूखापन खतम होजाएगा ह�ड्डयो ंऔर नसो ंका भुरभुरापन खतम होगा 
इसक� पहचान है ह�ा ज़ख़म �बना िकसी दवा के सुख जाता है यह कुदरती ताक़त 
और बीमारी से लड़ने क� ताक़त म� वृ�द्ध क� �नशानी है . 

 
ह�रसा बूटी ट�ैेट का फायेदा 

धात , स�दोष , वीयर् आद्रर्ता , शीघ्र वीयर्पात को तुरंत 
रोकता है यह खास धात मनी को गाढ़ा करके जोश 
और कामकु इ�ाओ ंको हरकत म� लाता है और 
जोश के साथ �कावट भी पैदा होजा�त है . ह�रसा 
बूटी टै�टे के साथ माजून याकूत मकु�ी खास 
छोटा ड�ा इ�ेमाल कर� यह खास �कावट , जोश 
और मनी को गाढ़ा करता ह ैह�रसा बटूी टै�टे को 
अकेला इ�ेमाल न कर� िकयोिंक इसम� लुआब को 
सुखादेने वाली प्रचंड �प से गम� खु�� मौजूद ह ै. 
जब िकसी भी दवासे स�दोष और धात न �कती हो 
तो इसको इ�ेमाल करने से �क जाती है लेिकन 
ब�त �ादा इ�मेाल करने से मनी सूख जाती है दवा 
बंद होने से ह�ा दस िदन म� �बना िकसी दवा के जोश और �कावट दोनो ंबढ़कर 
ब�त तेज़ी से मनी गाढ़ी होने लगती है पौ�ष गं्र�थ ठोस होकर वापस कुदरती हालत 
म� आजाती है . वीयर् का मामला ऐसा ह ैके मनी सूख जाए तो भी नामद� पानी क� 
तरह होजाए तो भी नामद� जब संतुलन म� होगी तो सब कुछ कुदरती हालत म� होगा . 
ह�रसा बटूी ट�ैेट के साथ माजून याकूत मकु�ी खास दोनो ंदवाओ ंको एक साथ 
कभी कभी इ�ेमाल करते रह�गे तो सब कुछ शारी�रक बल सेहत ताक़त सब संतुलन 
म� रह�गेिकसी भी प्रकार क� कमजोरी का एहसास नही ंहोगा अगर आप क� मनी 
पानी क� तरह होगई है तो इस दवा को एक बार ज�र इ�ेमाल करके देख� उ�ीद 
से �ादा बहेतर पाएंगे . ह�रसा बूटी ट�ैेट क� एक खास और ब�त ही मह�पणूर् 
गुणव�ा है अगर फेफड़ ेम� पानी भर गया है तो ह�रसा बूटी टै�टे से फेफड़ ेका 
पानी लुआब ( राल ) बनकर साफ होजाता ह ैऔर फेफड़ ेक� �झ�ी वापस अपने 
�ान पर �चपक जाती है फेफड़ ेक� सरदी खतम होजा�त ह ैफेफड़ ेम� ताक़त पैदा 
होकर सांस फूलना खतम होजाता है और अगर फेफड़ ेका पानी पाईप या इंजे�न 
के ज�रए �नकाला गया हो तो दवा इ�ेमाल ना कर� िकयोिंक फेफड़ ेके ऊपर लुआबी 
�झ�ी होती ह ैऔर लुआब क� जगह का ज़ख़म सूखता नही ंऔर ठीक होने से 
पहले सडकर उसम� िकटाणु पैदा होजाते ह� और िकसी बड़ी बीमारी का आरंभ 
होजाता है और अ�ी80 प्र�तशत लोगो ंके साथ ऐसा ही होता है दस10 बीस20  
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प्र�तशत लोग इस�लए ठीक होजाते ह� िकयोिंक उनके अंदर ज़ख़म सुखाने क� ताक़त 
इतनी अ�धक ह ैक� �बना दवा के उनका ज़ख़म सुख जाता है . 

बासीर टै�ेट का फायेदा 
बसीर टै�टे क� पहली खा�सयत यह है क� सूजन ज़ख़म 
िकसी भी जगह हो उसे खतम करता ह ैमेदा �जगर म� सूजन 
हो , गले म� सूजन हो , आंतो ंम� सूजन हो , अ�र हो , बादी 
बवासीर हो , महेसी हो , पूरी काचँ बाहर �नकलती हो , 
हर�नया ँहो , अप�िडस हो या गुरदह मसाना म� सूजन हो या 
मसाने के अंदर पेशाब खुलने क� जगह पर सूजन होकर 
गो� बढ़ गया हो और पटे म� गले म� अंद�नी सूजन 
इ�े�न के कारण जलन और ददर् रहता हो शरीर के 
अंद�नी  ब�ेनी ( बाहरी ) िह�े पर सूजन रहती हो तो 
बासीर ट�ैेट यह सभी तरह क� बीमा�रयो ंको खतम करने 
म� मदद करता ह ैअगर मेदा लीवर म� गले म� सूजन ह ैतो 
�सफर्  बासीर ट�ैेट इ�ेमाल कर� आराम होजायेगा . अगर 
आंतो ंम� सूजन हो या अ�र हो या बवासीर बादी हो या 

क�ड़ी वाली हो तो बासीर ट�ैटे और मगजीन टै�टे दोनो ंएकसाथ इ�ेमाल कर� 
पहले ह� ेसे आराम श�ु होजाएगा पुराने से पुरानी बवासीर को खतम करता ह ै
एक बार ज�र आज़माएँ फायेदा होने पर दूसरो ंको भी बताएं . अगर बवासीर खूनी 
है तो बासीर ट�ैेट , बरगीन ट�ैेट और जखमीनो इस तीन दवा को एक साथ 
इ�ेमाल करने से फायेदा यह होता ह ैके िकसी भी जगह से खून जारी हो मुं ह से 
नाक से पेशाब के रासते से या संडास के रसते से या गभर्पात के बाद का जारी खनू 
रोकने म� मदद गार है . अगर हर�नया ँहो , अप�िडस हो या गुरदह मसाना म� सूजन 
हो , पशेाब �क �क कर आरहा ह ैया पशेाब क� थैली म� पशेाब खुलने क� जगह पर 
म�ा बढ़ गया होतो यह सब बीमा�रयो ंम� बासीर ट�ैेट , मगजीन ट�ैेट और 
बरगीन ट�ैेट इ�ी ंदवाओ ंको इ�मेाल कर� पहले ह�ा से आराम श�ु होजाएगा 
दो से तीन महीना तक इ�ेमाल कराएं आराम होगा . 
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जखमीनो टै�टे का फायेदा 
जखमीनो ट�ैेट जारी खून को बंद करने क� दवा ह ै, ज़ख़म 
को सुखाता ह ैमुंह से खून आरहा हो या नाक से खून आरहा 
हो या पशेाब के रा�े से या संडास के रा� ेसे खून आरहा 
हो या बवासीर का खून जारी हो या गभर्पात के बाद जो खून 
जारी होता है तो जखमीनो ट�ैेट , बरगीन ट�ैटे और 
बसीर टै�टे इस तीन तरह क� दवाओ ंसे हर तरह का जारी 
खून बंद होजाता है और इसी तीन तरह दवाओ ंसे औरतो ं
क� माहवारी जो हमशेा जारी रहती हो या महीने म� दो से 
तीन बार जारी होजाती हो या खूनी बवासीर हो , अलसर 
हो , हर�नया होगया हो ,  भगनदर हो गया हो या पूरी काचँ 
बाहर आती हो इसी तीन दवा से हमशेा के�लए ठीक 
होजाता है . शरीर के हर अंग का ज़ख़म , सूजन , 
इ�े�न , खतम होकर सेहत �ा�पत होजा�त ह ैमदेा , लीवर और आतँ� मजबतू 
होकर खाना हजम करने लगती ह� भूक बढ़ जाती ह ैखाया �आ हजम होकर सेहत 
म� बढ़ौतरी होती है . 

बरगीन ट�ैेट का फायेदा 
बरगीन ट�ैेट वायरस और िकटाण ुजो लुआबी पदाथर् म� 
पैदा होते ह� जैसे आंत , मेदा , सफ़ेद दाग के िकटाण ुऔर 
क� सर के िकटाण ुजो शरीर के �जस िह�े म� होते ह� वहा ँके 
रेशो ंका लुआब खाकर उसे कमजोर , भुरभुरा और मदुार् 
करदेते ह� बरगीन टै�टे लुआबी रेशे के िकटाणुओ ंको खतम 
करके उसे साफ करदेती है . सलाम फारमेसी क� दूसरी 
दवाओ ंके साथ इ�मेाल करने पर शरीर के हर अंग म� सेहत 
और ताकत क� वापसी होती है और बीमारी खतम होती ह ै
िकयोिंक आप के खाये �ये आहार से आपका शरीर पोषण 
पाने लगता ह ै. इसके इ�मेाल से पटे के अंदर के खास कर 
िकटाण ु  , वायरस खतम होजाता ह ै शरीर के अंदर से 
जहरीले प्रभाव खतम होते ह� आम तौर से खून के अंदर से 

दू�षत पदाथ� को साफ करता ह ै. आंतो ंम� जो दू�षत पदाथर् होता ह ैउसके िकटाणुवो ं, 
क�िडयो ंऔर अ�र क� बीमारी को खतम करने म� मदद करता है . खून साफ होने 
पर बखुार और होने वाले बखुार को भी बंद करता है और दूसरी बीमा�रयो ंको रोकने 
म� मददगार ह ै . बासीर , बरगीन और जखमीनो टै�टे इन तीन दवाओ ंको एक 
साथ इ�मेाल करने से अगर िकसी भी जगह से खून आरहा ह ैतो तुरंत रोक देता 
है  बवासीर , भगंदर , हर�नया ँ, अप�िडस हो या मुं ह से खनू आता हो या नाक से या 
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पेशाब के रासते से हमल �गरने के बाद का जारी खून हो या माहवारी क� �ादती 
हो हर जगह के जारी खून को रोकता है इन सभी बीमा�रयो ंको खतम करने म� मदद 
करता ह ै , दो से तीन महीना तक दवा चलाएं मुक�ल आराम होगा अगर कुछ 
तकलीफ बाक� रह गयी ह ैतो थोड़ ेिदन तक दवा को �ादा इ�ेमाल कर� बरगीन 
टै�टे �सफर्  जड़ीबूिटयो ंसे बनी ह ैइसी�लए इससे िकसी भी तरह का  नुकसान नही ं
होता ह ै . अगर आप बरगीन टै�टे के साथ मगजीन टबलेट भी इ�मेाल करते ह� 
तो आपका शरीर हर तरह के िकटाण ु , फफू� , जरासीम से मु� होजाता ह ै
िकयोिंक शरीर म� फफू� रहने पर आपका ज़ख़म ठीक नही ंहोता उसम� जरासीम 
पैदा होकर उस अंग क� गोदं को खाते रहते ह� इस तरह ज़ख़म सड़कर ठीक नही ं
होता इसके इ�ेमाल से ज़ख़म जलदी भर जाता ह ै. 

जामुनी मेथी टै�टे का फायेदा 
जामुनी मेथी यह ट�ैटे आपका शुगर नही ंघटाता ह ैजामुनी 
मेथी टै�टे शुगर क� बीमारी खतम करने म� मदद करता ह ैजब 
आपके मेदा , �जगर और �प� क� तरतीब �बगड़ जाती है तो 
सब से पहले लुआबी रेश ेऔर लुआबी �झ��या ंयह सब ढीली 
और कमजोर होजा�त ह� इसके बाद आंतो ंम� जज़्ब करने क� 
खा�सयत खतम होजा�त ह ैइसके बाद हाथ पैर म� हरकत क� 
ताक़त कमजोर होजा�त है . लुआब क� पैदाइश घट जाती ह ै
इस के बाद ह�ड्डयो ंऔर नसो ंको ठोस करने वाला गोदं कम या 
खतम होजाता है , शुगर होने के बाद यौन अंग कमजोर या 
खतम होजाते ह� बीमारी से लड़ने क� ताक़त कमजोर या खतम 
होजा�त है शारी�रक अंग ऐसी लकड़ी क� तरह होजा�त ह� �जसम� 
चटकने और तेज़ आवाज़ देने क� खा�सयत नही ंहोती और भी 

ब�त कुछ खतम होना श�ु होजाता है . जामुनी मथेी ट�ैेट पहले पंद्रह िदन क� 
दवा से शुगर क� अलामत को खतम करता ह ै दूसरे पंद्रह िदन क� दवा से शुगर 
घटना शु� होजाता ह ैएक महीना पूरा होने के बाद हर महीना शुगर चेक कर�लया 
करो . दो चार या छे महीना म� शुगर संतुलन पे आजाए तब भी दवा बंद न कर� इसके 
बाद दवा चलाते रहो और शुगर का परहजे थोड़ा थोड़ा खतम करना श�ु कर दो 
और हर महीना �रपोटर् �नकाला करो अपने परहजे खतम करने के बाद भी शुगर 
नही ंबढ़ रहा ह ैइसके बाद भी कुछ िदन दवा चलाकर बंद कर दो अपने आप को 
तब तक नॉमर्ल न समझ� जब तक परहेज क� हालत म� रहो . इस दवा के इ�मेाल 
से शुगर रहते �ए भी शुगर क� अलामत नही ंरहती खाल का �खापन खतम होजाता 
है . जामुनी मथेी ट�ैेट के इ�ेमाल से शुगर होने के बाद क� सारी तकलीफ़ो ंसे 
छुटकारा �मलता ह ै. सेहत कायम होजा�त ह ैमजर् खतम होजाता है मरीज कुदरती 
ताक़त और सेहत को दोबारा महसूस करने लगता है .जामुनी मेथी टबलेट के साथ 
माजून कल�बया मोतिदल को भी चलाने से नसो ं क� बीमारी का खतरह खतम 
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होजाता ह ैशरीर का अधूरापन खतम होकर स�ूणर् मनु� का अनुभव �� होकर 
दीघर् कालीन समय तक श�� देता ह ै 

प�र चट्टा ट�ैेट का फायेदा 
हर जगह क� पथरी को गलाने म� मदद करता है गुदार् 
मसाना क� पथरी हो या �पत क� थैली म� पथरी हो गुरदह 
मसाना म� प�र ह ैतो दो महीना तक दवा इ�मेाल कर� 
और सोनोग्राफ� कराएं या तो प�र गल गया होगा या कुछ 
बाक� रह गया ह ैतो �जतना कम �आ ह ैउसी िहसाब से 
अंदाज़ा करके कुछ िदन दवा को और इ�ेमाल कर� और 
�रपोटर् �नकाल� . अगर पथरी �प� क� थैली म� ह ैतो दो 
महीना तक दवा को इ�ेमाल कर� इसके बाद सोनोग्राफ� 
कराकर देख� पथरी िकतना छोटी �ई ह ैउसी से िहसाब 
करल� िकतना िदन म� खतम होगी िकयोिंक �प� क� थैली 
म� दवा का सीधा असर नही ंहोता है सफरा के थैली म� आने 
और जाने क� हालत म� दवा असर करती है इस�लए �प� 
क� थैली का प�र गलने म� व� लगता ह ैमगर गलता 
ज�र ह ै. इस दवा प�र चट्टा क� एक खा�सयत यह ह ैके 
खून के अंदर मौजूद हर तरह क� गंदगी को साफ करदेता 
है और चेहरे के दाने और मुहासे के �नकलने को बंद करदेता है चाहे लड़िकयो ंके 
चहरे का क�ल मुहासा हो या लड़को ंके चेहरे का क�ल महुासा हो उसका �नकलना 
बंद करदेता ह ै. चेहरा साफ होजाता है िकयोकें खून और सफरा के अंदर क� गंदगी 
और ठोस जररात को गला कर खतम करदेता ह ैखून हर तरह क� गंदगी से साफ 
होजाता है और शरीर , चहरे क� को�शकाएँ और रेशा गंद�गयो ंसे साफ होकर हरकत 
म� आजाते ह� और क�ल मुहासा दाना वगैरा का �नकलना बंद होजाता है . 
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माहेरवाँ टबलेट का फायेदा 
माहवारी बंद होगाई हो या ददर् के साथ माहवारी आती हो , 
पेट या कमर म� ब�त तेज़ ददर् के साथ माहवारी आती है या 
एक दो िदन तक माहवारी आकार बंद होजा�त हो माहेरवा ँ
टै�टे माहवारी क� हर तरह तकलीफ को खतम करने म� 
मदद करता ह ैगभार्शय के रेशो ंको सिक्रय करता ह ैऔर 
ताक़त देता है और गभार्शय के रेशो ंम� मनी ठहेरने और 
मनी म� अंडा बनाने म� मदद करता है . जब गभार्शय के 
रेशो ंम� मनी �कती है तो माहवारी जारी होती ह ैऔर अगर 
�लको�रया ( सफ़ेद पानी ) क� �शकायत ह ै तो �नसवा ँ
टै�टे �खलाएँ गभार्शय के रेशो ंम� मजबूती आएगी और 
जब गभार्शय म� मनी �केगी तो माहवारी साफ तरीके से 
आएगी और साथ म� माहेरवा ँदोनो ंदवाओ ंको एक साथ 
इ�ेमाल कर� और अगर �लको�रया नही ंहै �सफर्  माहवारी 
बेतरतीब है तो �सफर्  माहेरवा ँटै�टे इ�ेमाल कर� अगर 
दो महीना दवा �खलाने के बाद भी माहवारी ना आए तो सोनोग्राफ� कराएं अगर 
ब�े दानी म� गांठ है तो माजून आब ेशबाब और साथ म� माहेरवा ँ ट�ैेट दोनो ं
दवाओ ंको एक साथ चलाएं गांठ पूरी गल जाएगी और माहवारी आसानी के साथ 
जारी होगी . अगर माहवारी क� तकलीफ नौजवान अ�ववािहत लड़क� को ह ैया 
बहोत कम माहवारी आती हो तो उसके बहोत से कारण ह� पहला कारण अगर सफ़ेद 
पानी क� �शकायत नही ंहै और माहवारी मामूली आरही है या बंद होगई है या कभी 
आती है कभी नही ंआती और कभी माहवारी कई कई महीना गायब रहती है तो 
यह यक़�नी है क� लड़क� का खून गाढ़ा और दू�षत होगया है ऐसी हालत म� प�र 
चट्टा ट�ैेट और माहेरवा ँट�ैेट इन दोनो ंदवाओ ंको एक साथ इ�ेमाल करने से 
माहवारी आने लगेगी अगर लड़क� बहोत कमजोर ह ैतो साथ म� माजून सलाम भी 

इ�ेमाल कर� बीमारी खतम होकर सेहत और शारी�रक 
�नखार बढ़ जाएगा चहरे पर चमक आएगी और बीमारी सेहत 
म� बदल जाएगी . 

रोगन मुरगाबी का फायेदा 
नस बूढ़ी नही ं होती इस�लए मदर् बूढ़ा नही ं होता . रोगन 
मुरगाबी यह तेल नसो ंको ताकत देता है हर जगह क� बंद नसो ं
को खोलता ह ैनसो ंका ढीलापन खतम करके उसे �ज़ंदा करता 
है नस अपने कुदरती साइज़ पर आजाती है दोबारा नसो ंम� 
खून दौड़ने लगता ह ैअगर आप को मदार्ना कमजोरी ह ैया 
मुक�ल नामद� ह ैअगर �लंग एक दो इंच का हो कर मदुार् 
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होगया हो �लंग म� �ज़ंदा होने का एहसास खतम होचुका हो �लंग के मुदार् होने का 
कोई भी कारण हो या िकसी भी ज�रए से खराब होगया हो चाह ेह�मैथून से नस 
�चपक गयी हो या माहवारी औरत के साथ संभोग करने के कारण नस� सूख गयी हो ं
या िक�र के साथ संभोग करने से नस� सूखकर मुदार् हो गयी हो ंया नसो ंक� दीवार 
नरम होकर ढीली होगयी है ऐसे खरा�बयो ंको खतम करने के�लए �सफर्  चार दावा 
रोगन मुरगाबी , माजून याकूत मकु�� खास , �ाला खास टै�टे और जवहरी 
टै�टे जो पंद्रह िदन क� खुराक है इस दवा से पंद्रह िदन म� बीस से प�ीस प्र�तशत 
का बदलाव आएगा हर तरह क� ताक़त शारी�रक और कामकु दोनो ंतरह का फायेदा 
जाहीर होगा इस पर भरोसा न कर� अब इंतज़ार कर� दस पनदारह िदन तक दवा बंद 
करके यह �नरी�ण कर� के दवा से आई �ई ताक़त खतम होचुक� है या बाक़� ह ै
अगर �लंग पर आया �आ बदलाव बाक� है तो दोबारह इलाज शु� कर� हर पंद्रह 
िदन क� दवा से बीस से प�ीस प्र�तशत का इजाफा होता रहेगा दो से तीन महीने 
का कोसर् करके मुक�ल सेहत और नौजवानी का फायेदा उठाएँ  हमारे मुरगाबी 
तेल क� यह �वशेषता है क� अगर आपको िदल के �ान पर ददर् ह ैतो वहा ँयह तेल 
लगाने पर नस मजबूत होगी ददर् खतम होगा अगर गरदन , पीठ , कमर , पुटे्ठ पर 
या पैर म� नस कमजोर होने पर या नस म� खून जाना बंद होगया है इस�लए ददर् ह ैया 
नस आधी अधूरी खुली ह ैइस�लए ददर् ह ैतो नसो ंक� कमजोरी खतम करके बंद नसो ं
को ताक़त देकर ददर् खतम करता है . यह तेल ददर् नाशक नही ंहै �सफर्  नसो ंको 
ताक़त देता है और नसो ंम� दोबारह खून दौड़ने के लायक बनाता है नौजवानी का 
एहसास जाहीर होजता है मुरगाबी तेल �सफर्  तेल ह ै�तला नही ंइस�लए िकसी भी 
जगह इ�मेाल कर सकते ह� िकसी भी तरह से नुकसान नही ंकरता है . यह अपने 
अंदर �तला क� गुणव�ा नही ंरखता यह तेल नसो ंको ताक़त देकर नस क� कमजोरी 
को खतम करके नसो ंको दोबारह कुदरती ढाल पर लाता ह ैऔर नस दोबारह �जंदा 
हो जाती ह ैऔर अपने अंगो ंको काम म� �� करदेता है और इंसानी शरीर मकु�ल 
होजाता ह ैऔर सेहत कायम होजाती ह ैऔर इस तेल का तरीका इ�ेमाल बॉ� 
के अंदर पच� म� मौजदू ह ै. 

रोगन कंग� का फायेदा 
इस तेल का फायेदा यह ह ै के नस कही ंभी चोकब होगई हो 
इसके इ�ेमाल से नस म� दोबारह ताक़त वापस आजा�त है 
�दय के �ान पर ददर् हो या गरदन म� या सीने म� ददर् हो या पीठ 
म� या पैर म� ददर् हो यह हर जगह का ददर् खतम करता ह ैऔर 
नसो ंको ताक़त देता ह ैयह तेल ददर् नाशक नही ंह ैकभी कभी 
ऐसा भी होता है क� नस �चपक गयी ह ैऔर तेल लगाने से ददर् 
बढ़ जाता ह ैयह �नशानी है नसो ंम� लचक पैदा होने और नसो ं
का पूरा िह�ा पूरी गोलाई न खुलने क� जब नसो ंक� पूरी गोलाई 
खुल जाएगी खून तेज़ी से चलने लगेगा तो ददर् अपने आप खतम 
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होजाएगा और नस दोबारह �रपेयर होजाएगी . रोगन कंग� को रोगन सद� हरन म� 
�मलाकर लगाने से फ़ा�लज लकवा के मरीजो ंक� नसो ंम� बहोत तेज़ असर होता ह ै
नसो ंको खुलने म� ब�त तेज़ी से मदद �मलती ह ै. फ़ा�लज लकवा या पुरानी चोट 
लगी उस पर मा�लश करने से बहोत ज� फायेदा होता है . इसे भी �लंग पर इ�ेमाल 
कर सकते ह� यह मुरगाबी से थोड़ा ह�ा ह ै, �लंग क� हर क� कमजोरी को खतम 
करता ह ै, ह�मैथून के मरीज के �लए नई ताक़त नसो ंम� रवानी के साथ जवानी को 
दोबारह वापस लाता है �लंग क� मुरदह नसो ंको �ज़ंदा करने के�लए इसके साथ 
माजून याकूत मुक�� खास , �ाला खास , जवहारी ट�ैटे और रोगन मूरगाबी या 
रोगन कंग� यह चारो ंदवाओ ंको एक साथ इ�ेमाल करने से हर तरह क� कमजोरी 
खतम होजा�त है एक बार ज�र परखे ँखुद भी फायेदा उठाएँ दूसरो ंको भी बताएं . 
 

रोगन सद� हरन का फायेदा 
सद� , नजला , जकुाम , खांसी क� बीमारी म� पैर के तलवे म� लगाने 
पर सद� खतम होती है , सदर् खांसी म� पीठ और सीने पर मा�लश 
करने पर खांसी से आराम �मलता है �जन ब�ो ंको बार बार सद� 
खांसी �नमो�नया होता ह ै उसके सीने और पीठ पर मा�लश कर� 
आराम होगा . फ़ा�लज या लकवा हो या पीठ का ददर् हो या पैर का 
ददर् होतो इस तेल म� रोगन कंग� �मलाकर मा�लश कर� नसो ंको 
ताक़त देता है , नसो ंक� सद� खतम करता ह ैऔर बंद नस खुलने 
पर ददर् से आराम �मलता है , फ़ा�लज लकवा म� रोज मा�लश कर� 
नसो ंम� ताक़त और गम� पैदा होकर हाथ पैर म� ताक़त आजा�त ह ै
कमर ददर् , पीठ का ददर् , घुटने का ददर् , मोच , चोट का ददर् हो 
मा�लश करने पर आराम होगा यह तेल नसो ंम� गम� और ताक़त 
पैदा करता ह ैगो� और चमड़ी पर गम� का असर होते ही सद� ठंडी खतम होजा�त 
है तकलीफ से छुटकारा �मलता है नसो ंम� लचक पदैा होकर नस सीधी होज�त ह ै
�सकुड़ी �ई नस या कमजोर नस दोबारा काम करने लगती ह ैददर् से आराम होता 
है . 



77 
 

रोगन फानूस का फायेदा 
जलने , कटने , फटने , मोच और गहरे ज़�ो ंका बहता खून को 
बंद करता ह ैसड़ ेगले ज� को सूखा देता ह ैकान ददर् , दातँ ददर् , 
जलन से आराम देता ह ैजले �ए �ान पर लगाने पर ददर् जलन से 
छुटकारा �मलता है और जले �ए ज़ख़म पर कापुस या साफ कपड़ े
से तेल को लगाते रह� , ज़ख़म सूख जाता ह ैऔर चमड़ ेपर जलने या 
कटने का दाग नही ंरहता और ज़ख़म धीरे धीरे भर जाता है , कटने 
फटने या गहरे ज़ख़म का खून बंद करके ददर् से आराम देता है ज़ख़म 
को तेज़ी से भतार् है , दातँ ददर् म� कापुस को �ई म� �भगा कर दातँ ददर् 
क� जगह पर रख द� आराम होजाएगा , बवासीर का ठोठा म�ा सूखा 
कर �सकोड़ देता है , बवासीर क� तकलीफ को खतम करता ह ै
बवासीर के ठोठें म�े पर सोते व� �ई म� तेल भीगाकर ठोठे के 

चारो ंतरफ लगाद� ठोठा �सकुड़ कर हमेशा के�लए ठीक होजाएगा , चोट या मोच 
वाली जगह पर िदन म� दो से तीन बार तेल लगा द� आराम होजाएगा ददर् क� जगह 
मा�लश करद� सूजन के �ान पर तेल से मा�लश करद� सूजन खतम होगा बहोत 
गहरा ज़ख़म होगया या फै्र�र होगया हो तेल को ज़ख़म पर गीला करद� , बहता 
�आ खून बंद होगा ज़ख़म का ददर् खतम होगा ज़ख़म पर लगते राह� ज़ख़म सूख 
जाएगा . 

रोगन पाइ�रया का फायेदा 
रोगन पाइ�रया क� खास �सफ़त और कामयाब फायेदा यह ह ै: 
हर तरह के सड़ े गले जरासीमी ज़ख़म को खु� करता है , 
जरासीम को खतम करके ज़ख़म भरने म� मदद करता ह ै , 
मसूढ़ो ं , दांतो ं के पाइ�रया को खतम कर के मसूड़ो ं का 
पुलपुलापन खतम करता ह ै, दातँ ददर् , मुंह का छाला या ज़ख़म 
हो उसे जाएल करता है , फोड़ा फंुसी का गहरा ज�  हो या 
बहोत गहरा कटा भटा ज़ख़म हो उसे खु� करके तेज़ी से 
ज़ख़म को भरने म� मदद करता ह ैऔर चमड़ ेपर िकसी तरह का 
ज़ख़म का �नशान बाक़� नही ंछोडता ह ै , सफ़ेद दाग को धीरे 
धीरे मुसलसल लगाते रहने से दाग को खतम करने म� मदद 
करता है। 
ज�री िहदायत : �जस ज़ख़म म� जरासीम , क�ड़ी या फफंूद 
के असरात हो ं ऐसी जगह कम अज़ कम दो टाईम दवा को 
लगाना चािहए और दवा रोकने क� हालत म� जरासीम या क�ड़ी 
का गलबा बढ़ जाता है , इस�लए वापसी का मौका नही ंदेना चािहए वरना ठीक होने 
का टाईम बढ़ जाता ह ै। 
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रोगन मुक�� �दमाग का फायेदा 
रोगन मुक�� िदमाग क� खा�सयत है टूटते �गरते झड़ते बालो ंको 
रोकना , रोगन मुक�� िदमाग टूटते झड़ते बालो ंको ताक़त देता ह ै, 
बालो ंको मजबूत और घना करता है बालो ंक� �सी , जूँ  , लीख को 
खतम करता ह ैिदमाग को ताक़त देता है �रण श�� को बढ़ाता 
है , आध ेया पूरे �सर का ददर् खतम करता है , आखँो ंक� रोशनी को 
बढ़ाता ह ै, अ�नद्रा को खतम करके गहरी नीदं लाता ह ै, सद� जकुाम 
नजला को खतम करता है , िदमाग और �रण श�� ( याददा� ) 
को तेज़ करता ह ैऔर व� से पहले बाल सफेद होनेसे रोकता है , 
बालो ंके कालेपन को �ा�पत करता ह ैबालो ंक� चमक को बढ़ाता 
है बालो ंको मजबतू करता है अगर इस तेल को लगातार रखते रह� 
तो गंजेपन को खतम करता है , िदमागी महेनत करने वालो ं के 
िदमाग का बेहतरीन टॉ�नक है िदमागी नसो ंको ताक़त देकर िदमाग 

को मजबूत और सकरीय करता है , यह बालो ंका तेल नही ंहै िदमाग को ताक़त देने 
वाला तेल ह ैजब िदमाग म� मजबतूी होगी तो बाल और उसक� खाल सब मजबूत 
होजाएंगे . 

लकवानी तले 
लकवानी तेल क� खास �सफ़त और कामयाब फायेदा ये है : कमर 
ददर् , जोड़ो ंका ददर् , गदर्न , पीठ , हाथ , पैर , घुटना , चोट , 
मोछ का ददर् हो या बहोत पुरानी चोट मोछ से कमजोर होकर नस 
मुरदह और खु� होगई हो इस�लए ददर् होरहा हो तो नसो ंक� 
ताक़त बढ़ाकर नसो ंम� गम� लचक को बढ़ाकर दौराने खनू को 
तेज़ करके बंद नसो ंम� खून को दौड़ाता है , इस लकवानी तेल क� 
मुसलसल मा�लश करते रहने से नसो ंक� ताक़त म� इजाफा होकर 
नस मजबतू और लचकदार होजाती है और हमेशा के�लए ददर् 
क� तकलीफ़ो ंसे आराम �मलता ह ै, अरकुन�नसा ( सािटका ) के 
ददर् से �नजात देता ह ै , फ़ा�लज लकवा म� रोजाना मा�लश कर� 
नसो ंम� ताकत और गम� पैदा होकर हाथ पैर म� ताक़त बढ़ जाती 
है और बीमारी से छुटकारा �मलता ह ै, इस तेल क� मा�लश करते 
रहने से नसो ंक� बहोत सी बीमा�रयो ंसे बचाता है . 
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